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Cuxhaven - Altenwalde - Nordholz - Dorum

Elfenweq 25 Hauptstrafic 69 Schulstr. 6 Foststr. 3 b
Schillerstr. 8 neben der Finguin-Apotheke
Info
jederzeit
www.rd-die-fahrschule.de 04741 /8531 info®@ rd-die-fahrschule.de

Inhaber
Riidiger Schwarze

Dirk Engeler

"/ EPPELIN-/APOTHEKE

Heidi Porrio - Apothekerin
Feuerweg 3 - 27637 Nordholz
Telefon 04741/9798-0
Telefax 04741/9798-98
info@zeppelin-apotheke.com
www.zeppelin-apotheke.com

Offnungszeiten:

Mo. - Fr.  8.00 - 19.00 Uhr
Mi. 8.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

Durchgehend gedfinet

* Verleih von Pari-Boy-Inhaliergeriten

* Anmessen von Kompressionsstritmpfen

* Verleih von Medela-Milchpumpen und Babywaagen
* Blutdruck-, Blutzucker- und Cholesterin-Bestimmung
* Hautmessung und dermatologische Beratung

» tiiglicher Botendienst




TSG Nordholz Vorsitzender

Helge Rothenberg wird 70 und hort auf

Nordholz. Uber 21 Jahre war Helge
Rothenberg der 1. Vorsitzende der
Turn- und Sportgemeinschaft Nord-
holz (TSG). Jetzt wird der engagierte
Trainer, Schiedsrichter und Vereins-
lenker 70 Jahre alt (16. Januar 2012)
und will die Arbeit an jlingere Hande
Ubergeben. “Besonders die Jugend-
arbeit im Verein und die Vorbereitung
von Freizeiten und Unternehmungen
waren mir immer besonders wichtig”,
sagt Helge Rothenberg. Der Vorsit-
zende organisiert jedes Jahr in den
Sommerferien eine Freizeit fur die
Kinder und Jugendlichen des Ver-
eins. Die Touren gehen mal ins Hei-
noland in den Niederlanden, nach
Scharbeutz oder auch ins Zeltlager
nach Otterndorf. Helge Rothenberg

fahrt selbst mit und kiimmert sich
zusammen mit den Ubungsleitern
um den Nachwuchs. Die Erwachse-
nen fuhren oder flogen mit Helge
und Hanne-Lore Rothenberg nach
Amsterdam, Dresden, Prag, Paris,
Wien oder Berlin. RegelmaBig or-
ganisierte der TSG- Chef Karten
fir das Feuerwerk der Turnkunst in
Bremerhaven. Die Idee zur mit viel
Beifall bedachten Travestie-Show
im Oktober 2011 bei Frey stammt
auch vom 1. Vorsitzenden. Jahrliche
.Danke schén Abende” fur die eh-
renamtlichen Ubungsleiter mit Un-
terhaltungsprogramm, Spielen und
Gewinnen richtet der in Kopenhagen
geborene Vorsitzende selbst aus.
Unter der Leitung des pensionierien

h

Das Bild zeigt Helge Rothenberg in ,,seinem” Vereinsbiiro bei der Arbeit



SVEN ALLERS

Rechtsanwalt

Oderstrafie 63
27637 Nordhalz

Tel: (o4741) 9818600
Fax: (047419818699

Rechtsanwalt
SVEN ALLERS

Fiir Ihren sportlichen Erfolg sorgen Sie selber -
um lhr gutes Recht kiimmere ich mich.
Schnell - Kompetent - Zuverlédssig

Oderstrafie 6a - 27637 Nordholz - Tel. 0 47 41- 9 8186 90

Termine nach Vereinbarung - Im Einzelfall auch bei Ihnen zu Hause.

Hans Itjen

Dachsanierung
Terrassen-Uberdachungen

Kirchstrafse 17, Nordholz Holzrahmenbau, Holzdecken
Tel.: 04741-60 37 31 und Holzboden
Fax: 04741-60 37 30 individuelle Holzbaulosungen

Mobil: 0175-17 45 217 Innenausbau

Carports

E'Ma”: |nf0@han5—itjende . Zimmertiren und Fenster
www.hans-itjen.de Wintergarten




Marineoffiziers wurde mehrfach Ver-
einsgeschichte geschrieben. Zu den
herausragenden Ereignissen zéhlen
das 50. Kreissportfest mit dem 90.
Geburtstag der TSG 1997, das 100
jahrige Jubilaum 2007, der Bau des
Kurt Klchler Heimes 1994, der Um-
bau des Heims auf dem Platz ,Hin-
ter dem Heidedeich® 2002 und die
Erstellung der Flutlichtanlage dort im
Jahr 2011. Unvergessen ist auch die
innerhalb von drei Tagen organisierte
Spendensammlung flr die Opfer der
Jahrhundert-Flutkatastrophe 2002
in Wittenberg an der Oder. ,Fir den
Posten des 1. Vorsitzenden gibt es
keine ,Dienstpostenbeschreibung”,
ich habe getan was meiner Meinung
nach zum Wohle des Vereins getan
werden musste®, sagt Helge Rothen-
berg ganz pragmatisch. Der in Bre-
merhaven aufgewachsene Sportler

ist als Handballer 1973 in die TSG
eingetreten und wurde von 1976
bis 1986 Betreuer der Damenhand-
ballmannschaft. Zwischen 1978 und
1994 war der ,Kimmerer Helge" Ab-
teilungsleiter Handball und Schieds-
richter, ab 1983 Schiedsrichterwart
mit F-Lizenz. 1991 wurde der Vater
von zwei Tochtern 1. Vorsitzender
der TSG. Helge Rothenberg wurde
vom Verein, dem Kreissporibund
und dem Landessportbund mehr-
fach flr seine Verdienste ausgezeich-
net. Mehrere Urkunden, silberne und
goldene Ehrennadeln sind sichtbare
Zeichen unermudlicher Vereinsar-
beit. Als Nachfolger stellte sich Frank
Brettschneider bei der Jahreshaupt-
versammlung 2012 zur Wahl. Markus
Carl konnte dann als 2. Vorsitzender
nachricken.(thm)

Frank Bretschneider,

1. Vorsitzender TSG Nordholz

Nordholz. ,Die Motivation sich flir
ein hervorgehobenes Amt zur Ver-
figung zu stellen, kommt aus der
Verantwortung flir den Verein®, sagt
Frank Bretschneider. Der frisch ge-
wahlte neue Vorsitzende der Turn-
und Sportgemeinschaft Nordholz
(TSG) empfindet die Verantwortung
als hoch, die Aufgabe ist aber tber-
schaubar, auch im Hinblick auf das
Team das letztlich an der Spitze des
Vereins steht. Zudem stand Frank

Bretschneider mehr als 20 Jahre als
Abteilungsleiter im erweiterten Vor-
stand und kennt die meisten Sorgen
und Winsche genau. Das Budget
das ihm zur Erflllung seiner Aufga-
ben zur Verfligung gestellt wird, ist
in den letzten Jahren durch Preis-
anstiege und Kostensteigerungen
immer kleiner geworden. ,Da ist es
nicht ganz einfach den Verein attrak-
tivzu halten®, soder 1961 in Hamburg
Bergedorf gebarene Sportfunktionar.



Neue Sponsoren sollen gesucht
werden. ,Wichtig ist Kinder, Schu-
ler und Jugendliche weg vom PC
zu holen und ihnen ein interessan-
tes Sportangebot zu bieten”, sagt
der gelernte KFZ- Schlosser. Dabei
denkt der neue Vorsitzende nicht
nur an FuBball sondern will auch den
weiten Bereich der Leichtathletik an-
bieten, das Turnangebot erweitern
und nach Bedarf auch neue Spar-
ten in den Verein integrieren. Zu den
anderen Feldern die flr die Zukunft
gepflegt werden missen gehort
die Ausbildung weiterer Ubungslei-
ter. Hier wird die TSG Nordholz die
Schulung in allen Bereichen férdern
und jungen Mitgliedern die sich da-
flr entscheiden mit Rat und Tat zur
Seite stehen. Die Zusammenarbeit
im Rahmen der Kooperation offene
Ganztagsschule mit der Nordholzer
Grundschule muss gefestigt werden.
Gespannt ist der Vater von zwei Kin-
dern auf die Soldaten des MFG 5, die

T
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Neuer 1. Vorsitzenden der TSG Nordholz Frank Bretschneider

zum Ende des Jahres nach Nordholz
kommen. Werden sich hier neue Mit-
glieder oder Ubungsleiter finden?
Die Jugend- und Freizeitaktivitaten
des Vereins werden sich nicht gravie-
rend dndern. Helge Rothenberg hat
sein weiteres Engagement im Verein
angekindigt und die 3. Vorsitzende
Silke Stein will sich um die Vereins-
fahrten kimmern. Jonas Heinke,
Jugendwart des Vereins, wird die
Organisation der Jugendfreizeiten
Ubernehmen. Markus Carl wurde
neuer 2. Vorsitzender. Die drei Vorsit-
zenden sind alle noch voll berufsta-
tig. Frank Bretschneider ist seit 1981
in der Deutschen Marine. Seit 1983
ist er, mit einer Unterbrechung von
zwei Jahren, beim MFG 3 stationiert
und ist heute Truppenfachlehrer fur
Luftfahrzeugtechnik an der Marines-
technischen Schule in Nordholz. Der
neue 1. Vorsitzende ist 1987 in die
TSG eingetreten und wurde schon
1988 Abteilungsleiter.(thm)
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Breitensport -

Winterwanderung am 8. Januar

Leider hat die Natur zu
unserer Winterwande-
rung am 8. Januar ihr
Winterkleid nicht aus
| dem Schrank geholt. Sie
1 hatte es nach dem lan-
= | gen Winter 2010 / 2011
wohl ganz weit nach hinten gehangt.

Trotzdem hatten sich 14 Wanderer zur
Rundtour durch die Feldmark und das

Wanhodener Moor vor dem Lindenkrug
eingefunden.

Frohlich starteten sie um 10 Uhr, bei 6
Grad Lufttemperatur aber eisigem Wind,
in den teilweise von Sonnenstrahlen er-
hellten, trockenen Morgen.

Bei guten Gesprachen und ein paar lus-
tigen Geschichten wurden die Gemdter
schnell erwarmt.

An der ,Riesenhitte”, dem GroBstein-

Gruppenbild
' am
9| GroBsteingrab

Heizungs- und

DorfstraBe 126

27637 Nordholz

Telefon 04741/181410
Telefax 04741/1814 30

Suchanneck GmbH

24 Stunden Notdienst

AuBer-Haus-Verkauf
von Heizungs-
und Sanitérartikeln

Fachbetrieb
=) fur Heizungs- und
Sanitarservice, Ol-,
Gas- und Brennwerttechnik,
Solaranlagen, Kaminerneuerung,
Badsanierung und Regenwassernutzung
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Nach 2,5 stiindiger Wanderung
waren wir wieder am Ausgangs-
punkt. Nun folgte der gemditliche
- | Teil. Mit von der frischen Luft gerd-
teten Gesichtern genossen wir nun
an Stelle der Natur die uns servierte
8| Erbsensuppe.

Die Einladung, zur Frihjahrswan-

i derung am 8. April wieder dabei zu
Trockenen FuBes durch die sein, wurde dankbar angenommen.
Moorwiesen Wie in jedem Jahr wird dann am Os-
tersonntag im Hohen Steinforst am

rab in der Néhe des Zivilflughafens, : oo o
g g gedeckten Ostertisch eine langere Rast

entstand das obligatorische Gruppen- =,
foto. Weiter ging es mit Blick auf das eingelegt.

MFG 3 - Gelande, hinein in die Weite Nicht nur die Kinder dirfen sich dort
der Moorwiesen. Ruhigen Schrittes Uber die SiBigkeiten und Erfrischungen
wurde die schéne Natur genossen. freuen.

Gute Entwéasserung der Moorwiesen

BERND

ARN®LD (oot

ADMINISTRATIONSSERVICE

Rottland 14, 27637 Nordholz ¢ Losung von
Telefon 04741 - 914007 Computerproblemen

Mobil 0170-8191400 T
Telefax 04741 - 1810109 erneteinrichtung
e Hard- und Software

E-Mail: info@berndarnold.net
http://www.berndarnold.net * Firmenbetreuung




Laufen ohne zu Schnaufen

Seit dem 01.03.2012 ist der seit dem
letzten Sommer existierende Lauf-
treff der TSG Nordholz, unter Leitung
des vom Niedersachsischen Leicht-
athletik-Verbandes zertifizierten Lauf-
betreuers Markus Neuberger, offi-
ziell beim Deutschen Leichtathletik
Verband gemeldet und eingetragen.
Somit Verfligt die TSG Nordholz Gber
ein weiteres qualifiziertes und ge-
sundheitsférderndes Sportangebot.

Angefangen hatte alles im Sommer
letzten Jahres, als der erste Lauf-
Kurs fiir Beginner unter dem Motto
.Laufen chne zu Schnaufen® im

Juni begann. Schnell konnten die
damaligen Teilnehmer des Kurspro-
grammes fUr das Laufen begeistert
werden und schon nach 10 Wochen
waren alle in der Lage 30 Minuten
durchzulaufen. GroBtenteils sind die
Teilnehmer des ersten Kurses dem
Laufen treu geblieben und stellen
heute einen groBen Anteil an Laufern
im Lauftreff fUr Fortgeschrittene dar.

Bei der Aktion ,Laufen ohne zu
schnaufen® soll die Freude am Lau-
fen vermittelt werde. Ganz neben-
bei erleben die Sportler, dass die
Aktivitaten in der Gruppe, hier unter

R

Der erste Kurs ist beendet. Schnell waren alle Teilnehmer in der Lage

30 Minuten durchzulaufen.

1



An Jonas Heincke Tel. 04741-602030
Oxter Flage 15
27637 Nordholz

Hiermit melde ich meine/n Tochter/Sohn zur Jugendfreizeit
der TSG Nordholz im Heinoland, vom Freitag, 27. Juli bis
Mittwoch, 01. August 2012, verbindlich an.

Name: Vorname:
Adresse:
Geb.: Unterschrift:

%%Wm-%m
Ulrestersreide

Andrea Berner-Liebert

Masseurin und med, Bademeisterin

= __ &

« Klassische Massagen » Bindegewebsmassagen « Massagen nach
Dr. Marnitz » FuBreflexzonenmassagen » Man. Lymphdrainage
(ML/MPE) * Fangopackungen * Naturmoor * HeiBluft « Inhalation »
Kryotherapie (Eis) « Krankengymnastik nach Operationen * nach
Unfiillen » nach neurologischen Erkrankungen « Wirbelsiulen-
gymnastik * Siuglingsgymnastik « Haltungsschule fiir Kinder
Psychomotorik « Sportphysiotherapie « Kinesiologie * FuBpflege »

E __________,_.——b SO] :lri um

Bahnhofstrafie 33 T o h Vereinb Telefon und Fax:
27637 Nordholz ermine nach Vereinbarung (47 41) 602020




dem Dach der TSG Nordholz, viel
mehr SpaB machen als alleine ir-
gendwo seine Runden zu drehen” ,
beschreibt es der Kiistenreporter
Manfred TheBmann passend in ei-
nem Beitrag Uber den Lauftreff am
05.03.2012 in der Nordsee-Zeitung.
In diesem Lauftreff wird jedem Lau-
fanfanger unter fachlicher Anleitung
vermittelt, in 10 Wochen eine halbe
Stunde lang entspannt zu joggen.
Ebenso beinhaltet das Kurspro-
gramm eine sog. Gehschule, in der
auf die Besonderheiten beim Laufen
bzw. der passenden Laufschuhwahl
hingewiesen wird. Mittlerweile star-
teten die ersten beiden Kurse fur
dieses Jahr, wobei erstmals auch
ein Vormittagstermin durch den Lauf-
treffleiter angeboten wurde, welche
gut angenommen wird.

Parallel zum Lauftreff flr Anfanger
wird auch ein Lauftreff flr Fortge-
schrittene angeboten. Hier sind alle
richtig, die schon in der Lage sind 30
Min am Stlck durchzulaufen.

Ziel dieses Treffs ist es, alle Laufbe-
geisterten weiterhin bei lhrem Kon-
ditionsaufbau behilflich zu sein. Der

Lauftreff dient nicht nur dem Trai-
ning, sondern auch der Geselligkeit
und dem Erfahrungsaustausch, da-
her Laufen auch hier die Teilnehmer
miteinander in einer oder mehreren
Gruppen. Trotz des Freizeitcharak-
ters planen wir auch in diesem Jahr
an Laufwettbewerben in der Region
teilzunehmen. Hier steht der Team-
geist im Vordergrund und nicht die
Jagd nach Bestzeiten und Podium-
splatzen. Am 15.04.2012 wird eine
Gruppe von Laufern schon den ers-
ten Wettkampf in Angriff nehmen
und beim Stadtsparkassen - City -
Marathon in Cuxhaven auf der 5 km
Runde an den Start gehen. Ein Erleb-
nis, welches sicher flr den ein oder
anderen Anlass sein wird, weitere
Laufe in Angriff zu nehmen.

Im Rahmen des neu begonnenen
Laufkurses am 06.03.2012 konnte
als weiteres Highlight die Firma
Runners Point aus Bremerhaven
als Kooperationspartner gewonnen
werden. Erstmalig bietet das Team
der Filiale Bremerhaven den Teil-
nehmern des Laufireffs und allen

%?f” AUTODIENST CAHSAU

o— 0O

hrikate

Inspektion u. Reparatur
Unfallinstandsetzung
TUV + AU téaglich
Autoglas u. Leihwagen

1985 -
2010

FREIE WERKSTATT

(fz-Meisterbetrieb sei

»Seit 25 Jahren meisterlicher Kfz-Service:
auch fiir lhren PKW*

BundesstraB3e 20a
27637 Nordholz

= 04741-7309
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GastlofSaclt Frandlrt

Inh. Klaus Frey

MuhlenstraBe 31
27637 Nordholz
Telefon 047 41/24 52

Saal - Fremdenzimmer —
Clubzimmer

Vereinslokal der Turn- und
Sportgemeinschaft Nordholz

T
F h h X Land Wursten %
a l’ S G U e Inh. Wil Wollny
[ ® Bsirsuung bsi nisn
E s Fi&@@ff@ ;@EC;TF g@ﬁ‘.{'EC:;: _:-' iren intsnsivs S
=047 42/400
20171/4182400
DORUM CUXHAVEN
Speckenstraf3e 24 Poststrafle 22
Unterricht: Unterricht:
Di. 19.00-20.30 Uhr Mo. u. Mi. 19.30-21.00 Uhr

Anmeldung: 18.00 Uhr

Der 2. Unferrichtstag in der Woche nach Vereinbarung



Laufinteressierten am 22.03.2012 im
Vereinsheim der TSG Nordholz eine
Infoveranstaltung zu den wichtigsten
Themen rund ums Laufen an, Unter
anderem wird an diesem Abend auf
Themen wie: ,aktuelle Laufschuh-
technologie®, ,Die Laufstilanalyse®,
sowie ,Vorstellung von aktuellen
Lauftextilien” eingegangen.

Quelle: TheBmann

Ebenfalls steht der Leiter des DLV-
Lauftreffs, Markus Neuberger, der
neben seiner Laufbetreuer Zertifi-
zierung beim NLV auch (ber eine
Qualifikation als angehender Diplom
Medizinpddagoge verflgt, bei Fra-
gen zur allgemeinen Trainingslehre,

anatomische-physiologische Grund-
lagen, Sporterndhrung, Pulsverhal-
ten/ Messung und weiteren Themen
zur Verfugung.

Zu folgenden Trainingszeiten treffen

sich die Teilnehmer des DLV-Lauf-
treffs bei der TSG Nordholz:

Anfanger:

Dienstags 17:00 Uhr
Treffpunkt: Kurt-Kichler-Heim
Fortgeschrittene:

Donnerstags 18:00 Uhr

Treffpunkt: Kurt-Kichler-Heim

Aktuelle Infos oder Anderungen zum
Lauftreff finden alle Interessierten
unter:

http://www.tsgnordholz.de/
sportangebote/leichtathletik/lauftreff/

Markus Neuberger

Tischlerei e Einbruchschutz ¢ Notoffnungen

TISCHLEREI RICKER

INHABER TISCHLERMEISTER

RAYK BOROWSKI

Mechanische Sicherheilssysteme

fiir Fenster und Tiiren fiir Privat-

und Firmengebaude

Wir sind aufgenommener Handwerksbetrieb im ak-
tuellen Errichternachweis ,Mechanische Siche-

nmgseinrichtungen* des Niedersachsischen Lan-
deskriminalamies.

Nutzen sie die Chance einer kostenlosen Beralung

MihlenstraBe 21
27637 Nordholz
Telefon (047 41) 2400

15
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| ffv Ustechnnii:
rerzungi- Sanitar:

-,

Werner Schultz

An der Kirche 13
27637 Nordholz
Tel. 047411602023

Die Reinheit der Natur bewahren und das Handwerk pflegen.

So schaffen wir GroBartiges! ¢
Beispiele iiberragender Qualitét: Nath'l‘Ch guti.;o—w ‘

Wilhelm’s Butterkuchen
Wilhelm’s Meisterstollen
und Oma Elses Konfitiren

Nordholz, Bundesstr. 2
Telefon (047 41): 5 E
www.krassmannsbackstube.de



2 tolle Fufiballturniere der TSG Nordholz

G-Jugend in der Nordholzer Schulturnhalle

e

am 17.03.2012.

-5

Beide G-Jugendmannschaften der TSG

stimmen zu gemeinsam fiir ein erfolgreiches Turnier ein

- Am Vormittag spielte
‘ | der jlingere Jahrgang
der G-Jugend (U7). Es
wurde in einer Gruppe
mit 5 Mannschaften
jeder gegen jeden
gespielt. Am Ende
setzte sich die Mannschaft von Tura
Hechthausen souveran durch und
belegte mit 12 Punkten und 16:0
Toren den 1. Tabellenplatz vor den
Gasten von JSG Borde Lamstedt
[I. Unsere ,kleinsten* FuBballer
belegten am Ende einen guten 4
Tabellenplatz Punkt- und Torgleich
mit FC Eintracht Cuxhaven. Am

Stolz zeigen die Kinder
ihre Preise

17



Ibr Malermeister

WERNER SPLEET

Farben- und Tapetenfachgeschaft
> » Bodenbeldge aller Art ‘ ‘
Warmeddammung

Malereibetrieb
Tel.: 04741/7532 » Fax: 04741/8012
gedffnet Mo. - Fr.: 17.00 - 18.00 Uhr

2 2
7637 Nordholz, Ahornwe2

Hanke Libs °

Wurster StraBe 21
27637 Nordholz

Tel 04741-1050 : ,
Fax 04741-2063 Bleiben Sie in Bewegung...

...dafir sorgen wir bereits seit vber 30 Johren

IMPRESSUM:
Herausgeber: Tumn- und Sportgemeinschaft Bankverbindung:
Nordholz und Umgebung von 1807 e\l Kreissparkasse Nordholz (BLZ 292 50150),
Geschiftsstelie: MilhlenstraBe 48 Kanta-Nz 121000 370
Tel 0 47 471 /2978, Fax 0 47 41 [ 1805 88 Sponarten:
Geschéftszelten: Mi. 15.00-18.00 Uhr Breitensport, FuBball, Gesundheitsspor,Ju-Jutsy,
(auBer in den Schulferien) Leichtathletik, Adcken-Fit, Sportabzeichen, Tanzen,
Homepage: hitp:/iwww.tsgnordholz.de Tischtennis und Turmen
1. Vors.: Frank Bretschneider Tel. 60027 Der Bezugspreis ist im Mitgliederbeitrag enthalten,
2. Vors.: Marcus Carl Tef. 603444 Die Redaktion ist nicht verantwortlich fir den Inhalt
3. Vors.: Sitke Stein Tel, 7328 und die Richtigkeit der einzelnen Beitrdge.
SchriftfGhrerin: Silke Bretschneider Tel 60027 Wir weisen darauf hin, dass sdmtliche Anzeigen
Kassenwart:  Jirgen Wohlers Tel. 2012 nur mit unserer ausdricklichen schriftlichen
Redaktion: Ursula Schmigt Tel, 74 35 Genehmigung weiter verwendet werden diirfen!
Martina Schreiner Druck:
Klaus Kahifeld Druckpartner Hemmoor,
e-Mail: wir@tsgnordholz.de Stader Strafe 53, 21745 Hemmoor, Tel. (04771) 3616,
kiaus-kahifeld@t-online.de e-Mall: mail@druckpartnerhemmoor.de




Die TSG Nordholz Il bei der Siegerehrung

Nachmitttag fand das Turnier des
alteren Jahrgangs der G-Jugend
statt. Hier waren 7 Mannschaften
in einer Gruppe am Start. Hier ge-
wann die JSG Altenbruch/Groden
nach toller Mannschaftleistung
verdient das Turnier vor der Mann-
schaft von der TSG Nordholz I.
Die TSG Nordholz Il erreichte nach
toller kdmpferischer Leistung den

6. Tabellenplatz. Die zahlreichen
Zuschauer in der Grundschulturn-
halle erlebten tollen FuBball der
.kleinen® Kicker im Alter von 4-7
Jahren. Tolle Torhiterparaden und
viele Tore (insgesamt 68 Tore) wur-
den lautstark von den Zuschauern
gefeiert. Im Anschluss der beiden
Turniere erfolgte die Siegerehrung,
wo jeder Spieler einen Pokal und

Die Pokale
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Auch in der Freizeit gegen

fair versichert

Unfalle abgesichert sein. VG HT

Kommen Sie bei uns vorbei.

VGH Vertretung
Andreas Gotting e. Kfm.

Bahnhofstr. 5

27637 Nordholz

Tel. 04741 913036

Fax 04741 913037
www.vgh.delandreas.goetting
andreas.goetting@vgh.de

L
= Finanzgruppe
Sparkasse
VGH
LBS
DekaBank

thla s Imbiss

Bei uns gibt es fiir Jung und Alt immer

etwas leckeres zu Essen

Land-Wursten-Burger

mit 340g Fleisch : JH Y Vorbestellungen
. 3 = : - unter Telefon

Dinos aus Hihnchenfleisch S 04741/602877

Currywurst Spezial

Schlagukenspiefl . B6 Nr. 14

Chillie Poppers " 27637 Nordholz

Offnungszeiten:
tdgl.11 - 21 Uhr
Montag + Dienstag

Frilkadellen hausgemacht
Jrische Schnitzel und Kotelett

vom Schlachter

Ruhetag
Kartoffelsalat, Nudelsalat und iten
Jrische gemischte Salate werden Sﬂzmogl:chke‘ €
natiirlich auch von uns selbst gemacht porhanden




Mannschafisfoto TSG Nordholz | und TSG Nordholz Il

Platz |Mannschaft Sp. |Pkt. [Tore |Diff.
1|Tura Hechthausen 4 12/ 16:0| 16
2|JSG Bérde Lamstedt Il 4 9| 44 0
3|JSG Altenbruch/Groden ll] 4 6| 2:4 -2|
4|FC Eintracht Cuxhaven Il | 4] 1| 0:7 7|
4/TSG Nordholz Il 4 1) 0:7 -7|

Ergebnis Turnier 1 (G-Jugend jingerer Jahrgang)
Platz | Mannschaft Sp. | Pkt. | Tore | Diff.
1 JSG Altenbruch/Groden 6 |16 [15:3 [12

2 TSG Nordholz | 6 |14 |12:1 |11

3 FC Eintracht Cuxhaven 6 |12 [84 |4

4 Rot-Weiss Cuxhaven 6 |10 |54 1

5 TSV Altenwalde 6 |6 57 . |2

6 TSG Nordholz Il 6 |3 1:11 |-10

7 SG Wittst./Drifts./Bramstedt (6 |0 0:16 |-16

Ergebnis Turnier 2 (G-Jugend alterer Jahrgang)
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eine Urkunde erhielt. Insgesamt
zwei tolle Turniere wo Leidenschaft,
SpaB und Herz der ,kleinen Ki-
cker" groBgeschrieben wurde. Die
Schiedsrichter Kenneth Neumann,
Marvin Eichele, Steven Eichele und
Frank Bretschneider hatten keine

Probleme mit den fairen Spielen
und Rolf Gorlitz und Bjérn Acker-
mann sorgten als Turnierleiter fur
einen reibungslosen Ablauf. Danke
allen Eltern flr Unterstitzung der
beiden Turniere. Frank Ebel

Die Turnierleitung mit den Schiedsrichtern von
links Bjorn Ackermann, Rolf Gorlitz, Frank Bretschneider
und Steven Eichele

Schlusselfertige Hauser, Stahlbetonbau
Renovierungen, Sanierungen, Maurerarbeiten

K.W. Rieper
Scharnstedter Weg 44
27637 Nordholz
Telefon (04741) 7549
Telefax (04741) 7488

Rieper

Baugeschaft

23



24

Kunstgewerbe & Geschenke

Geschentecke
K Wilkser o

Sehenswerte Neuheiten zu jeder Jahreszeit.
Trendige Farben und Materialien.

Uberraschende Motive
und schitrie Gesehenkideen.




Kreissparkasse Wesermiinde-Hadeln

KSK-JubilaumsFond

\75 Jahre . :

Die Kreissparkasse Wesermiinde-Hadeln (KSK) feiert in diesem Jahr
ihr 175-Jahriges Firmenjubildum. Neben vielen Aktionen,
Jubildumsgeschenken und Jubildumsveranstaltungen hat die KSK
fiir die ortlichen Vereine bzw. Einrichtungen den KSK-
JubildumsFonds mit einer Gesamtférdersumme von 175.000,-€
eingerichtet.
Vereine/Einrichtungen, die ihren Sitz im Geschaftsbetrieb der KSK
haben und eine Spendenbescheinigung ausstellen kénnen, haben die
Maglichkeit, sich mit einem konkreten Projekt flir eine Férderung von
bis zu 1.750,-€ zu bewerben.
Auch unser Verein TSG Nordholz hat sich fur eine Férderung aus
dem KSK-JubildaumsFonds mit folgendem Projekt beworben.,
Projekt: Bezuschussung des Besuchs der
Turnsportveranstaltung “Feuerwerk der Turnkunst*
fiir ehrenamtliche Helfer.
Ebenfalls beworben hat sich der Férderkreis der TSG Nordholz
mit folgendem Projekt: Férderung der jéhrlichen
Jugendfreizeiten der TSG Nordholz.
- Nun aber zum Wichtigsten

Wenn Sie z.B. in der Zeit vom 1.April bis zum 30. Sept. 2012 im
Hause der KSK eine Geldanlage tatigen, sich fur ein Produkt im
Rahmen regelmafiger Spareinlagen entscheiden oder ein
Girokonto einrichten, spendet die KSK eine gewisse Summe an
den Verein lhrer Wahl.

Folgende Produkte 16sen folgende Spenden aus:
Diverse Geldanlagen- regelmaRiges Sparen- Girokonto
Neueroffnung. Auch bei der Eréffnung eines kostenlosen
Girokontos fiir Kinder und Jugendlich kénnte unser
Projekt mit 17,50€ profitieren.

Genauere Informationen werden durch das
Sparkassenpersonal vor Ort gegeben.
An dieser Stelle freuen wir uns, wenn Sie unseren

Verein mit unserem Projekt auswéhlen wirden.

Helge Rothenberg
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1 Meine Arbeit von 35
' Jahren Vorstandsar-
beit flir den Verein
mochte ich nicht so
einfach hinterlassen.

1973 trat ich in den
Verein ein, spielte
dann jahrelang Hand-
ball, ibernahm Mitte der 70-Jahre
das Amt des Abteilungsleiters
flir fast 20 Jahre, trainierte und
betreute jahrelang die mannliche
Jugend und teilweise auch die
Madchenmannschaft.

Trainierte 10 Jahre lang die erfolgrei-
che Handball-Damenmannschaft.
Das beste Ergebnis war der dritte
Platz in der Bezirksliga. Hier gingen
die Fahrten bis nach Stade, Freden-
beck usw. und wir schnupperten am
Aufstieg in die Verbandsliga.

Als Handball-Schiedsrichter flir den
Verein war ich Uber 15 Jahre tétig, bis
hin in die Verbandsliga des Bremer
Handballverbandes. Hatte daneben

noch 10 Jahre das Amt des Schieds-
richterwartes und des Lehrwartes
beim Handballkreis Brhv./Cux inne.
Immer unterstitzt von den vielen
Schiedsrichtern der TSG Nordholz.

Ich flihrte 1993 die allgemeinen Ju-
gendfreizeiten fiir alle Jugendli-
chen der TSG wieder ein, die ersten
Fahrten gingen nach Helgoland auf
die Dine. Es war damals noch ein
Abenteuer, ohne flieBendes Wasser
und ohne Strom. Da war es noch
echter Abenteuerurlaub. Weitere
jahrliche Fahrten folgten, z.B. 2X
nach Paris und 4x in das Heinoland

Jolz-Michg

-
e

Y, Michael PriiB ¥

Zimmerermeister

Deichweg 141a - 27637 Nordholz / Cappel-Neufeld
Tel. 047 41 / 181 00 08

Zimmerei - Innenausbau - Dachsanierung - Treppenbau
Carports - Holzrahmenbau - Tiiren - Fenster - Wintergarten
Holzdecken - Holzbdden - individuelle Holzbaulosungen




nach Holland. Mehrmals nach Ot-
terndorf in das Zeltlager und auch
nach Scharbeutz. Auf allen Fahrten
hatte ich hervorragende Mitstreiter,
die ihre Freizeit flr die Jugend ge-
opfert haben. Alle ausgebildet als
Jugendleiter und vor allen Dingen
,HOCHMOTIVIERT"

Zur EXPO 2000 nahm ich 2 Wochen
als Teamer am Weltjugendcamp in
Hannover teil. Ein tolles Erlebnis und
Multikulti pur. Uber 400 Jugendliche
auf einen Haufen. Ebenfalls zur Expo
organisierte ich flr Uber 200 Perso-
nen vier Vereinsfahrien zu diesem
tollen Ereignis.

Es fand bei uns im Vereinslokal Frey
der groBe Millenniumsball zum
Jahreswechsel 2000 satt.

Musical = Der Konig der Lowen,
Mama mia und das Feuerwerk
der Turnkunst, alles wurde organi-
siert und problemlos durchgefihrt.
Auch Tokio Hotel in Bremen , die
erste ganz groBe Veranstaltung in
Deutschland, mit Gber 10.000 krei-
schenden aber auch frierenden
Kindern. Es folgten Vereinsfahrien

nach Berlin, Dresden, in die Goldene
Stadt Prag, in die Stadt der Liebe
Paris, nach Amsterdam und Brlssel,
Wien und nach Kopenhagen.

Ein Verein ist nicht nur fur den Sport
da, sondern auch flr die Geselligkeit
und das Miteinander aller Vereins-
mitglieder und die Integration in das
Gemeindeleben.

=
g

Bruxelles
Wa*.e_(,r'pa_ell—Bpitsfurt

Brussel

‘Watermaal-Bosvoorde
- e

Es wurden mehrmals Kindergar-
tenspielfeste organisiert und alle 3
Kindergarten kamen immer gerne zu
uns auf den Sportplatz.

Auch die Politik kam nicht zu kurz,
es wurde der Landtag in Hannover
besucht und konnten an einer sehr
regen Debatte teilnehmen.

Das mehrmals durchgeflihrte
10€-Camp auf den Heidedeich

Schreibwaren - Schulbedarf
Biicher - Toto - Lotto - Tabakwaren

Ch. Skowranek

Bahnhofstr. 9

27637 Nordholz
Telefon 047 41/60 22 51
Telefax 04741/60 23 82
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-FASSBIER -TISCHE&BANKE
-GLASER -BIERWAGEN
-ZAPFANLAGEN -KUHLWAGEN

GRTRANREMARRKTE
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e Textilveredeiung ¢ |,
& (9‘3 wie Sie es sich
. wiinschen

Sport- &
Vereinsbedarf

ungmus

+ Pokale + Orden + Anstecknadeln + Aufkleber + Pins +
+ Medaillen + Textilien + eigene Stickerei im Haus + und mehr ...

Biittel 7 www.sv-l.de
27607 Langen - Sievern Lungmus@t-online.de
Tel.: 04743 / 2760262
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war fir viele Kinder eine willkom-
mene UrlaubsmaBnahme in den
Sommerferien.

Zum 100.Geburtstag der TSG
konnte ich jeweils kostenlos 100 Kar-
ten von Werder Bremen und dem
HSV fiir unsere Kinder ergattern. Es
waren tolle Vereinsfahrten.

Einen Besuch wert war auch der
Konforderationscup in Hannover, ein
Jahr vor der WM. Mexiko gegen Bra-
silien, eine tolle Stimmung im gan-
zen Stadion. FUr die Kinder wieder
ein unvergessliches Erlebnis.

Beim Elbehochwasser konnte ich
ganz kurzfristig zwei Hilfssendungen
organisieren, Uber 25 Tonnen Mate-
rial wurde nach Wittenberg gebracht,
auch Dank der Hilfe der Bundeswehr.
Die Spendenbereitschaft der Nord-
holzer Blirger war Gberwaltigend.

In Zusammenarbeit mit Kurt Klchler
nahmen wir die beiden gréBeren
Bauvorhaben des Vereins in Angriff.
Den Um/ und Anbau am Willi-Wicke
Platz und danach der auf dem Hei-
dedeich. Gemeinsam mit vielen Mit-
streitern wurden diese beiden MaB-
nahmen durchgefiihrt. Kurt hat die
Handwerker geleitet und ich habe
den Papierkram erledigt. Jeder Bau-
herr weill was an Papierkram nétig ist
bis ein Bau steht, hier war die Zusam-
menarbeit mit dem Landkreis Cux.,
dem LSB-NS und der Gemeinde
Nordholz erforderlich. Alle beteiligten
Geldgeber waollten Finanzierungs-
plane, Abrechnungen und viel Papier
sehen. Da gab es auch noch die Re-
visoren die jeden Pfennig zu Recht

umgedreht haben. Einen DFB Bolz-
platz konnten wir auch noch in die
Gemeinde Nordholz holen.

Es folgte noch der Ergénzungs-
anbau fiir die Zuschauer und der
Kinderspielplatz auf dem Willi-Wi-
cke-Platz. Zu Recht wurde der ganze
Komplex nun ,Kurt Kichler Heim"
benannt.

Nun gerade fertig gestellt die neuen
Toiletten auf dem Willi-Wicke. 2011
folgte noch die neue Flutlichtanlage
auf dem Sportplatz  Hinter dem
Heidedeich”

Die hervorragende Zusammenarbeit
mit dem Kreissportbund Cuxhaven
brachte uns das 50. und 60. Kreis-
sportfest nach Nordholz. Das 60.
im Jahr 2007 passte gut zu unseren
100. Geburtstag.

Die ganzen Festlichkeiten zu diesem
Jubilaum mussten auch organisiert
werden. Der Kommers war der Ho-
hepunkt. Alle eingeladenen Gaste
kamen, ob von der Politik, vom Sport
oder von den Vereinen. Hier bei
Hannemann war es wieder einmal
proppevoll.

Die Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde Nordholz wurde intensiviert
und fur beide Seiten auf eine gute
gegenseitige vertrauensvolle Basis
gestellt.

Es gab aber auch unerfreuliche Mo-
mente flr mich, in den letzten 19
Jahren musste ich auch einige Per-
sonalentscheidungen treffen und
Mitarbeiter ablosen, die finanzielle
UnregelmaBigkeiten zu Lasten der
Kinder machten oder Mitarbeiter die
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,m-, = ~ = Nordholz/,Cappel-Neufeld
Do grof D e D Hof SIats oechvesios - reston osrsiiras

Ill
}Eﬁlhw

2 abrlkat:nn von
hmledemsernen Tiir,
" Tor- und Zaunanlagen

‘WITT

Meisterbetrieb seit 1965

e Zaune ¢ Geldnder ¢ Treppen
¢ Gittermattenzaune

* Fenstergitter

* Brennschneidarbeiten

Individuelle Schmiedearbeiten
Metall- und Konstruktionsbau

27637 Nordholz/Spieka - Wurster Str. 110
Tel. 04741/ 1646 - Fax 04741 /180061

Berufsunfahigkeit

Kein Beruf ist ohne Risik B
SO i S

Berufsunfahigkeit kann jeden treffen

heit Sie daran hinderi? Jeder finfte Arbeitnehmer
scheidet heutzutage aus gesundheitlichen Griinden
vorzeitig aus dem Berufsleben aus.

Informieren Sie sich jetzt!

-

wmders gunstig®

VERTRAUENSMANN

Michael Lewin

Telefon 04741 602862
Telefax 032 121020172
michael.lewin@HUKvm.de
Erlenweg 6

27637 Nordholz

Sprechzeiten:
nach Vereinbarung

Kéinnen Sie sich vorstellen, pldtzlich nicht mehr arbeiten
zu kbnnen, weil ein Unfall passiert ist oder eine Krank-

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig




von den jeweiligen Abteilungen nicht
mehr erwiinscht waren. Hier kam der
Schwarze Peter anschlieBend immer
auf den 1. Vors, zu.

Durch den Anbau 1993 am Willi-Wi-
cke-Platz bekamen wir auch die Ge-
schaftsstelle, hier waren wir nun die
eigenen Herren. Zlgig wurde hier
installiert und investiert. Es konnten
erhebliche Kosten eingespart wer-
den, Die EDV-Mitgliederverwaltung
kam zu uns und brachte erhebliche
Vorteile fiir alle Mitglieder.

Die Geschaftstellenzeiten wurden
den Bedlrfnissen angepasst. Jeweils
am Montag und Mittwoch wurde es
auch gut in Anspruch genommen.
Durch die hervorragende Absprache
innerhalb des Teams konnten wir die
Offnungszeiten an fast 50 Wochen
im Jahr realisieren. Es war immer ein
kompetenter Ansprechpartner da.

Dies alles konnte aber auch nur mit

den vielen ehrenamtlichen Helfern
gemacht werden, diejenigen die im-
mer da waren und nicht nur gemault
haben. Die vielen Abteilungsleiter/in-
nen , die schon tUber Jahrzehnte zum
reibungslosen Sportbetrieb beigetra-
gen haben.

All diese haben mit dazu beigetragen,
dass unser Verein im Jubildumsjahr
2007 mit der ,Niedersachsischen
Sportmedaille” in Hannover vom
Minister Schiinemann ausgezeich-
net wurde. Diese Auszeichnung ha-
ben sich alle Beteiligten verdient. Es
gibt sicherlich noch viel viel mehr
zu berichten aus den letzten Jah-
ren, dies soll aber auch nur ein klei-
ner Abklatsch aus der Arbeit der 35
Jahre sein.

Danke fiir die jahrelange gute
Zusammenarbeit.

Helge Rothenberg

Turnen

Auf diesem Wege méchte ich mich
nochmal bei meiner Familie sowie
bei Sabine & Achilles, Peter und

beim , Roten Kreuz , fiir die Hilfe
zur Tanzshow bedanken.

Uschi

Bahnhofstrafe |
Sieltrift 47

Lindenkiof
Blumen Briins

© 04741/15 94

Moderne Floristik
Braut-Binderei
Trauer-Binderei
[risches Gemiise
undmebr




EINLADUNG UND AUSSCHREIBUNG

ZU UNSEREN DLV - WANDERVERANSTALTUNGEN 2012 /2013
WANDERN DURCH DIE 4 JAHRESZEITEN

15. Juli 2012 Sommerwanderung  ab Nordholz 183. Wanderung.
Gasthof Stadt Frankfurt, Mihlenstr.31
30. Sept. 2012 Herbstwanderung ab Nordholz 184, Wanderung

Gasthof Stadt Frankfurt, Mihlenstr.31

06. Januar 2013 Winterwanderung ab Nordholz 185. Wanderung
Gasthof Stadt Frankfurt, Mihlenstr.31
31. Marz 2013 Frihjahrswanderung  ab Wanhoden 186. Wanderung

Gaststatte Lindenkrug, Wanhodenerstr. 239
Die Strecke ist jeweils 10 km lang und fihrt auf oft wechselnden Routen in der
abwechslungsreichen Landschaft durch Feld. Waid, Moor und Heide.

Der Start erfolgt pankilich um 10:00 Uhr bei von wechselnden Treffpunkten.

Die Anfahrt ist nur per Kraftfahrzeug moglich.

Sie erreichen den Ortsteil Wanhoden Uber die Autobahn 27 —Bremerhaven - Cuxhaven- , Abfahr
Nordholz in Richtung Wanhéden oder Uber die Landesstralie 135 ( ehemalige Bundesstralie §),
und den Gasthof Stadt Frankfurt Gber die L 135 bis Ampelaniage in Nordholz, Bahnhofstr. bis
Bahnibergang, Feuerweg bis Windmuhle, rechts abbiegen Mihienstr.

Eine vorherige Anmeldung zu den Veranstaltungen ist nicht erforderiich: es bedarf auch keiner
Mitgliedschaft in einem Sportverein.

Die Veranstaltungen finden bei jedem Wetter statt.

Das Startgeld betragt pro Teilnehmer 1,50 Euro; es ist am Veranstaltungstag zu bezanlen.

Es dient zur Bestreitung unserer Kosten ( Ausschreibung, Werbung, Porto, DLV-Gebihr an den
NLV u.a. )

Die Strecken sind nicht ausgeschildert. Das ist auch nicht erforderiich, weil erfahrane
Wanderwarte die Gruppe betreuen.

Am Schluf der Wanderung besteht die Moglichkeit am gemeinsamen Essen im Gasthof Stadt
Frankfurt teilzunehmen. Anmeldung vor dem Start beim Wanderwari.

Die Turn- und Sportgemeinschaft ( TSG ) Nordholz, bietet zusatzlich an:
Fahrradwanderungen
am 17. Juni 2012
und
am 02. Sept 2012

Start 13:00 Uhr beim Vereinslokal , Stadt Frankfurt" ( Frey) Mihlenstr. 31.



Osterwanderung mit Uberraschung

Das war eine Freude.
Die Abteilung Brei-
tensport hatte am
Ostersonntag zur

" raschung im Wald
eingeladen. Herrlicher
Sonnenschein und Osterlaune lockte
58 Frihaufsteher zum Startpunkt in

Wanhoden. Nach einer Stunde ge-
mutlichen Wanderns erreichten wir
den Rastplatz im Hohen Steinforst.
Das Foto vorm gedeckten Oster-
tisch muBte sein, denn danach

- ; =

durfte, nicht nur zur Freude der Kin-
der, ordentlich zugelangt werden.
Der Ruckweg zum Ausgangspunkt
war ein Klacks! Nun ging es per
Pkw zum Vereinslokal Stadt Frank-
furt (Frey), dort sollte das Verspre-
chen an die Hausfrauen eingelést
werden. Warmes Kotelett und Kar-
toffelsalat war angesagt und lieB
; die heimische Kiche Kalt.
11! Kein Kochen, kein Abwasch,
kein Abtrocknen !!!

11!IEs hat hervorragend ge-
\ schmeckt !!!

S Mit der allgemeinen Meinung:

§ ,Das war ein schéner Ostertag”
verabschiedeten wir uns und
| hoffen auf ein gesundes Wie-

dersehen bei der Sommerwan-
derung am 15. Juli. Treffpunkt um

9.45 Uhr vor dem Vereinslokal Stadt

Frankfurt in der Mihlenstrale.

a3
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CLASSIC

Heike Droege-Achilles

Nordholz - MiihlenstraBBe 30 - Telefon (047 41) 2072
Offnungszeiten: Mo. - Sa. 6.30-20.00 Uhr - So. 8.00-13.00 Uhr

sonntags ab 8.00 Uhr frische Brétchen

N

€Jir machen Lire ;{fe-'uurié ﬂ"’fr

Wir reinigen z.B.: Ubergardinen » Vorhiinge » Steppde
Wolldecken = Kissenplatten » Fellvorleger » Autobeziige u.v.m.

Selbstverstiindlich reinigen wir auch Ihre
Hosen, Jacken, Kleider, Rocke, Miintel usw.

Kletderkur Engl GmbH
Textilpflege-Center Altenwalde
Hauptstrafe 22

Telefon 04723/5013

~“KirchstraBe 1 - 27637 Nordholz - Telefon (04741) 8010




TSG Nordholz mit neuer Vereinsspitze

Nordholz. Die Turn- und Sportge-
meinschaft Nordholz (TSG) ist eine
Institution. Rund 1400 Erwachsene,
Jugendliche und Kinder sind Mit-
glied. Rund die Halfte der Mitglieder
sind Turner, was an die Wurzeln des
Vereins erinnert. Zwei groBe Sport-
statten stehen zur Verfligung. Der
Willi- Wicke Platz ist eine moderne
Wettkampfarena flr Feldspiele wie
FuBball, Leichtathletik, Start oder Ziel
groBer Laufwettbewerbe und Platz
fir publikumswirksame Sportfeste.
Auf dem versteckt gelegenen Sport-
platz ,Hinter dem Heidedeich" ist die
FuBballjugend zu Hause, die sich
Dank guter Infrastruktur einschlieB-
lich Flutlichtanlage, dort wohl flhlt.

| TSG NORDHOLZ

u. Umg. v,

Insgesamt gibt es zehn Abteilungen
die vom Breitensport Gber FuBball
und Sportabzeichen bis zum Tan-
zen reichen. Die Vereinsmitglieder
werden vier Mal im Jahr durch die
ansprechend aufgemachte Vereins-
zeitung ,Wir* mit bunten Bildern und
den nétigen Informationen der TSG-
Familie versorgt. Das Jahres- Bud-
get des Vereins liegt bei fast 100 000
Euro. Kluges Management, umsich-
tiges Handeln und dem Verein wohl-
gesonnene Sponsoren schafften bis-
her immer Platz fUr Investitionen in
die Zukunft. Kleine und gréBere Ver-
anstaltungen sowie Unternehmun-
gen und Reisen fur Jugendliche und
Senioren festigen das ,Wir- Gefuhl".

-

1907 e.V.

Das Bild zeigt den neuen Vorstand zusammen mit Helge Rothenberg

vinr: Schriftfiihrerin Silke Bretschneider, Kassenwart Jiirgen Wohlers,
Jugendwart Jonas Heinke, die 3. Vorsitzende Silke Stein, Helge Rothen-
berg, Marcus Carl und den neuen Vorsitzenden Frank Bretschneider
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E0di's Zweiradscheune
+ Wartung und Ersatzteile

v/ Abhol- und Bringservice
+ Neu- und Gebrauchtrader
Edgar Alms

DorfstraBe 68 - Tel. 047 41/41 83 - 27637 Nordholz

Generalvertretung
Frank Ebel

Mecklenburgische
VERSICHERUNGSSGERUPPE
Eichhornweg 24 A

27637 Nordholz

Telefon 04741/981112

Telefax 04741/981113

Mobil 0152-02571676




Ein Netz von Ober 100 ehrenamtli-
chen Helfern arbeitet unermidlich
zum Wohle des Vereins. ,Die TSG ist
wichtig fir Nordholz, weil sie sich um
Sachen kiimmert, um die sich Politik
und Verwaltung nicht kimmern kdén-
nen”, sagte Blrgermeister Bernhard
Jahrling in seinem GruBwort. Dieses
gewichtige Gesamtpaket TSG- Nord-
holz hat seit der Jahreshauptver-
sammlung 2012 einen neuen 1. Vor-
sitzenden. Frank Bretschneider ist
1987 in die TSG eingetreten und war
lange Jahre Abteilungsleiter Judo.
Bereits mehr als eine Stunde vor der
Versammlung war der neue ,Chef*
der TSG im Saal des Vereinslokals

,Stadt Frankfurt”, um seinen Teil
der Tagesordnung vorzubereiten.
+Nervds bin ich jetzt noch nicht, erst
wenn ich ans Mikrofon treten muss®,
sagte Frank Bretschneider ehrlich.
Neuer 2. Vorsitzender wurde Marcus
Carl. Helge Rothenberg der nach 21
Jahren an der Spitze der TSG den
Chefsessel raumt, wurde zusammen
mit seiner Ehefrau Hanne- Lore von
der Versammlung zu Ehrenmitglie-
dern gewahlt. Neben stehendem
Applaus gab es zusatzlich einen
Reisegutschein, Blumen und eine
Ehrengabe. .Die erste Halfte meines
Lebens gehdrte dem Ehrenamt, die
zweite Halfte habe ich meiner Frau
versprochen”, sagte Helge Rothen-
berg. Schatzmeister Jirgen Wohlers
und SchriftfGhrerin Silke Bretschnei-
der wurden in ihren Amtern bestatigt.
Zahlreiche Vereinsmitglieder wurden
in der JHV flr herausragende sportli-
che Leistungen oder langjahrige Mit-
gliedschaft geehrt.(thm)
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der TSG

Nordholz. Bei der Jahreshauptver-
sammiung der TSG Nordholz im
Gasthof ,Stadt Frankfurt® wurden
zahlreiche Anwesende fir beson-
dere sportliche Erfolge ausgezeich-
net und langjahrige Mitlieder fur ihre
Vereinstreue geehrt. Einen besonde-
ren Applaus der Versammlung und
einige SlBigkeiten erhielt die G- Ju-
gend die im HallenfuBball Kreismei-
ster 2011/2012 wurde. Das hat es in
der Vereinsgeschichte bisher nicht
gegeben. Das erfolgreiche Trainer-
und Betreuerteam besteht aus Tor-
sten Wahling, Oliver Olk, Volkmar
Ivens, Stefan Schllins und Nadine
Waéhling. Reinhard Roloff konnte
quasi in einer seiner kurzen Lauf-
pausen als Deutscher Vizemeister
im Crosslauf und als Landesmeister
sowie als Kreismeister geehrt wer-
den. Ebenfalls Kreismeister wurden
Rita Schwarz, Manfred Umland und
Wilfried Behrens. Fur 25 Jahre im
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Das Bild zeigt einen Teil der geehrten Vereinsmitglieder
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Nordholz

Verein wurden Gisela Pagel, Ange-
lika Weniger, Frank Bretschneider,
Ekkehard Schwarz, Rita Schwarz,
Jorg Hansemann, Wilma Rieger,
Christiane ThieB, Ulf Bathmann,
Sabine Bathmann und Niklas Bath-
mann geehrt. Bereits 40 Jahre sind
Peter Allers, Margit van Bargen, Inge
Bauer, Karin Eibel, Dagmar Mdller,
Harm Spiekermann, Elfriede Schro-
der, Wolf Rudiger Streicher, Horst
StruB, Helmut Wahlers, Edda Wah-
lers, Ronald Wilksen, Marion Lans-
nicker und Cord Rettig im Verein.
Seit 50 Jahren halten Ralf Tollner
und Hannelore Hashagen dem Ver-
ein die Treue. Gerd Meyn und Ernst
Wohlgemuth zahlen bereits seit 55
Jahren Mitgliedsbeitrag. 60 Jahre,
fast ein ganzes Menschenleben,
bekennen sich Fritz ltgen und Gerd
Schumacher zur TSG. Martin StruB
ist 1947 in die TSG eingetreten und
damit 65 Jahre dabei.(thm)
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Karsten Ney

Scharnstedter Weg 20, 27637 Nordholz

Tel 04741-8580001, Fax 04741-S80002
www.reise-nay.com, E-Mail: mfo@rese-ney.com

Reises-Schnappchen 2012

Stdbohmen 6Tage/ HP 07.08.-12082012 nur €

Tiroler Landschaften und
Garmisch Partenkirchener Land

Bayrischer Wald 5Tagel OHP 29.08.-02092012 nur €

18.06. - 22.06.2012
STagel UMP 10 _ogosz0tz ™ €

: 2 i 26.07. - 28.07.2012
Elbflorenz und ihre Schlosser und Burgen  4Tage/UF 5 00 o050, nur €

Ungam Balaton und Budapest 7 Tage/ UHP  23.09,-29.092012 nur €
o 5 27.06. - 02.07.2012
Pommern/Bernsteinkiiste STagel OHP 3o'c " seoazorz  ™r €

4Tage/fF  2510.-28.102012 nur €

L At St

Vermittiung von Reise-
dienstieistungeon aller Art
Durchfihrung von Bus-
und Fluggruppenreisen

269,-
219,-
199,-
168,-
296, -
239,
199,-

Gasttnf St Toantifirt”

Inh. Klaus Frey

MUhlenstraBe 31
27637 Nordholz
Telefon 047 41/24 52

Saal — Fremdenzimmer —
Clubzimmer

TSG _
ok
o_“gg-’*gﬁ"
§8¢
eV

Vereinslokal der Turn- und
Sportgemeinschaft Nordholz




Fiar Einige war es die erste Tour
mit der Gruppe und Andere haben
schon lange aufgehdrt mitzuzéhlen.
Um 14:00 war das grofBe Treffen bei
Backer Meyn. Entgegen des Wetter-
berichts hatten wir schonstes Friih-
lingswetter. Die Temperatur war ideal
fur den ,langen Marsch” durch Feld
und Wiesen. Nachdem sich endlich
alle dariiber im Klaren waren, ob das
Handgepéack mitkommt oder voraus
fahrt ging es bei strahlendstem Son-
nenschein los in Richtung Spieka.
Kaum losgegangen, standen wir be-
reits vor der ersten Bank und kaum
das wir standen nahmen wir den
ersten Schluck. Bereits bei unserem
zweiten Stopp wurden wir

von den Eltern einer Mittan- .-
zerin mit heiBem Gluhwein, /=
Kakao und Tee versorgt, auch .
kleine Happchen standen be- _;
reit. Es gab viel zu reden, viel
zu lachen, und viele kleine
Schlicke die die Gesprache
umso mehr anregten. Es
wurden die Manner vergli-
chen und Gemeinsamkeiten
festgestellt, Gber alte Zeiten

Griinkohltour Tanz-Waschbaren

gequatscht und von Jugendslinden
erzahlt - es war nicht einmal leise
auf unserer Tour... Nach gefuhlten 2
Kilometern und drei (waren es drei
Stunden?) Stunden spéter waren
wir dann bei Eymers, unserem heif3
ersehnten Ziel. Einigen war bereits
etwas duselig, aber der Grlnkohl
mit all seinen Beilagen hat eine gute
Grundlage fUr eine ,Zweite Runde”
geschaffen. Es wurde gemeinsam
gelacht, gefeiert und getrunken, alle
hatten viel SpaB und die .Neuen®
sind nun keine mehr. Schade, dass
bis zur ndchsten Tour noch 10 lange
Monate vor uns liegen...

Stephanie
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Vom Einzelstiick bis zur Serie - bei uns ist alles moglich.

DREBELOW UND JAHN Wwwdrebelow-hydraulik de

Peilstelle 10, Nordholz

HYDRAU LIK G MB H Telefon: o4747/72n

Praxis fur Ergotherapie
Kaltegartner

Scharnstedter Weg 4 - 27637 Nordholz

Tel. 04741/803155
e-mail: dorothea.kaltegaertner@t-online.de

e

..._\\.\\.\\'-..‘\\\\\\‘\\\.\\‘h‘-\\\\\'\\\\\\.\\‘\\\‘\\\\\\\.\\\\'\\\\\\\\\\\\\\\'\\\\\\\\\“

Nordsee-Restaurant

Zum Kutterhafen 29
27637 Nordholz

Ortsteil Spieka-Neufeld
Telefon (047 41) 6037-0

Krabben- und Fischspezialitaten
- Dienstag Ruhetag -

Bitte beachten Sie unsere Angebote
in der Vor- und Nachsaison

L T
N WY, 2
PRI, .,:..':-?'5,\\\\\\N\\\\\\\\\\\\“\\x\\\\\\‘.‘*
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Fithrungswechsel in der

Ju-Jutsu Abteilung

| Nach lber 20 Jah-
ren Obergibt Frank
Bretschneider die Lei-
tung der Abteilung Ju-

@‘ Jutsu, ehemals Judo,
_ an Sven Clemenz.

Sven Clemenz fUhrt somit eine Ab-
teilung, die mittlerweile auf 25 Kinder
und Jugendliche angewachsen ist.
Unterstitzung bekommt Sven von
Nicole Muller, die nach kurzer Abwe-
senheit, ihn bei den Trainingseinhei-
ten unterstitzt.

Beide tragen den schwarzen Giirtel
(Sven Clemenz |.DAN, Nicole Mul-
ler I.LDAN) und sind im Besitz der
Ubungsleiterlizens.

Abteilungsleiter und Ubungsleiter
Sven Clemenz

Taubenring 26
27637 Nordholz

Telefon: 047 41/603994
mobil: 0170/5580606
mail: clemenz64@gmx.de

Jahresruckblick der Ju-Jutsu

Kinder/Jugendgruppe

Verteidigungstechniken gegen un-
terschiedliche Angriffe.

Durch regelmaBiges Uben der Tech-
niken sind die Ju-Jutsukas in einer
guten Position um sich gegen einen
Angriff zur Wehr setzen zu kénnen.

Im April letzten Jahres habe ich die
Ju-Jutsu Jugendgruppe gemeinsam
mit Nils Mertins von Nicole Mdller
Ubernommen.

Die Gruppe war gut eingefluhrt besall
Uberzeugende Kenntnisse in allen
Bereichen des Ju-Jutsus wie Hebel,
Wiirfe, Tritte und Falltechniken.

Es macht SpaB mit dieser Gruppe zu
trainieren. Sie ist hoch motiviert und
mit Eifer bei der Sache.

Nach intensiver Varbereitung absol-
vierte die Gruppe dann im Dezember
eine Glrtelprifung, welche von allen
Priflingen mit ordentlichen Leistun-
gen bestanden wurde.

Gefordert wurden verschiedene

Weiter nahmen wir im Sommer an
der Ferienpassaktion teil, und boten
mehrere ,Schnuppertermine” an.
Die Resonanz war sehr gut, und zu
Beginn des reguléren Trainings nach
den Sommerferien standen plétzlich
zwolf ,Neue” auf der Matte.

Wir waren dann doch ein wenig (ber-
rascht und beschlossen eine neue
Anfangergruppe zu griinden.

Das hat sehr gut geklappt und
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Versicherungen - Bausparkasse
Finanzierungen - Geldanlage

Testen Sie unsere Angehote, z.B.:

Darlehen his zu 54% der Gesamtkosten
z. Zt. noch 4,19% auf 20 J. fest

(Stand 19, 05. 2011)

Wenn auch Sie Geld sparen wollen, dann rufen Sie uns an!

Finanzierungs- u. Versicherungshiiro Thode
Hohe Klint 8a - 27478 Cuxhaven-0xstedt
Telefon 0 47 23 /23 07 - Fax 0 47 23/ 24 72

Téglich frische Nordsee-Krabben und
maschinell entschiltes Krabbenfleisch

Unser Tipp: Besichtigen Sie unsere grofie Krabbenschidlmaschine
und genieBen Sie unsere frisch gebackenen Brétchen mit Fisch und
Krabben, Riiucherfisch, Marinaden und Salate.

iAlu:ln & Siegfried Kocken
Krabbenhandels GmbH

Zum Kutterhafen 20 ¢ 27637 Spieka-Neufeld » Tel. 04741/2592

Offnungszeiten

vom 15. Miirz bis 15, November:
Mo. - Sa. 8.00 - 18.00 Uhr
Sonntag 9.00 - 18.00 Uhr
November bis Miirz:

Mo. - Fr. 8.00 - 13.00 Uhr

ddc 0471/8812563




mittlerweile sind die Neuen mit der
gleichen Begeisterung dabei wie die
LAlten",

Im Herbst hat sich dann Nils Mer-
tins aus beruflichen Grinden vom
Training zurtickgezogen, sodass ich
alleine fur beide Gruppen zustandig
war.

Mittlerweile konnte ich aber die inzwi-
schen aus England zurlickgekehrte
Nicole Miller flr das Training wieder-
gewinnen. Wir werden dann ab Méarz

gemeinsam das Training leiten.

Zum Jahresende wurde ein gemein-
sames Training beider Gruppen
durchgefihrt.

Die Eltern brachten Speisen mit, und
nach Trainingsende war ein recht
ordentliches Buffet aufgebaut. Wir

lieBen es uns dann gut gehen, und
schlossen mit vollem Bauch das Ju-
Jutsu Jahr ab.

Im kommenden Jahr wollen wir dass
Training weiter intensivieren und an-
stehende Gurtelpriifungen erfolg-
reich bestehen. Bei allem Ubungs-
eifer achten wir aber auch darauf
dass Spiel und SpaB nicht zu kurz
kommen. Ich denke flir ausreichend

Action wird gesorgt sein.
Mit sportlichem Gruf
Sven Clemenz

Folgende Priflinge bestanden die
Prufung zum

gelb- orange Giirtel:
Nils Kramer und Michel Schmidt.

Gelb-Gurt:
Mats Schmidt und Antje Kahrs

halber gelber Glirtel:

Eve Hinke, Laura Hey, Vanessa
Schmidt, Tjark Kocken, Fabian
Uhtenwoldt,Jan Philip Stliven, Lukas
Tiedemann, Niclas Behnk
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Miihlenstrafie 83
21637 Nordholz
0/47/41-76/16
_ Mobil'H. Schulz
ung 01.62-1102 6082
MobillO. Schulz
0173 -7:1454 67

Bilasterarbeiten
Zaunbau

)
\Jfotd Restaurant /

Zum grunen Walde
/ Jens & Lars Picker \

Genieflen Sie unsere frische regionale Kiiche
in einer gemiitlichen Atmosphdire!
Ausgezeichnet vom Landkreis Cuxhaven
Miihlenstrafte 78 - 27637 Nordholz
Tel. 04741/1035 - Fax 1036
info@zum-gruenen-wal.de
www.zum-gruenen-wal.de

Familienfeiern bis 120 Personen, gemiitliche Hotelzimmer, Kegelbahn




Redaktionsschluss
fur die Ausgabe 3. Quartal 2012

28. Juli 2012

Praxis fir
/N/\

(9 Py 17e

Sabine Halm

Logopddin und
Dipl. Legasthenie- und
Dyskalkulietrainerin

Behondlung von

Atem-, Sprach-, Sprech-,

Stimm- und

sowie

LRS, Legasthenie und
Dyskalkulie

Dahlienweg 5
27637 Nordholz

Tel.: 04741 900747
Fax: 04741 900748

8o
nfollagopaedie-nordha oe
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brillen

Damen ung Herren

onneéen

F—

g
optik & @
horgerite ‘\
' -4
\&
meister Eiir augen & ohren
deichstr. 24 - 27472 cuxhaven

tel. 04721/571 60

Mo.-Fr. 9,00 - 18.00 Uhr
Sa. 9,00 - 13,00 Uhr

Individuell angefertigt, sph. bis = 6,0 dpt., + 2,0 dpt., @ 70mm, UV-Schutz, Ténung 75% mit Einstérken-Kunststoffglésern

E Parkmoglichkeit direkt vor der Tiir

99 = Kornpletiprais
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Nordic Walking im Watt

Nordic Walking ist nicht nur auf Stra-
Ben, Waldwegen etc. moglich, son-
dern auch im Watt.

Durch die Verbesserung der Aus-
dauer und dem Training von rund
90 % der gesamten Muskulatur, bei
Schonung des gesamten Stltzappa-
rates, ergibt sich bei Nordic Walking
ein umfassendes und schonendes
Training des ganzen Korpers. Jeder
kann fast Oberall zu jeder Jahreszeit
diesen Sport ausiiben. Durch den
Einsatz der Stoécke gibt Nordic Wal-
king eine zusétzliche Sicherheit. Um
fast ein Drittel werden dabei die Ge-
wichtsbelastungen auf Hifte, Knie
und FuBgelenke reduziert und dabei
der gesamte Bewegungsapparat
entlastet.

Ein ganz besonderes Erlebnis ist
sicherlich Nordic Walking im Watt.
Barfuss ziehen wir mit unseren

Stécken Uber das gut zu belaufende
und herrlich federnde Watt vor
Cappel-Neufeld.

Treffpunkt: Cappel-Neufeld, Steg am
Textilstrand

Termine Nordic Walking:

Juni
Di., 5. Juni um 19.00 Uhr
Di., 19. Juni um 18.30 Uhr
Juli
Di., 3. Juli um 18.00 Uhr
Do., 19. Juli um 19.00 Uhr
August

Do., 2. August um 18.30 Uhr

Do., 16. August um 17.30 Uhr

Do., 30. August um 17.30 Uhr
September

Do., 13. September um 16.30 Uhr

Bald ist Zeit fiir das Sportabzeichen

= Ab 8.Mai 2012 werden
wir, die Sportabzei-
chenprifer, wieder je-
den Dienstag ab 17:00
Uhr auf dem Willi Wi-
=+ cke Sportplatz zur Ab-

nahme der Sportabzei-
chen bereit stehen.

Es gibt einige Anderungen fiir das
Sportabzeichen in diesem Jahr:

Bei der weiblichen  Jugend
(16/17Jahre) reduziert sich das

Kugelgewicht auf 3 kg - bisher waren
es 4 kg, die StoBweite erhéht sich
von 5,50m auf 6,00m.

Der Deutsche Olympische Sportbund
(DOSB) hat unter massivem Protest
der Landesverbénde leider die Verlei-
hungsgebiihren flir Wiederholungen
von 1,50 € auf 3,00 € und die erst-
malige Verleihung von Bronze, Sil-
ber oder Gold von 3,00 € auf 4,00 €
erhéht.

Wir hoffen trotzdem, in der neuen
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Harders

Sanitar & Heizungs-Fachmarkt

Inh. H.J. Harders
Altenwalder Chaussee 94-100 - 27472 Cuxhaven

Ilhr Fachhandel und Problemldser fiir
alle Bau- und Renovierungsanliegen
im Sanitar-, Heizungs- und Klempnerbereich

Saison die Zahl der Prifungen halten
bzw. vielleicht noch etwas steigern
zu kénnen.

Hier noch ein kurzer Rlckblick auf
das Jahr 2011

FUr die erfolgreichen Abnahmen des
Sportabzeichens mit 123 Priifungen
hat die TSG Nordholz einen 2. Platz
unter den ,Vereinen mit mehr als 900
Mitgliedern® erreicht.

Die Voraussetzungen zur Erlangung
des Sportabzeichens sowie die Ver-
leihungsgebihren kénnen auf der
Homepage der TSG oder auch je-
weils Dienstags ab 8. Mai 2012 auf
dem Sportplatz eingesehen werden.

Hier ein Bericht von unserem ,Kis-
tenreporter” Manfred Thessmann:

Bald ist Zeit flir das Sportabzeichen

Nordholz. Die Eréffnung der Frei-
luftsaison schafft die Gelegenheit,
die muden Knochen in Schwung zu
bringen und mit etwas Sport den
Koérper in Schwung zu bringen. Die
Gesundheit wird gestérkt, das Wohl-
befinden verbessert, die Stimmung
wird gehoben. Wer sich den Prifun-
gen des Deutschen Sportabzeichens
stellt, kann sich bei erfolgreicher Teil-
nahme Uber Urkunde, Anstecknadel
und Aufndher fur den Trainingsan-
zug freuen. Grundsatzlich werden
die Sportler nach Geschlecht und
Lebensalter in Gruppen eingeteilt.
Dann kann sich jeder Sportler aus
einer Vielzahl von Méglichkeiten die
Ubungen aussuchen die ihm am
meisten liegen und wo die besten



Ergebnisse zu erwarten sind. Ins
Wasser muss jeder beim Deutschen
Sportabzeichen, um 200 Meter még-
lichst schnell zu schwimmen. Pflicht
ist auch eine Ausdauersportart. Das
kann ein Lauf zwischen 800 und
5000 Meter sein. Aber auch Inlines-
katen, Wandern, Skilanglauf, Nor-
dic- Walking oder Radfahren lber
verschiedene Distanzen ist moglich.
In der Gruppe 2 wird ein Weitsprung
mit Anlauf oder aus dem Stand oder
ein Sprung lber ein Sportgerat ge-
fordert. Um Sprintdistanzen geht es
in Gruppe 3. Bei Strecken zwischen
50 und maximal 1000 Meter ist
mancher Sportler schnell fertig aber
auch schnell mide.

In Gruppe 4 geht es §
um die Kraft in den f&
Armen. Jeder Zenti-
meter von Kugel- oder £
SteinstéBen und der §&&
Wurf mit verschiede- 2
nen Béllen werden hier [
gemessen. Zu den be- g
sonderen Disziplinen
gehotren auch Sport-
schieBen, Kanufahren,
Rudern, Kegeln oder
Eisschnelllauf. Natur-
lich gibt es auch das
Sportabzeichen fur Jugendliche ab 8
Jahre und fur Menschen mit Behin-
derungen. Die TSG uberreicht auch
auch den Kindern im Vorschulalter
eine Urkunde und ladt sie zusam-
men mit den Eltern zur Ubergabe-
feier ein. In Nordholz beginnt die
TSG mit der Abnahme am Dienstag,

Das Bild zeigt di

den 8. Mai 2012 von 17 bis 19 Uhr
auf dem Willi-Wicke-Platz an der
MuhlenstraBe. Der ideale Zugang ist
von dem gegenlberliegenden Nord-
weg. Alle Nordholzer kénnen sich mit
ihrem Sportabzeichen auch an dem
hinter den Kulissen ausgefihrten
Kampf* unter den Sportvereinen um
die meisten abgenommenen Sport-
abzeichen beteiligen. Sicher wurde
sich der Sportabzeichenbeauftragte
der TSG Siggi Weniger uber jeden
Teilnehmer freuen. Im letzten Jahr
wurden in Nordholz 123 Sportabzei-
chen lbergeben. Die TSG lag damit
auf Platz zwei im Landkreis. (thm)

Die Kinder bekommen, weil es fur ihr

=

== S =i N R
e Ubergabe der Sportabzeichen
aus dem Jahr 2011.

Alter noch kein Sportabzeichen gibt,
eine Urkunde des TSG Nordholz
(thm)

Mit sportlichen GriBen
Siggi Weniger
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Versicherungen * Bausparen » Finanzierungen * Geldanlagen * Immobilien

o )
GEORG VON Lebe GMBD | ] spieka

Bestattungsinstitut
Tag und Nacht fiir Sie erreichbar.

Sabrina und Holger von Glahn
Elsa von Lehe

27637 Nordholz-Spieka - Dorfstra3e 124
T (04741) 1099 - Telefax (047 41) 1091

| Reiseberatung ganz nach lhren Wiinschen

~ So individuell wie Sie sind, plane ich |hren Urlaub.

~ Ohne beschwerliche Wege durch den Internet-Dschungel,
. ohne pauschale Offnungszeiten.

Flexibel und mobil

Ich berate Sie, wo immer Sie mochten. Zu Hause, im Blro,

| am Telefon - auch abends und am Wochenende. Mein Motta:
| Individuelle Beratung in entspannter und ungestérter Atmosphére.

" Erfahrung und Kompetenz

Ob Kurztrip oder Weltreise - bei mir ist jeder Urlaubswunsch in
guten Handen. Die Welt der Reisen ist seit vielen Jahren meine \
| Leidenschaft. Und an meiner Seite habe ich einen starken Pariner: |
| TAKE OFF

| - Ein Unternehmen der World of TUI

- Wir buchen alle namhaften Veranstalter




Wir begriifien unsere neuen Mitglieder

Richert,Josephine Wienke,Erik Uibel,Ina
Rink,Kathrin Spinck,Anja Uibel , Mattis
Schade,Johanna Wohlers,Joan Hannick  Gagliardi-Bésen,
Schade,Anna Lena Ulrich,Sabine Sandra
Schult,Kilian Pape,Birte Gagliardi,Emili
Joost,Charlotte Siats,Lilly Fabienne Benecke,Petra
Winter,Ben Siats,Imke Benecke,Melina
Helmes, Friederike Jirgens,Sandra Rumohr,Frank
Helmes,Nawadee Schiiler,Emely Wilstermann,Kai
Focke,Maren Kdéhler,Hermann Hensen,Inga
Zimmer, Tamina HaB,Sigrid Hensen,Mika

Funk,Tia Shania HaB,Christin

Dl a !
Wie im Vorstand, unseres Vereins, Zusammenarbeit mit unseren Inse-
hat sich auch in der Redaktion et- renten, Berichterstatter des Vereins
was verdndert. Wir begriiBen Mar- und unseren Lesern winschen wir
tina Schreiner, als unsere neue viel SpaB mit dem neuen Heft.

Mitarbeiterin. Auf weiterhin gute Die Redaktion

TouchLife Ganzheitliche Massage
-1' Bewussthell
£ o wohltuend VSIS
® entspannend

e gesundheitsfordernd

Sabine Kirchner Information und Terminabsprache
Griiner Weg 26 Tel. 04741/980108
27637 Nordholz www.touchlife.de

FEE,
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Konfirmation

Kirche, ,,Zum guten Hirten*, Nordholz

17. Mai 2012, 10 Uhr

Lansnicker, Jelka Kathleen
Lewin, Neeske
Vincent, Alice

Burke, André Matthias
Diercks, Timo
Fritzlen, Malte

Hinke, Luc

Klaus, Fabian
Schmidt, Steve

19. Mai 2012, 14 Uhr

Bierstedt, Nathalie
Klimmeck, Dana

Peters, Stella

Reyelt, Vivien

Reichelt, Wiebke
Rusczyk, Janina Malissa
Schneider, Melissa-Faye
ThieB, Sina

Westphal. Janice

Prange, Janek

Wir gratulieren zum Geburtstag

1. Siegmund Weniger
Darleen Schimmel
Niklas Pohlmann
Fritz Kirchner
Reinhard Roloff
Marianne Sielken- Ratjen
Heidi Kirschke
Bremer Wohlers
Jennifer BoBling
Sonke Hachmann
Stefan Cordts
Christin Brenner
Jelka Lansnicker
Jan Heskamp
Nina Will

Andreas Fahje
Julia Neundorf
Kevin Dusing

Heidi Stein

Manuela Osterndorff
Dorit Bergmann
Stephanie Genthe-Jungberg
Nico Maller

Erika Kuttner
GuUnter Klemmer
Hella Schmidt
Annette Krogmann
Birgit Frey-Seegers
Ulrike Westphal
Manuel Polack
Jasmin Skowron
Luca Picker

Inge Steinmetz

Evi Cloth

Bettina Lange
Melina Mangels
Jonathan Keppeler
Mia-Sophie Borisch
Maximilian Timpe
Mzrtin Graffunder




10.

11.
13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.
21,

22.

23.

24,

25.

Andrea Walter
Detlef Siebke
Yvonne Humpert
Lea-Malin Meyer
Miguel B6hm
Marcel André Stentzel
Fynn Klaus

Gisela Pagel

Britt Schlinemann
Lea Seidensticker
Sabine Hessling
Nina Kunde
Antje-Marie Kahrs
Lea Quash

Ernst Wohigemuth
Inge Sasse

Laura Grave
Michael Blohm
Torge Kocken

Hille Thalmann
Bianca Petersen
Pascal Wermann
Lara-Mayleen Schimmel
Britta Reiche
Alexandra Alka
Tanja Schulz

John Pihsowotzki
Erika Hofers
Brunhilde Spiekermann
Ralf Thiemes
Keanu Ehlers
Dagmar Miiller
Brigitte Kréling
Birgit Herzberg
Sandra Schlaeger
Sven-Ole Butenhoff
Marvin Carl

Jorg Mindermann
Larissa Diercks
Bianca Heemcke
Lena Schnackenberg
Andreas Bergmann
Bianca Hagenah
Mirco Glinther
Karin Wagner
Marlies Sesterhenn
Aileen Hasselbusch
Dennis Bockmann

26.

27.

28.

29.

30.

Lena Volkert
Katharina Reichenstein
Leonard Stahl
Janka Spiekermann
Oliver Hibsch
Thore Milkert

Gerd Johanns
Michael Wagner
Lasse Milkert

Rikus Ben Surholt
Martina Ebel

Marie Mindermann
Nils Lange

Chiara Wilhelm
Jano Wiemerslage
Heidi Loose

Marcel Gorlitz
Benjamin Goos
Anna Richter

1
2.

10.

11.

Luzia Kuhl

Andreas Gétting
Maik Buskonhl
Rabea Will

Phillip Eichele

Erik Wienke

Elke Jahrling

Frank Eisenreich
Elke Lischewski
Nico Kahlfeld
Maximillian Habrich
Nicole Reichenstein
Silke Stein

Jette Ehlers

Gisela Kessler
Volkmar Ivens
Pascal Runkler
Liam Mehren

Tjark Kocken
Manuela Katenkamp
Kathrin Eymers
Chris Appiarius
Alina Schubert
Stefanie Meyer
Anvil Reisige

Inge Metzdorf
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12.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21,

21.

22.

Ingrid Orth
Sabrina Hansemann
Karin Gehle
Gertrud Tramsen
Andrea Krliger
Kilian Meyer
Johanna Eymers
Heike Tants

David Salzwedel
Barbel Jacob
Wolfgang Hahl
Sebastian Uecker
Manfred Umland
Bernd Ische
Jirgen Remmert
Maximilian Stahl
Beate Siebke
Jannes Logemann
Henrike Claasen
Lennard Reil

Lars Eits

Wilhelm Timme
Sven Maiwald

Kai Christian Bartholomaus
Isabel Orth

Aliyah Holzapfel
Marc Pascal Stentzel
Nele Dzukowski
Werner Schulz
Stephan Wottrich
Janina Wagner
Sarah-Jaqgueline Fuhrmann
Inge Bauer

Sigrid Kropp

Jérg Schulz

Kai Bunke

Nadine Carl

Lilli S6nnichsen
Ralf Tollner
Michael Stiven
Nico Horst

Yoshi Nesper
Joachim Dreher
Walter Liebert

Nils Kramer
Jonas Bruns
Noah Schreiner
Kassandra Kuske
Fritz ltgen

23.

24,
25.

26.

27.

28.

29.

30.
30.

31.

1.

Nina Kummerow
Noah Seidensticker
Vera Skowranek
Janina Seidensticker
Kira Itjen

Julia Keppeler

Alina Hass

Monika Goke

Lisa Struss

Dietrich Lange
Benedict Helbrecht
Finja Spinck

Nala Hildebrand
Wolf Rudiger Streicher
Uwe Hashagen
Jana Hildebrand
Neele Rohloff
Tjark Oehsen von
Karl-Heinz Meyer
Janika Strohsal
Ulrike Lischewski
Gunnar Meyn
Maurizio Wagner
Neeske Lewin
Jannis Frericks
Mika Hensen

Rolf Cassau

Elke Kopf

Elfie Seligmann-Krause

Dankward Haude
Ingo Allies

Jan Kuszak
Kenneth Wilkens
Kai Wilstermann
Indra Struss

Li Friedrichs
Fabian Brenner
Niklas Stahl
Kerstin Kipka
Nicole Béckmann
Janice Westphal
Jenny Hustedt

Ingo Sievern
Willy Lécken
Nancy Bdsch



10.

11.

12,

13.
14.

Hauke Hachmann
Madline Appiarius
Joachim Bartsch
Volkhard Jesaitis
Silke Grohm

Tim Harders
Jan-Hinrich Eymers
Pascal Hottendorf
Tom Lasse Schroder
Vera Krakau

Ingrid Plumhoff
Lars Will

Marek Lemke

Nick Haase

Darleen GloB
Monika Fehr
Jan-Tilmann Kossen
Marvin Bretschneider
Peter-Georg Schuhmacher
Sabrina Léwner
Jannis Hagenah
Elfriede Bartlewski
Gerhard Spiekermann
Elke Heincke
Iris-Claudia Antholz
Inga Hensen

Uwe Schild

Astrid Will

Ina Wintjen
Annchen Struss
Karen Otremba
Stephan Dankers
Hannes Emil GloB
Karin StruB

Danaé Meyer
Wiebke Lammers
Tessi Frank

Jirgen Schade
Karin Doscher
Thomas Lerbs
Matthias Spinck
Sandra Wilhelm
Marlen Affeldt

Tjark Breuer
Vincent Schulz
Angelika Farber
Enno Wrede

Heike Honer

San Diego Trager

15.

16.

17.

18.

19.
19
20.

21.

22.

28.

24,

25.
26.

27.

Sophie Cibis

Leonie Cibis

Lothar Kirrkamm
Jorg-Hermann Stein
Stefan Backer

Sirka Logemann
Timon Siebke
Birthe Knabe

Rene Schmalkuche
Dennis Kocken
Larissa-Alina llken
Helga Menssen
René Kummerow
Lene Abel

Margit Von Bargen
Johannes Hasselbusch
Karin Johanns

Ralf Krack

Joérg Hiegert
Melanie Neugebauer
Lothar Fanslau
Vanessa Salzwedel
Peter Fiske

Birte Pape

Cord Rettig

Mathias Henke
Thomas Picker
Philipp Krlger
Fabian Uhtenwoldt
Imke Siats

Boi Lasse Blendermann
Kenneth Neumann
Jiurgen Drescher
Mirco Ahlf

Marcus Benkhoff
Carolin Lischewski
Jendrik Mehren
Felix Linke
Hans-Werner Bartsch
Ninia Siebke

Ingela Schade
Patricia Besch
Julian Cordts
Patrizia Cordts

Kai Cibis

Bianca Scholz
Janine Grossmann
Tanja Tepperies
Nawadee Helmes

57



58

29.

30.
30.

31.

André Bunke

Rieke Oehsen von
Mika Rumohr
Damien Francesco
Freudenstein

Franz Skowranek
Karsten-Hinrich Ney
Olaf Uhtenwoldt
Helmut Wahlers
Holger Westphal
Dan-Marian Schade
Arne Valentin

Jobst-Michael Helmes

Gisela Habekost
Bianca Obry
Sophia Bonde
Sophia Bonde
Hans-Otto Witt
Elfriede Meyer
Rosi Mariathasan

Jan-Cristoph Hildebrand

Nora Kahlfeld

Tom Erik Neugebauer

September

Martin Struss
Walter Strunk
Anita Deutscher
Vivien Menikerz
Christin Giinther
Max Kahlfeld
Gisela Kéhler

Nils Risch
Yannick Henke
Erik Thiele
Margret Kiinsting
Wolfgang Koch
Bernhard Jahrling
Uwe Kbnig
Monika Hinz
Marion Ahlf

Nina Krey
Vanessa Tauer
Kjell Sievertsen
Susanna Frericks
Anika Strippelmann
Dominick Wermann

10.

16.

17.

18.

18.

20.

21.
21.

Stina Wendt

Ben Winter

Taya Mehren

Daniela Cordts

Ereza Slivova bei Mjekiqi
Max Hinrich Wesjohann
Traute Warnk

Marcel Jethon

Mayra Geslin

Kéathe Hashagen

Ariane Rogers

Lynn Thoms

Robin Lennard Allers
Julia Buchholz

Manja Talea Rechenberger
Malte Valtentin Neuberger
Ina Uibel

Jens Meyer

Milow BoBling

Kitti Dieckelt

Andrea Berner-Liebert
Sarah Viets

Wilma Rieger

Horst Greiff

Christa Tants

Stefan Schliins
Annegret Zobel

Hendrik Schmidt

Melina Benecke
Eckhard Linnenkohl
Thea Fitter

Friedrich Rihm

Franz Schweigert

Katrin Eymers

Susanne Knaus

Fabian Sievern

Erika Schild

Ralf Rechenberger

Max Frederick Krause
Josephine Richert
Kellan llken

Gudrun Sudy
Heinz-Gerd Staschewski
Adrian Polaczek

Josie Stolten

Lea Mercedes Krausbeck
Angela Schade

Elke Stahl



22.

283.

24,

25.
26.

Fabian Brunkhorst
Joan Hannick Wohlers
Christine Dreher
Sven Clemenz
Sven Béhm

Liider Bosch
Christiane Ivens
Lisa Fenner
Helmut Goke
Heike Béckmann
Elke Kohler

Marco Diercks
Rika Struf

Markus Reil
Marvin Holst
Rudiger Kowalke
Georg Stein
Ronny Képpel Ferse
Sdren Scholtyssek
Marco Senftleben
Bjarne Neckien

27.
28.

29.
30.

Nele Friedrichs
Finja Briggemann
Heinrich Weseloh
Ernst Hakelberg
Wolfgang Ebel
Frank Chrzanowski
Michael Besch
Jannek Steeg
David Reimann
Marc Julius

Luisa Chiara Hey
Fenja Kothe

Albert Kopf
Maximilian Képpel
Heinz-Dieter Kuhl
Silke Bretschneider
Bich Kim-Mehren
Kevin Stein
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Der Cuxhavener Fahrradkurier
GrmbH

Geschiftsfiihrer Sven Trentsch
Lehmkuhle 2 - 27472 Cuxhaven

Tel.04721-394277-Fax04721-394278
E-Mail: info@fahrradkurier-cuxhaven.de

e Teamsport- U. Vere]

Angebote auch unter w

pokal

CUX-SPORT

Poststr. 4 * 27474 Cuxhaven * Tel: 22000

@z@ﬁﬂﬁ

KEYBO ARD

s Hl AGZEUG
Ji—é’t! 571:2!3'14

MUSIK ALISCHE




eiselust 2012

Ric ﬂ.mg Hamburg, Ab a‘zn La.rldmgshruskarl zur freien Verfugmg Elbtunnel und. Spe:dmrmdt ganz in
“der Nuhe. Dann mit. d':r Fu‘hn: uuf dle mdﬂ‘e Seite dzr Elhe und bei einer an:h.!mﬂngsmrﬁellmg das

An H. Rothenberg, Joh.-Meincke-Str. 4

Ich méchte gerne mit nach Hamburg und melde mich erst einmal unverbindlich
an,

Name: Adresse:

Tel. Unterschrift:
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Neubat! %
A

achri'ls‘m“g
W APURIS

Die energiesparende Kleinklaranlage ;
Keine Pumpen, keine Magnetventile, keine Tauchmotorbeliifter

HM Kleinklaranlagen-Service
Heino Matthias

Gewerbestrafle 5 - 27637 Nordholz
Telefon 04741 /602789 - Telefax 04741 / 602558 - matthins-cuxhaven@t-online.de

&hﬂlﬂ 2 Volker Bartholoméus
Nordholz "’% , Die freundliche
g Fahrschule” . Fahrschule*
'5\ g O Unterricht:
% _{ Montag: 18.30 - 20.00 Uhr
'} ; und nach Bedarf.

Anmeldung und Auskunft:
Montag ab 18.00 Uhr oder
Kurze Strafie 1 Tel. 04741/8225

27637 Nordholz Fax: 04741/603118

Gussasphalt im Wohnungs-, Industrie-
Strafien- und landwirtschafilichen Bau
Abdichtung und Briickensanierung

Hahl GUSS-ASPHALT GmbH, Nordholzer Weg 92, 27637 Nordholz
Tel. 04741/7629 - Fax: 04741/603395 » Mobil 0177/76291 64




Seit iiber

75 Jahren Thr

kompetenter

Ansprechpartner

fiir:

¢ Holzrahmenbau

° Treppenbau

* Innenausbau

¢ Glaserarbeiten

* Fenster und
Tiiren in Holz
und Kunststoff

o Holzzdune

e Carports

e Garagen

o Parkettboden

* Modernisierung

e Kiichen

* Glastiiren

* Wintergirten

» Dachdecker-
arbeiten

v

it |

Ronald Wilksen
Zimmermeister

Y Bundesste, 7/ Peilstelle 2-4
i 27637 Nordholz
| Telefon 0a741/ 7102

Telefux 0474107194
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MABAu Dennis Maiwald

GLAS- UND GEBAUDEREINIGUNG

GEBAUDEMANAGEMENT

MABAuU

GEBAUDEMANAGEMENT

Unsere Leistungen:
v Maschinenverleih
v Polsterreinigung

v Fassadenreinigung

v Bauschlussreinigung

Oxstedter Weg 43

27637 Nordholz

Tel.: 047 41/98 13 28

Fax 04741/ 18 1023 9
eMail: Info@mabau-cux.de

www.mabau-cux.de




