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Wir sorgen für frischen Wind.
…auch im Sport. Garantiert. Seit 175 Jahren.

Das Jahr 2012 ist für die Kreissparkasse Wesermünde-Hadeln von ganz besonderer 
Bedeutung: Wir feiern unser 175-jähriges Firmenjubiläum. Gegründet am 7. Oktober 1837 
in Otterndorf, möchten wir nicht nur an diesem einzigen Tag feiern, sondern haben uns für 
das ganze Jahr eine Reihe von Aktionen und Überraschungen für Sie einfallen lassen. Dies 
auch im Rahmen unserer zahlreichen Förderprojekte und der von uns geförderten Veranstal-
tungen. Feiern Sie mit uns! Aktuelle Informationen finden Sie unter www.ksk175.de. 
Garantiert KSK. Nehmen Sie uns beim Wort.
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Heidi Porrio · Apothekerin
Feuerweg 3 · 27637 Nordholz
Telefon 0 47 41 / 97 98 -0
Telefax 0 47 41 / 97 98 -98
info@zeppelin-apotheke.com
www.zeppelin-apotheke.com

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00 - 19.00 Uhr
Mi. 8.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr
Durchgehend geöffnet

• Verleih von Pari-Boy-Inhaliergeräten
• Anmessen von Kompressionsstrümpfen
• Verleih von Medela-Milchpumpen und Babywaagen
• Blutdruck-, Blutzucker- und Cholesterin-Bestimmung
• Hautmessung und dermatologische Beratung
• täglicher Botendienst

für
Sie auf der Höhe

Hauptstraße 69
neben der Pinguin-Apotheke

Elfenweg 25
Schillerstr. 8

Schulstr. 6 Poststr. 3 b
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Das ein neuer Vorstand 
auch Veränderungen 
mit sich zieht, ist ein 
ganz normaler Pro-
zess. Durch den neuen 
Vorstand wurden mehr 
Aufgaben an die Mit-
arbeiter und freiwilli-
gen Helfer verteilt. Das 
Projekt -Kooperation 
Schule/Verein- hat sich 

der 1.stellv. Vorsitzende, Marcus Carl 
zu einer seiner Hauptaufgabe im Vor-
stand gemacht. Die Kooperation läuft 
für beide Seiten reibungslos und ver-
dient bereits jetzt große Anerkennung. 

Zurzeit wird an einer Geschäfts- 
ordnung, die alle Belange des Vereins, 

die aus der Satzung nicht zu erkennen 
sind, gearbeitet. Nach Erstellung der 
Geschäftsordnung er-hält jeder Mitar-
beiter eine Ausfertigung. Mit der Ge-
schäftsordnung soll jedem Mitarbeiter 
mehr Transparenz in die Führung des 
Vereins gegeben werden.

Für die kommende Zeit hat der Vor-
stand sich zum Ziel gesetzt, die TSG 
Nordholz attraktiver darzustellen. Ab-
teilungen mit geringer aktiver Beteili-
gung sollen in Schwung gebracht wer-
den. Neue Sportarten werden eruiert 
und bei Bedarf eingerichtet. Hierzu ist 
es erforderlich, Mitarbeiter zu finden, 
die ihre sportlichen Fähigkeiten wei-
tergeben können und engagiert eine 
Gruppe leiten.

Der Vorstand
Seit nun mehr als 100 Tagen  
ist der neue Vorstand tätig.
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Ein offenes, freundliches Haus. Ruhig gelegen und
dennoch zentral im Ortskern der Gemeinde Nordholz
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1. Vorsitzender
Frank 

Bretschneider
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Hans Itjen
Kirchstraße 17, Nordholz
Tel.: 04741-60 37 31
Fax: 04741-60 37 30
Mobil: 0175-17 45 217
E-Mail: info@hans-itjen.de
www.hans-itjen.de

• Dachsanierung
• Terrassen-Überdachungen
• Holzrahmenbau, Holzdecken 

und Holzböden
• individuelle Holzbaulösungen
• Innenausbau
• Carports
• Zimmertüren und Fenster
• Wintergärten

Oderstraße 6a - 27637 Nordholz - Tel. 0 47 41 - 9 81 86 90

Termine nach Vereinbarung - Im Einzelfall auch bei Ihnen zu Hause.

Für Ihren sportlichen Erfolg sorgen Sie selber -
um Ihr gutes Recht kümmere ich mich.

Schnell - Kompetent - Zuverlässig

§
SVEN ALLERS
Rechtsanwalt

Oderstraße 6a
27637 Nordholz

Tel: (0 47 41) 9 81 86 90
Fax: (0 47 41) 9 81 86 99

Rechtsanwalt
SVEN ALLERS
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Aber auch weniger Positives, ist aus 
dem Vorstand zu berichten. Die Zah-
lungsmoral einiger Mitglieder, oder 
aber auch deren Zahler, ist bedenklich. 
So ist dem Verein in der ersten Ein-
zugsperiode ein erheblicher Schaden 
durch Rücklastschriften entstanden. 
Immer wieder müssen Zahlungserin-
nerungen, 1. Mahnung, 2.Mahnung mit 
dem Hinweis auf den Ausschluss aus 
dem Verein bei unterlassener Zahlung 
gem. Satzung, verschickt werden. 

Nur schwer zu verstehen ist die Tat-
sache, dass es in den meisten Fällen 
Kinder unseres Vereins betrifft. Oft sind 
die Beiträge, durch die Erziehungsbe-
rechtigten zu erstatten. 

Kindern die Mitgliedschaft in unserem 
Verein aufzukündigen, ist auch für uns 
keine angenehme Angelegenheit. Ob 
die Kinder dann wirklich wissen, wa-
rum sie in unserem Verein kein Sport 

mehr ausüben dürfen, ist eine Frage, 
die uns ebenfalls beschäftigt.

Ein weiterer Punkt sind Kündigungen, 
die uns erreichen. In vielen Fällen wer-
den diese nicht fristgerecht eingereicht.

Ich möchte an dieser Stelle noch ein-
mal an die Einzugstermine für die 
Beiträge und Kündigungstermine 
erinnern.   

Die Beiträge werden zum 01.04. und 
zum 01.10. des laufenden Jahres 
eingezogen.

Kündigungstermine sind der 30.06 
und der 31.12. des laufenden Jahres.

Ich wünsche uns weiterhin eine gute 
Zusammenarbeit und bedanke mich 
für Euer Vertrauen.

1.Vorsitzender

Frank Bretschneider

Das ist Marcus Carl, 
unser 2. Vorsitzender

Nordholz. „Wir sind zur-
zeit noch dabei genau 
festzulegen welche der 
zahlreichen Aufgaben 
zur Führung der TSG 
Nordholz von welchem 
der drei Vorsitzenden 
erledigt werden“, erklärt 
Marcus Carl. Der neue 2. 
Vorsitzende des Nord-
holzer Sportvereins 

gibt dabei zu bedenken, dass Helge 
Rothenberg als Pensionär wesentlich 
mehr Zeit hatte als jeder der Personen 
im jetzt agierenden Vorstandstrio. „Je-
der von uns drei hat noch seinen Beruf 

und die Familie“, sagt der Berufssol-
dat beim MFG 3. „Festgelegt ist aber 
schon, dass ich die Kooperation mit der 
Gemeinde Nordholz und die Zusam-
menarbeit mit der Nordholzer Grund-
schule übernehmen werde“, berichtet 
der 2. Vorsitzende der TSG.  Um das 
Ganztagesangebot der Schule zu ga-
rantieren werden von der TSG das Ein-
radfahren und das Trampolinspringen 
als Arbeitsgemeinschaften angebo-
ten. Zusätzlich richtet der Nordholzer 
Sportverein das „Abenteuer Halle“ aus. 
„Hier wird bei jedem Treffen immer wie-
der ein anderer  sportlicher Parcours 
mit unterschiedlichen Anforderungen 

2. stellvertr. 
Vorsitzender 
Marcus Carl
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aufgebaut“, erzählt der in Bad Lauter-
berg im Harz geborene Sportler. Die 
Schüler, so Marcus Carl, können sich 
ordentlich austoben und lernen auch 
einmal ein neues Sportgerät kennen. 
Zusätzlich wird die E- Jugend trainiert 
in der auch der Sohn Marvin mitspielt. 
Daneben gibt es für den 2. Vorsitzen-
den auch repräsentative Aufgaben bei 
Geburtstagen, Jubiläen oder Trauer-
feiern. Nicht vergessen werden darf 
die Büroarbeit mit den Kleinigkeiten, 
die auch noch erledigt werden wollen. 
Die Zeit für  die TSG ist zurzeit etwas 
eingeschränkt, weil der  2. Vorsitzende 
an einer Ausbildung zum Übungslei-
ter teil- nimmt. 120 Stunden in Theorie 
und Praxis sind hier gefordert und da-
mit sechs Wochenenden verplant. Als 
eine Art „Arbeitstreffen“ sieht Marcus 
Carl seinen Einsatz auf dem Sportplatz 
„Hinter dem Heidedeich“, wo 500 Qua-
dratmeter Rollrasen verlegt werden. 
Die Vor- und Nacharbeiten werden von 
TSG- Mitgliedern in Eigenleistung er-
bracht. Der Fluggerätemechaniker lebt 
berufsbedingt seit 1994 in Nordholz. 

Seit 2003 ist der Soldat TSG- Mitglied. 
Erste Kontakte zum Sportverein gab es 
über das Kinderturnen bei Anke Wohl-
ers. Sohn Marvin interessiert sich seit 
der WM 2006 für Fußball und hat den 
Papa mitgenommen. Zu anderen Hob-
bys bleibt kaum Zeit, weil auch Ehefrau 
Nadine im Förderverein der Grund-
schule sehr aktiv ist.

(Text und Foto Manfred Theßmann)  

Im letzten Punktspiel, 
ein wahres Endspiel, 
konnte sich die 1. Her-
ren vor über 500 Zu-
schauer gegen den 
Tabellenzweiten TSV 
Hollen-Nord mit 3:1 To-
ren durchsetzten und 
steigt in die Kreisliga 

auf. Die erste Halbzeit lebte von der 
Spannung, fußballerisch wurde von 
beiden Mannschaften nur selten was 
geboten. Nach der 1:0 Führung der 

TSG Nordholz in der 77. Minute durch 
Jendrik Mehren, war es ein offener 
Schlagabtausch. Die Gäste aus Hol-
len konnten zum 1:1 ausgleichen, aber 
Jendrik Mehren konnte zwei schöne 
Konter der TSG Nordholz zum 3:1 End-
stand vollenden. Und somit die langer-
sehnte und verdiente Meisterschaft 
perfekt machen.

Nach dem Schlusspfiff war die Freude 
unter den Spielern, Verantwortlichen 
und Zuschauern sehr groß. Bis in 
die Nacht wurde gefeiert, so manche 

Fußball
Die 1. Herren wird Meister in der 1. Kreisklasse St. 1 

und steigt in die Kreisliga auf!

Das Bild zeigt den 2. Vorsitzenden 
der TSG- Nordholz Marcus Carl an 

einem seiner Lieblingsplätze

Abteilungsleiter
Frank Ebel
0 47 41 / 73 62
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Haarpracht viel der Schere 
zum Opfer.

Herrmann Brenner (Vorsit-
zender Spielausschuss Kreis 
Cuxhaven) überreichte Mann-
schaftsführer Volkmar Ivens 
nach dem Schlusspfiff die 
Meisterschaftsplakette. 

Den Meistertitel erreichten: 

Julian Aster, Stefan Bäcker, 
Jannik Baginski, Julian Berner, 
Marcel Brüns, Markus Dös-
cher, David Drescher, Milan 
Dreyer, Jan-Christoph Hilde-
brand,  Volkmar Ivens, Dennis Kocken, 
Philipp Krüger, Jendrik Mehren, Lukas 
Ney, Oliver Olk, Nils Rüsch, Andre 
Schlawiedt, Stefan Schlüns, Marc 
Schubert, Christoph Theis, Nils Wig-
ger und die Trainer Jörn Berner und 

Thorsten Wähling 

Einen großen Dank für die tolle Unter-
stützung gilt den Trainern und Spielern 
der beiden weiteren Herrenmann-
schaften der TSG Nordholz, die immer 
bereit waren auszuhelfen, wenn wir 
Not am Mann hatten. Nochmals vielen 
Danke dafür. 

Die 1. Herren möchte sich beim Ver-
ein, den Zuschauern, Alice Küchler (für 
immer saubere Trikots), dem Platzwart 
Kalli Kahlfeld, bei Harm und Brunhilde 
Spiekermann (Plakatwerbung) und  
bei den Sponsoren Herzlichts bedan-
ken. Einen großen Dank gilt Sabine Ei-
chele, die mit ihrem Team unsere Fans 
bei jedem Heimspiel so super bewirtet. 
Und natürlich bei unseren Frauen, die 
die ganze Saison mit gefiebert haben.

Foto Cuxhavener Nachrichten  
Frank Lütt

Foto Cuxhavener Nachrichten  
Frank Lütt
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Schlüsselfertige Häuser, Stahlbetonbau
Renovierungen, Sanierungen, Maurerarbeiten

K.W. Rieper
Scharnstedter Weg 44
27637 Nordholz
Telefon (0 4741) 75 49
Telefax (0 4741) 74 88 Baugeschäft

Farben- und Tapetenfachgeschäft
Bodenbeläge aller Art

Wärmedämmung

Malereibetrieb
Tel.: 0 47 41/ 75 32
Fax: 0 47 41 / 80 1227637 Nordholz, Ahornweg 2

Redaktionsschluss
für die Ausgabe I. Quartal 2012

30. 12. 1130. 12. 11
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Platz Mannschaft Sp. g u v Torverh. Differenz Punkte

1. TSG Nordholz 26 18 4 4 87:28 59 58

2. TSV Hollen-Nord 26 17 3 6 89:45 44 54

3. SF Sahlenburg 26 15 6 5 67:33 34 51

4. SG Bülkau-Stein.-Odish. 26 16 2 8 65:37 28 50

5. VFL Wingst 26 14 6 6 71:39 32 48

6. FC Eintr. Cuxhaven II 26 13 5 8 63:55 8 44

7. TSV Altenbruch 26 11 5 10 39:42 -3 38

8. TSV Otterndorf 26 10 5 11 57:62 -5 35

9. SV Bornberg 26 9 6 11 56:62 -6 33

10. R-W Cuxhaven III 26 10 3 13 36:56 -20 33

11. TSV Altenwalde II 26 8 0 18 41:77 -36 24

12. Grodener SV 26 7 2 17 37:70 -33 23

13. FC Basbeck-Osten II 26 6 1 19 36:85 -49 19

14. TSV Lamstedt II 26 3 2 21 28:81 -53 11

Abschlusstabelle

10

Bankverbindung:
Kreissparkasse Nordholz (BLZ 292 50150),
Konto-Nr. 121000 370

Sportarten:
Fußball, Judo, Leichtathletik, Tanzen,
Tischtennis, Turnen und Volleyball

Der Bezugspreis ist im Mitgliederbeitrag enthalten.
Die Redaktion ist nicht verantwortlich für den Inhalt
und die Richtigkeit der einzelnen Beiträge.

Wir weisen darauf hin, dass sämtliche Anzeigen
nur mit unserer ausdrücklichen schriftlichen
Genehmigung weiter verwendet werden dürfen!

IMPRESSUM:
Herausgeber: Turn- und Sportgemeinschaft 
Nordholz und Umgebung von 1907 e.V.
Geschäftsstelle: Mühlenstraße 48
Tel. 0 47 41 / 2978, Fax 0 47 41 / 18 05 86
Geschäftszeiten: Mi. 15.00-18.00 Uhr
(außer in den Schulferien)
Homepage: http://www.tsgnordholz.de
1. Vors.: Helge Rothenberg Tel. 75 92 
2. Vors.: Frank Bretschneider Tel. 6 00 27
3. Vors.: Silke Stein Tel. 73 28
Schriftführerin: Silke Bretschneider Tel. 6 00 27
Kassenwart: Jürgen Wohlers Tel. 20 12 
Redaktion: Klaus Kahlfeld

Ursula Schmidt Tel. 74 35
Frank Berg Tel. 60 28 59

e-Mail: wir@tsgnordholz.de
klaus-kahlfeld@t-online.de

Suchanneck GmbH
Heizungs- und
Sanitärservice

Dorfstraße 126
27637 Nordholz
Telefon 0 47 41 / 18 14 10
Telefax 0 47 41 / 18 14 30

24 Stunden Notdienst

Außer-Haus-Verkauf
von Heizungs-

und Sanitärartikeln

Fachbetrieb
für Heizungs- und

Sanitärservice, Öl-,
Gas- und Brennwerttechnik,

Solaranlagen, Kaminerneuerung,
Badsanierung und Regenwassernutzung

Nr 105-2011  03.01.2012  18:34 Uhr  Seite 10
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AUTODIENST CAHSAU
FREIE WERKSTATT

Fur alle Fabrikate · Kfz-Meisterbetrieb seit 1985
..

• Inspektion u. Reparatur
• Unfallinstandsetzung
• TÜV + AU täglich
• Autoglas u. Leihwagen

Bundesstraße 20a
27637 Nordholz

☎ 04741-7309
„Seit 25 Jahren meisterlicher Kfz-Service:

auch für Ihren PKW“
1985 -
2010

TISCHLEREI RICKER Mechanische Sicherheitssysteme
für Fenster und Türen für Privat-
und Firmengebäude
Wir sind aufgenommener Handwerksbetrieb im ak-
tuellen Errichternachweis „Mechanische Siche-
rungseinrichtungen“ des Niedersächsischen Lan-
deskriminalamtes.

Nutzen sie die Chance einer kostenlosen Beratung

Tischlerei • Einbruchschutz • Notöffnungen

Mühlenstraße 21
27637 Nordholz
Telefon (0 4741) 24 00

INHABER TISCHLERMEISTER

RAYK BOROWSKI

Ihr PC „spinnt“?

• Lösung von
Computerproblemen

• Interneteinrichtung

• Hard- und Software

• Firmenbetreuung

Rottland 14, 27637 Nordholz

Telefon 04741 - 914007
Mobil 0170-8191400
Telefax 04741 - 1810109

E-Mail: info@berndarnold.net
http://www.berndarnold.net
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Unter den Trainern Jörn Berner und 
Thorsten Wähling begann die Vor-
bereitung nach nur 4 Wochen Pause 
am 29.06.2012 auf dem WW-Platz. 
Um sich optimal für den Saisonstart 
05.08.2012 gegen RW Wesermünde 
II vorzubereiteten. Neu begrüßen wir 
im Team der 1. Herren Maurice Bartel 
(TSV Sievern), Meik-Thorsten Meyer 
(TSV Altenwalde), Pascal Runkler 
(TSG Nordholz II. Herren), Tim Uppen-
dahl (TSV Altenwalde), Jan Gehrmann 

(Kröpeliner SV 47eV).

Wir hoffen, dass wir mit unseren Neu-
zugängen gut gewappnet sind für 
die schwere Kreisligasaison. Leider 
mussten wir auch 2 Abgänge ver-
zeichnen. Jannik Baginski wechselte 
zum VfB Oxstedt und Lukas Ney zum 
Ligakonkurrenten FC Land Wursten. 
Wir wünschen uns, dass uns zahlrei-
che Zuschauer in den Kreisligaspielen 
unterstützen.

Saison 2012/2013 Kreisliga

Neuzugänge TSG Nordholz 1. Herren

v.l. Maurice Bartel, Trainer Thorsten Wähling, Pascal Runkler, Meik-Thors-
ten Meyer, Trainer Jörn Berner, Tim Uppendahl

Es fehlt Jan Gehrmann
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Fahrschule Land Wursten
Inh. Willi Wollny

• Ausbildung der Klassen A - BE - C1E - CE - T - L - M
• Aufbauseminar ASF (Führerschein auf Probe)
• ASP (Punkteabbau)
• Betreuung bei allen verkehrsrelevanten Problemen
• Theorie leicht gemacht durch intensive Schulung

� 0 47 41/21 70
� 01 72/4 25 69 39

NORDHOLZ
Elbestraße 1

Unterricht:
Do. 19.00-20.30 Uhr
Anmeldung: 18.00 Uhr

� 0 47 42/4 00
� 01 71/4 18 24 00

DORUM
Speckenstraße 24

Unterricht:
Di. 19.00-20.30 Uhr
Anmeldung: 18.00 Uhr

CUXHAVEN
Poststraße 22

Unterricht:
Mo. u. Mi. 19.30-21.00 Uhr

Der 2. Unterrichtstag in der Woche nach Vereinbarung

Bahnhofstraße 33
27637 Nordholz Termine nach Vereinbarung

Telefon und Fax:
(0 47 41) 60 20 20

Andrea Berner-Liebert
Masseurin und med. Bademeisterin

• Klassische Massagen • Bindegewebsmassagen • Massagen nach
Dr. Marnitz • Fußreflexzonenmassagen • Man. Lymphdrainage

(ML/MPE) • Fangopackungen • Naturmoor • Heißluft • Inhalation •
Kryotherapie (Eis) • Krankengymnastik nach Operationen • nach
Unfällen • nach neurologischen Erkrankungen • Wirbelsäulen-
gymnastik • Säuglingsgymnastik • Haltungsschule für Kinder •

Psychomotorik • Sportphysiotherapie • Kinesiologie • Fußpflege •
Solarium

Nr 105-2011  03.01.2012  18:34 Uhr  Seite 12
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AUTODIENST CAHSAU
FREIE WERKSTATT

Fur alle Fabrikate · Kfz-Meisterbetrieb seit 1985
..

• Inspektion u. Reparatur
• Unfallinstandsetzung
• TÜV + AU täglich
• Autoglas u. Leihwagen

Bundesstraße 20a
27637 Nordholz

☎ 04741-7309
„Seit 25 Jahren meisterlicher Kfz-Service:

auch für Ihren PKW“
1985 -
2010

TISCHLEREI RICKER Mechanische Sicherheitssysteme
für Fenster und Türen für Privat-
und Firmengebäude
Wir sind aufgenommener Handwerksbetrieb im ak-
tuellen Errichternachweis „Mechanische Siche-
rungseinrichtungen“ des Niedersächsischen Lan-
deskriminalamtes.

Nutzen sie die Chance einer kostenlosen Beratung

Tischlerei • Einbruchschutz • Notöffnungen

Mühlenstraße 21
27637 Nordholz
Telefon (0 4741) 24 00

INHABER TISCHLERMEISTER

RAYK BOROWSKI

Ihr PC „spinnt“?

• Lösung von
Computerproblemen

• Interneteinrichtung

• Hard- und Software

• Firmenbetreuung

Rottland 14, 27637 Nordholz

Telefon 04741 - 914007
Mobil 0170-8191400
Telefax 04741 - 1810109

E-Mail: info@berndarnold.net
http://www.berndarnold.net

Nr 105-2011  03.01.2012  18:34 Uhr  Seite 14

Die U9 der JSG Nordholz-Oxstedt 
möchte sich ganz herzlich bei der 
Tierarztpraxis Nordholz, Wanhöde-
ner Straße 5, Tel. 04741-603420, 
bedanken. Sie spen-
deten den kleinen Ki-
ckern ein neuen Satz 
Trainingsanzüge! 

Vielen Dank Ralf und 
Uta!! Jetzt sehen wir 
nicht nur auf dem Platz 
gut aus! 

Die Mannschaft be-
dankte sich bei den 
Sponsoren mit Blumen 
und einem 

Präsentkorb mit spanischen Speziali-
täten. Guten Appetit!

Eure U9, die Trainer: Andrea u. Rainer 
Brenner, Ralf Loehrke 

Neue Sponsoren für die U9 

Liebe Kinder und Eltern, 

nach der EM hat ihr Kind evtl. Spaß 
am Fußball gefunden und möchte 
gerne in einem Verein spielen!? Die U9 
-nächsteSaison U10- sucht dringend 
talentierte Kinder, die Interesse ha-
ben, gegen den Ball zu treten. Die U9 
besteht aus Spielern des Jahrganges 

2003. Die Mannschaft würde sich tie-
risch über Unterstützung freuen!! Inter-
essierte Kinder melden sich bitte beim 
Trainer der U9, 

Rainer Brenner, unter 04741-8487. Vie-
len Dank. 

Rainer Brenner 

U9 sucht Fußballspieler!! 
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Die Saison der U7/G-Jgd. starte im August
mit den neuen Trainern Oliver Olk, Volkmar
Ivens, Stefan Schlüns und Thorsten Wäh-
ling, alles Fußballer der 1. Herren.

Zwischen 25-35 Kinder (zwischen 4 und 6
Jahren) erscheinen jeden Donnerstag mit
voller Begeisterung und jeder Menge Spaß
zum Training auf dem Sportplatz Hinter
dem Heidedeich. Lobend erwähnen muss
man auch, das fast so viele Eltern auch auf
dem Platz stehen und ihren Kindern mit
großem Interesse beim Training zuschau-
en.

Am inoffiziellen Spielbetrieb nehmen zur
Zeit 11 Kinder teil: Kjell Ackermann, Ben-
nett Finck, Lasse Icken, Mick Bergmann,
Anton Kinne, Yoshi Nesper, Tom Lasse
Schröder, Paul Kötz, Jannis Hagenah,
David Salzwedel und Marvin Wähling. 

Die U7 wurde in Staffel 2 eingeteilt und
musste gegen JSG Börde Lamstedt, FC
Land Wursten II, JSG BISON und die SG
Wanna/Lüdingworth spielen.
Ganz aufgeregt war man natürlich beim 1.
Auswärtsspiel am 16.09.2011 gegen die
JSG Börde Lamstedt. Dort gewann man
aber klar mit 8:2 Toren. Die Treffer erzielten
Luca Meyer (3), Kjell Ackermann (3) und
Marvin Wähling (2). 

Im 1. Heimspiel am 29.09.2011 auf dem
Willi-Wicke-Platz gegen den FC Land Wur-
sten II konnten wir überraschend, nach
einer tollen Mannschaftsleistung mit 7:3
Toren gewinnen. Die Tore erzielten Kjell
Ackermann (2) und Marvin Wähling (5).

Am 07.10.2011 fuhren wir nach Ihlien-
worth und spielten gegen die JSG BISON.
Auch hier konnten wir deutlich und ver-

U7/G-Jugend  Die „Kleinen“ spielen Groß auf!

Vereinslokal der Turn- und
Sportgemeinschaft Nordholz

Gasthof „Stadt Frankfurt”
Inh. Klaus Frey

Mühlenstraße 31
27637 Nordholz
Telefon 0 47 41/ 24 52

Saal – Fremdenzimmer –
Clubzimmer

Nr 105-2011  03.01.2012  18:36 Uhr  Seite 42
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Breitensport 
Sommerwanderung

Tagelang war schlech-
tes Wetter -kalt und 
Regen- , aber am 
Sonntag, dem 15.Juli, 
lachte uns die Sonne 
zu unserer Som-
merwanderung an, 
und es gab auch 
keine Regenschauer 
zwischendurch. 

Weil es im Ortsteil Wanhöden, unse-
rem angestammten Wandergebiet 
seit fast 40 Jahren, keine Möglichkeit 
für das gemeinsame Mittagessen 
nach der Wanderung mehr gibt, ha-
ben wir unsere Aktivitäten in den al-
ten Nordholzer Ortskern verlegt und 
lassen uns nach dem sportlichen Teil 
von unserem Vereinswirt Klaus Frey 
verwöhnen.

Pünktlich um 10 Uhr standen 15 
Wanderer vor dem Gasthof Stadt 
Frankfurt, Mühlensraße 31, startbe-
reit in der Sonne, nur, wir mußten 
noch auf einen einzelnen Teilnehmer 
warten. Der hatte sich aufgrund einer 

falschen Pressemeldung nach Wan-
höden vor den Lindenkrug „verirrt“. 
Aber Kalli Kloß, der uns dort viele 
Jahre bewirtet hat, schickte ihn zum 
neuen Startpunkt in der Mühlenstraße 
und verständigte uns telefonisch. 

Kaum war der „Irrläufer“ bei uns, ging 
es auch schon los. 

Der 9 km Rundkurs führte uns auf 
dem Naturlehrpfad durch die Nord-
holzer Tannen, wo auf 2 Schautafeln 
Tiere und Pilze unserer Heimat be-
sichtigt werden konnten. Dann folgten 
wir dem letzten Stück des Nordwegs 
bis zu einem einsamen Bauernhof. 
Riesige, freilaufende, schwarzbunte 

Erster Stopp im grünen Walde

Schwarz-Bunte in der Sonne

Abteilungsleiter
Manfred Scope

0 47 41 / 70 66
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L+S
Haustechnik

L+S
Haustechnik

Werner Schultz

An der Kirche 13
27637 Nordholz

Tel. 0 4741/60 20 23

Heizung - SanitärHeizung - Sanitär
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Schweine ließen sich von den Wan-
derern nicht beirren und blieben auf 
ihrem Platz an der Sonne. Durch 
die grüne Baumlandschaft mit Blick 
über bunte Wiesen zum Oxstedter 
Bach querten wir den Oberweg und 
wanderten auf dem Düllhammsweg, 
vorbei am Reiterhof von Schade und 
den Nordholzer Tennisplätzen, bis zur 
Mühlenstraße. Die Wanderzeit ließ es 
zu, daß noch ein kleiner Schlenker 
durch den Wald am Friedhof gemacht 
werden konnte um dann über Ober-
weg und Waldweg, 
am Hotel Restau-
rant „Zum Grünen 
Walde“ vorbei, un-
seren Ausgangs-
punkt wieder zu 
erreichen. Vor dem 
Vereinslokal „Stadt 
Frankfurt“ wurde 
das letzte Foto ge-
macht. Jeder hatte 
schon die kühle Er-
frischung vor Augen 
und freute sich auf 
das warme Kote-
lett aus der Pfanne 
und den leckeren 

Kartoffelsalat. 

Beim Essen kam der 
Vorschlag, nach der 
Winterwanderung am 6. 
Januar 2013, eventuell 
als gemeinsames Ge-
richt „Speck und Klüten“ 
zu bestellen. Die Mach-
barkeit konnte mit dem 
Wirt Klaus Frey sofort 
besprochen werden. 
„Kein Thema“ war seine 
Antwort, nur das müßte 
dann mit 14-tägiger Vor-
anmeldung zum Essen 
ablaufen. 

Mein Vorschlag als Wanderwart:

Wir sprechen bei der Herbstwande-
rung am 30. September darüber. 
Wer sich anmeldet muß auch teilneh-
men, und wenn das Wetter zum Wan-
dern zu schlecht ist, wenigstens um 
12.30 Uhr zum Essen dabei sein. 

Manfred Scope 

Reiterhof Schade. Das Pferd ist 
geduldig, weil aus Pappe
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Farben- und Tapetenfachgeschäft
Bodenbeläge aller Art

Wärmedämmung

Malereibetrieb

27637 Nordholz, Ahornweg 2
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Tel.: 0 47 41/ 75 32 • Fax: 0 47 41 / 80 12
geöffnet Mo. - Fr.: 17.00 - 18.00 Uhr  
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Nach einer grö-
ßeren Schaffens-
pause melden wir 
uns mal wieder 
mit einem kleinen 
Bericht.

Anfang des Jah-
res haben wir ei-
nen Basis Work-

shop angeboten. Dafür 
haben sich aber nur 4 
Paare ge-meldet und es 
sind nur 3 Paare zum 1. 
Abend gekommen.  Wir 
ha-ben mit diesen Paaren 
eine Stunde getanzt aber 
für einen ganzen Kurs 
reichte die Teilnehmerzahl 
nicht.

Von Tänzern aus dem 
Tanzkreis, wurde der 
Wunsch geäussert, das Deutsche 
Tanzsport Abzeichen zu erwerben. 
Nachdem wir geklärt hatten, dass wir 
an der Abnahme im TC Capitol Bre-
merhaven teilnehmen konnten, gingen 
wir an die Vorbereitung. Der Ausdruck 
und die Technik mußte ein wenig ver-
bessert werden. Zusätzlich zu den 
Übungsabenden verabredeten wir uns 
zu sonntagnachmittäg-lichen Üben. 
Erst Tanzen und dann bei Kaffee und 

Kuchen nochmal alles besprechen, 
dass war sehr konstruktiv und hat 
Spass gemacht.

Von unseren beiden Gruppen blieben 
aber nur 4 Paare, die die DTSA Ab-
nahme tanzen wollten. Von den Ande-
ren waren meist nur Halbe Paare wil-
lens mitzumachen.

Bianka und Alex mußten dann auch 
noch passen, weil Alex beruflich zum 
Abnahme Termin in den USA war.

Da warens nur noch drei die mit leich-
ter Nervosität in Bremerhaven antraten.

Der freundlich Empfang durch die Ver-
treter des TCC Bremerhavens und der 
Prüfer dämpften die Aufregung. Mit Ih-
ren sehr guten Leistungen im Langsa-
men Walzer, ChaChaCha und Discofox 
überzeugten unsere Paare die Prüfen 

Tanzen

Abteilungsleiter
Heidi u. Georg Stein

0 47 41 / 6 00 46
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VGH Vertretung 
Andreas Götting e. Kfm.
Bahnhofstr. 5 • 27637 Nordholz 
Tel. 04741 913036 • Fax 913037
www.vgh.de/andreas.goetting
andreas.goetting@vgh.de

Auch in der Freizeit gegen 
Unfälle abgesichert sein.
Kommen Sie bei uns vorbei.

20

Gilla’s Imbiss

Vorbestellungen
unter Telefon

0 47 41 / 60 28 77

B6 Nr. 14
27637 Nordholz

Öffnungszeiten:
tägl.11 - 21 Uhr

Montag + Dienstag
Ruhetag

Bei uns gibt es für Jung und Alt immer

etwas leckeres zu Essen

Land-Wursten-Burger
mit 340g Fleisch
Dinos aus Hähnchenfleisch
Currywurst Spezial
Schlagukenspieß

Chillie Poppers

Frikadellen hausgemacht

frische Schnitzel und Kotelett
vom Schlachter

Kartoffelsalat, Nudelsalat und
frische gemischte Salate werden
natürlich auch von uns selbst gemacht

Sitzmöglichkeiten

vorhanden
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vl Herma und Dankward Haude, Yvonne und Olaf Humpert,  
Ulrike und Udo Zielke (TSG Betreuer), Silke und Bodo Grohm,  

Heidi und Georg Stein ( Trainer )

und wurden mit dem DTSA-Abzeichen 
in Bronce ausgezeichnet.

Nach der Abnahme ist die Entspan-
nung bei allen deutlich zu sehen.

Damit die Entspannung auch richtig 
wirkt und um den Kalorienverbrauch 
durch die Prüfung auszugleichen 
wurde abschließend noch gemeinsam 
gegessen. Dazu gab es ein Buffet, das 
aus vielen Leckerein bestand, die die 
Teilnehmer mitgebracht hatten.

Im letzten Jahr hatten Heidi und Ich 
von unserer erfolgreichen Teilnahme 
an der WM in Belgien berichtet. Dies 

Jahr waren wir zur WM auf Mallorca. 
Dort konnten wir die Wertungsrichter 
leider nicht von uns überzeugen und 
wurden mit 16 weitern Paaren Letzte.

Aber Dafür waren die Urlaubstage auf 
der Insel toll.

Ende September soll wieder ein Disco 
– Latein - Party Kurs starten.

Beginnen solle er am 23.09.2012. Auf 
Grund der letzten Erfahrung ist Anmel-
deschluß am 14.09.2012. 

Anfang des Jahres 2013 möchten wir 
auch mit einer Basis Gruppe beginnen, 
wenn ausreichendes Interesse besteht. 

Einzelheiten zu den Kursen werden 
von uns auf der TSG Internetseite 
http://www.tsgnordholz.de/  entweder 
unter Aktuell oder unter Sportangebote 
- Tanzen veröffentlicht.

Bei den Tanzgruppen hat sich jeweils 
ein fester Stamm herraus gebildet der 
regelmäßig dem Genuss “Tanzen“ 
fröhnt. 

Bis zum nächsten mal grüßen Euch 
ganz herzlich

Heidi und Georg Stein
Heidi und Georg Stein mit einem 
befreundeten Bremer Turnierpaar
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Ch. Skowranek
Schreibwaren · Schulbedarf
Bücher · Toto · Lotto · Tabakwaren

Bahnhofstr. 9
27637 Nordholz
Telefon 04741/60 22 51
Telefax 04741/60 23 82
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Am 17.6. führte uns die erste von 
zwei Radtouren in diesem Jahr, die 
zweite Tour ist am 2.Sept., nach 
Nordleda. Nach dem alten Motto 
„ SEKS mit der TSG“ ging es um  
13 Uhr vor dem Vereinslokal Frey mit 
dem „ S“ der sportlichen Betätigung, 
der Radtour, los.

Mit gutem Rückenwind fuhren wir ge-
mütlich über Rottland, Niedermoor, 
Pickerstrasse, Wanhödenerweg und 

dem Postweg  bis Wanna. Dann auf 
der Landesstr. durch den Ort über 
Kampen nach Nordleda. In Herings-
koop bogen wir ab und gelangten auf 
schmalem Schotterweg auf den Hof 
der Gaststätte „Kieck mol in“, Her-
bert Petersen.  Der 2. Buchstabe von 
„SEKS mit der TSG“ wurde vorerst  
übersprungen und wir nahmen das 
„K“ für den kulturellen Teil auf dem 
Bauernhof von Karsten Kamps, in un-
mittelbarer Nachbarschaft von „Kieck 
mol in“, in Angriff. Herr Kamps opferte 
seine sonntägliche Ruhezeit für eine 
hervorragende, sehr interessante 
Führung durch sein Anwesen für uns. 
Er zeigte uns Kühe mit ihrem erst ei-
nen Tag altem Nachwuchs, Kälber in 
der Entwöhnungsphase von der Mut-
termilch und die Stallhaltung eines 
Bullen zusammen mit jungfräulichen 
Kühen, deren Milchproduktion durch 
ihr erstes Kalb angekurbelt werden 
soll. Wir durften Kälber streicheln und 
mit ihnen schmusen, uns wurde die 
komplizierte Futterzusammenstellung 

 Gruppenbild auf dem Gelände von „Kieck mol in“

Hühnengrab am Postweg,  
erste Rast

1. Radtour 2012 nach Nordleda
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Sehenswerte Neuheiten zu jeder Jahreszeit.
Trendige Farben und Materialien.

Überraschende Motive
und schöne Geschenkideen.

Kunstgewerbe & Geschenke

Peilstelle 2-4 · 27637 Nordholz · Telefon 0 47 41 / 71 02

Geschenkecke
R. Wilksen GmbH

M
&

S
Heizungs- und

Sanitär-Installations-GmbH

Jörg Mückler
Postfach 1045
27633 Nordholz

Fax: (0 47 41) 60 20 43

Tel.: (0 47 41) 62 05
Bad Renovierung
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per Mischanlage erklärt und die Tier-
ärztliche Kontrolle, in Bezug auf ge-
sunde Ernährung, erwähnt. 

Zuletzt durften wir einen Blick auf 

die Melkstation, die jede Milchkuh 
zweimal pro Tag durchlaufen muss, 
werfen.

Ein sehr schöner Besuch bei der Fa-
milie Kamps !!!

Nun ging es zurück zu Petersen. Das 
ausgelassene „E“, welches für Er-
holung steht, wurde bei einem gro-
ßen Stück Torte und reichlich Kaffee 
nachgeholt.

Nach dem Gruppenfoto starteten 
wir, unter freundlichem Winken des 
Chefs, die Rücktour über Lüding-
woth, Franzenburg, Marinebahn zu-
rück nach Nordholz und arbeiteten 
so das letzte „S“ im „SEKS mit der 
TSG“ ab.

 Wenn man erst einen Tag auf die-
ser Welt ist, kommt eine  

gut gefüllte Tankstelle gut an

Älteren Turnen
Endlich haben wir es 
in diesem Jahr ge-
schafft, uns außerhalb 
der Sportstunde zu 
treffen. So waren wir 
im Frühjahr, bei Bri-
gitte Siats am Deich, 

einen Sonntag Kaf-
feetrinken. Bei dem 
Schlechten Wetter 
einmal Eisessen um 
unsere Seele aufzu-
puschen. Vor den 
Ferien sind wir noch 
bei schönem Wetter 
durch Nordholz ge-
wandert um privat 
Kaffee zu trinken. 
Leider können immer 

einige Frauen nicht mit. Den nächs-
ten Termin werden wir auch nach den 
Ferien ausgucken.

Uschi
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Nordholz. Weil die Zusammenarbeit 
der TSG Nordholz mit der Nordholzer 
Grundschule besonders gut ist, war es 
klar, dass sich die beiden Einrichtun-
gen unter dem Motto „Schule und Ver-
ein- ein starkes Team“ am 4. Aktionstag 
des DFB  „Mitspielen kickt“ beteiligen. 
Etwa 100 Schülerinnen und Schüler 
von der Eingangsstufe bis zur 4. Klasse 

spielten in 12 Mannschaften mit Tier-
namen. Die Teams wurden jahrgangs-
übergreifend und leistungsgerecht 
vom Organisationsteam zusammenge-
stellt. Die Löwen besiegten die Haie mit 
4:2 und landeten auf Platz 3. Das End-
spiel konnte das Team Tarantula gegen 
die Bisons mit 6:3 gewinnen. „Das war 
ein super Turnier, das mir richtig Spaß 

Fußballturnier mit Grundschule und TSG 
Nordholz

Das Bild zeigt alle Fußballspieler und das Organisationsteam und die 
siegreiche Mannschaft der Tarantula mit Organisator Marcus Carl (links 

hinten) und dem 1. Vorsitzenden der TSG Nordholz Frank Bretschneider als 
Schiedsrichter (rechts)
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gemacht hat“, sagt Steffen- Fabian (8). 
Der Schüler hat in der Abwehr und im 
Sturm gespielt. Auswechselspielerin 
Gerly (7) hat zwar kein Tor geschossen 
aber zahlreiche Vorlagen gegeben. 
Zu den Organisatoren gehörten der 2. 
Vorsitzende der TSG Marcus Carl, Ehe-
frau Nadine Schmidt- Carl von der TSG 
und der Fachkonferenzleiter Martin 
Riedel von der Grundschule. Daneben 
waren 12 Betreuer, vier Schiedsrich-
ter und zwei Spielleiter tätig. Etwa 70 
Zuschauer standen am Spielfeldrand. 
Jeder Schüler erhielt einen kleinen 

Preis. „Die Mischung unter den Spie-
lern hat die Spannung gebracht und 
Spaß gemacht“, sagt Jörg Friedrichs. 
Ehefrau Kerstin fand die Stimmung 
gut die trotz des schlechten Wetters 
vorhanden war. „Die TSG Nordholz ist 
schulübergreifend im Sport mit Ange-
boten zu Trampolin, Einrad, Abenteuer 
Sporthalle und ganz neu im Basketball 
im Rahmen der Ganztagsschule einge-
bunden“, berichtet Marcus Carl

(thm)       

Am 30. Juni veranstal-
tete die Leichtathleti-
kabteilung ihren 11. 
Nordholzer Windmüh-
lenlauf. Bei schönstem 
Sommerwetter hatten 
Wilfried und seine Crew 
den Platz und die Lauf-
strecken in Wettkampf-
form gebracht. Alles 

was die Teilnehmer, die sich jedes Jahr 
auf den Lauf bei uns in Nordholz freuen, 
erwarten, musste vorbereitet werden. 
Auf der Strecke die Kilometerschilder 
für die 5km, 10km und Halbmara-
thonstrecke aufstellen, der 
Kiosk mit selbstgebackenen 
und gesponserten Kuchen 
bestückt und die Bockwurst 
heiß gemacht werden. 

Trotz schönem und warmen 
Wetters hatten wir mit 129 
Teilnehmern mehr Läufer 
als im letzten Jahr. Trotz-
dem waren die Leistungen 
auf allen Strecken sehr an-
sprechend. Auf der 2,6 km 
Strecke stellte der 15 jährige 

Kim Jonah Bunjes von der LAV Bokel 
mit einer Zeit von 08:43 Minuten einen 
neuen Streckenrekord auf.

Die Altersspanne bei den Teilnehmern 
reichte von sechs bis 77 Jahre. Die 
jüngste Läuferin, die sechsjährige Leo-
nie Daum vom SOS Kinderdorf Harks-
heide erhielt den Generationspokal, 
der als Wanderpreis im kommenden 
Jahr an den ältesten Teilnehmer weiter-
gereicht wird. Gute Chancen den Wan-
derpokal 2013 in den Händen zu hal-
ten, hat dann Harald Kirchner vom TV 
Langen, Jahrgang 1935, der uns fast 

11. Nordholzer Windmühlenlauf

Impressionen von der Strecke

Abteilungsleiter
Wilfried Behrens

0 47 41 / 83 96
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Unfallversicherung Classic
Wir helfen, wenn Sie
Hilfe brauchen

VERTRAUENSMANN
Michael Lewin
Telefon 04741 602862
Telefax 03212 1020172
michael.lewin@HUKvm.de
www.HUK.de/vm/michael.lewin
Erlenweg 6, 27637 Nordholz 

Sprechzeiten: 
Mo., Do. 17.00–20.00 Uhr

Viele neue Leistungen
Sie sind z. B. auch versichert bei
Infektionen durch einen Zecken biss
(Borreliose oder FSME).

Niedrige Beiträge
Schon ab umgerechnet 7,70 €*
monatlich.

* Unser Vorsorge-Tipp für Frauen, 18 bis 64 Jahre, Gefahren gruppe A:
Vollinvalidität 250.000 €, 50.000 € Versiche rungs summe Invalidität mit
Progression 500 %, 500 € Unfallrente monatlich und 15.000 € Todesfall-
Leistung (Jahresbeitrag 92,30 €)

Jetzt informieren:

Unser neues Angebot!

WITT
Meisterbetrieb seit 1965

Fabrikation von
schmiedeeisernen Tür,
Tor- und Zaunanlagen

27637 Nordholz/Spieka · Wurster Str. 110 
Tel. 04741 / 1646 · Fax 04741 / 180061

Individuelle Schmiedearbeiten
Metall- und Konstruktionsbau

• Zäune • Geländer • Treppen
• Gittermattenzäune
• Fenstergitter
• Brennschneidarbeiten

Nr 105-2011  03.01.2012  18:36 Uhr  Seite 40
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jedes Jahr besucht. Die 10 km Strecke 
hat er in diesem Jahr in beachtlichen 
1:19,47 Std. zurückgelegt. Auffällig 

beim 10 km Rennen war Nils Fontein. 
Er hatte seine dreijährige Tochter Lenja 
im Buggy vom Start bis zum Ziel ge-
schoben. Der Cuxhavener war trotz-
dem fix unterwegs, er wurde Gesamt-
siebter in 45:59 Minuten. Ebenfalls 
beim Zehner dabei war ein Großteil der 
Fußball-Herren der TSG. Der Meister 
der 1. Fußball-Kreisklasse bereitet sich 
schon auf die Kreisliga-Saison vor. 

Laut Aussage von Reinhard beim 
Wremer Deichlauf war das sein letzter 
Wettkampf in seiner Läuferkarriere. 

Helmut Göke

Fleissige Helfer an der Strecke

2,6 Km

Name AK Platz Zeit

Sören Kramer M14 12:48 min.

Steffen Fabian Neuberger M09 14:43 min.

Markus Neuberger M30 14:44 min.

Amelie Rettig W10 19:29 min.

5,0 Km

Holger Westphal M45 4. 25:36 min.

Nils Kramer M12 2. 25:47 min.

Tom Erik Neugebauer M11 1. 27:05 min.

Manfred Umland M60 1. 30:15 min.

10 Km

Julian Aster Mä 1. 49:22 min. 

Meik-Thorsten Meyer M30 2. 49:30 min.

Maurice Bartel M30 3. 53:25 min.

Stefan Bäcker Mä 2. 55:26 min.

Marcel Brüns Mä 3. 55:27 min.

Andre Schlawiedt Mä 4. 55:28 min.

Dennis Kocken Mä 5. 55:30 min.

Dennis Puschies U20 2. 58:32 min.

Pascal Runkler Mä 6. 1:01,21 std.

Marc-André Heinig M35 6. 1:05,26 std.

David Drescher Mä 7. 1:15,50 std.

Silke Stein W50 1. 58:55 min.

1/2 Marathon

Helmut Göke M60 1. 1:50,43 min.

26. Wremer Deichlauf über 15,8 km am 2. Juni

Name AK Platz Zeit

Reinhard Rolof M65 1. 1:18,09 std.

Helmut Göke M60 1. 1:18,09 std.

43. Straßenlauf „Rund um Wanna“ 2012 am 14.07.2012

1/2 Marathon

Dr. Hans-Albert Henne M50 2. 1:49,08 std.

10 Km

Helmut Göke M60 1. 47,13 min.

1. Brückenlauf Ihlienworth am 21.07.2012

5 Km

Wilfried Behrens M55 3. 27,07 min

10 Km

Helmut Göke M60 1. 47,22 min.

25. Mulsumer Speckenlauf am 28.07.2012

5.300 m

Dr. Silvia Henne W50 3. 36,17 min.

Wilfried Behrens M55 4. 28,49 min.

10.500 m

Dr. Hans-Albert Henne M50 4. 50,14 min.

Helmut Göke M60 1. 50,04 min.

Alle Ergebnisse der Teilnehmer von 
der TSG Nordholz:

Weitere Ergebnisse von TSG 
Läufern:
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Berufsunfähigkeit
Kein Beruf ist ohne Risiko

Bestell-Nr. MA484
120 x 87 mm

Berufsunfähigkeit kann jeden treffen

Können Sie sich vorstellen, plötzlich nicht mehr arbeiten
zu können, weil ein Unfall passiert ist oder eine Krank-
heit Sie daran hindert? Jeder fünfte Arbeitnehmer 
scheidet heutzutage aus gesundheitlichen Gründen 
vorzeitig aus dem Berufsleben aus.

Informieren Sie sich jetzt!

VERTRAUENSMANN

Michael Lewin
Telefon 04741 602862
Telefax 032 121020172
michael.lewin@HUKvm.de
Erlenweg 6
27637 Nordholz 

Sprechzeiten: 
nach Vereinbarung

Besonders günstige

Beiträge für 

Azubis + Studenten
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Wie in den Jahren zu-
vor schiffte sich Frau 
Lepa am 12. Jan. 2012 
in Bremerhaven auf ei-
nem Containerschiff, der 
„DAL Kalahari“, ein. Die 
lange Reise ging weit 
über 10.000 Seemeilen  

in den Süden Afrikas, nach Port Eliz-
abeth, eine Wirtschaftsmetropole 770 km 
östlich von Kapstadt. 22 Seetage lagen 
vor ihr, im Gepäck waren diesmal wieder 
einige Geschenke, verpackt in fast 40 
Koffern,  für die Waisen/Schulkinder einer 
kleinen Gemeinde von ca. 60  Personen. 
Diesmal dauerte die Reise über 4 Mo-
nate, mit dem Dampfer hin und mit dem 
Flieger zurück.

Die dortige Grundschule ist in einem Ge-
bäude ehemaliger Lodge Arbeiter einge-
richtet. Unvorstellbare Armut prägt diese 
Region, die vielen aus Nordholz mitge-
brachten Koffer dienen dort als liegende 
Kleiderschränke. 

Den Kindern der dortigen Grundschule 
konnten wir aus Nordholz eine große 
Freude machen. Trikots und Bälle waren 
ein nachtägliches Weihnachtsgeschenk 

vom Verein TSG Nordholz.

Jetzt wird auch in Südafrika mit den ge-
brauchten Trikots Fußball gespielt. Der 
Fanschal der TSG NORDHOLZ darf na-
türlich nicht fehlen. Vielleicht können 
wir ja eine Jugendspielgemeinschaft 
gründen?

Alle beteiligten und beschenkten Kinder 
bedanken sich hiermit für die über Jahre 
gehende Spendenbereitschaft vieler 
Vereinsmitglieder.

Ob Frau Lepa auch im Jahr 2013 wieder 
ihre Spendentour antritt stand bei Redak-
tionsschluss noch nicht fest.

Helge Rothenberg

Von der TSG Nordholz bis nach Südafrika

Die älteren Schüler der Schule
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Rücken fit zieht Fazit
Nordholz. Nicht nur der stellvertre-
tende Chefredakteur des Grevenbro-
icher Tagblatts Horst Schlämmer bzw. 
Hape Kerkeling hat Rücken, viele Bun-
desbürger klagen über Schmerzen im 
Bereich der Wirbelsäule und suchen 
Hilfe. Unter der Überschrift „Rücken- 
Fit“ bietet die TSG Nordholz regelmä-
ßig ein neues Bewegungsangebot, 
bei dem es darum geht schwungvoll, 
gesund und fit zu bleiben und den 
Rück(en)halt zu erleben. Übungsleite-
rin Nicola Rettig hat die fachkundige 
Leitung. Marga Fischer sagt nach der 
letzten Stunde des Trainings: “In mei-
nem Alter muss man am Ball bleiben 
und etwas für den Körper tun.“ „Mir 
haben die Übungen gut getan“, fügt 
die frühere Schneiderin hinzu. Ehe-
mann Hans- Jürgen fand die Übungen 
manchmal echt anstrengend. Beson-
ders die Bauchmuskulatur hat manch-
mal gezwickt. „Grundsätzlich ist der 
an zehn Abenden a´ 90 Minuten statt 
findende Kurs aber eine gute Sache, 

meine Frau und ich werden den Kurs 
noch einmal wiederholen“, sagt der 
frühere Kältemechaniker. Der Präven-
tionskurs dient der Vorbeugung und 
Reduzierung spezieller gesundheit-
licher Risiken durch geeignete Ver-
haltens- und gesundheitsorientierte 
Bewegungsprogramme ist in dem 
„Beipackzettel“ zu lesen. Im einzelnen 
wird die  Haltung geschult und ge-
sundheitsbewusstes Bücken, Tragen, 
Heben, Gehen, Stehen und Sitzen ge-
übt. Muskelaufbauübungen und Übun-
gen zur Kräftigung der Muskeln im Rü-
cken, Bauch und Po werden vermittelt. 
Ein Koordinationstraining, Übungen 
zur Dehnung sind eingeschlossen. Der 
Kurs hat ein Qualitätssiegel, viele Kran-
kenkassen gewähren einen Zuschuss. 
Die Kosten liegen bei 50 Euro für TSG_ 
Mitglieder. Nichtmitglieder zahlen zehn 
Euro mehr. Wann eine Wiederholung 
stattfinden kann liegt an dem Plan, 
nach dem die Hallenstunden für das 
nächste Jahr vergeben werden.(thm)

das Bild zeigt die Gruppe bei der Übung in der Nordholzer  
Turnhalle der Grundschule 
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Gussasphalt im Wohnungs-, Industrie-
Straßen- und landwirtschaftlichen Bau

Abdichtung und Brückensanierung

Hahl GUSS-ASPHALT GmbH, Nordholzer Weg 92, 27637 Nordholz
Tel. 0 47 41/76 29 · Fax: 0 47 41/60 33 95 • Mobil 0177/7 62 91 64

„Die freundliche
Fahrschule“
Unterricht:
Montag: 18.30 - 20.00 Uhr
und nach Bedarf.

Anmeldung und Auskunft:
Montag ab 18.00 Uhr oder
Tel. 0 47 41/82 25
Fax: 0 47 41/60 3118

Volker Bartholomäus

Kurze Straße 1
27637 Nordholz

HM Kleinkläranlagen-Service
Heino Matthias

Gewerbestraße 5 · 27637 Nordholz
Telefon 04741 / 602789 · Telefax 04741 / 602558 · matthias-cuxhaven@t-online.de

Die energiesparende Kleinkläranlage
Keine Pumpen, keine Magnetventile, keine Tauchmotorbelüfter

Neubau

Nachrüstung

Wartung
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Am 8.5.2012 eröffnete 
unser 1. Vorsitzende 
Frank Bretschneider 
und das Sportabzei-
chenprüferteam  mit 20 
weiteren Sportlern die 
neue Sportabzeichen-
saison 2012.

Zur Sportabzei-
chene rö f f nung 

schrieb unser Küstenreporter 
Manfred Theßmann :

Auftakt zur Sportabzeichensai-
son  in Nordholz 

Nordholz. Obwohl es einige 
Tropfen Regen gab nutzten über 
20 junge und erfahrene Sportler 
die Möglichkeit bereits am ersten 
Tag der neuen Saison mit der 
TSG Nordholz für das Sportab-
zeichen des Deutschen Olympischen 
Sportbundes oder das Laufabzeichen 
des Deutschen Leichtathletikverban-
des  zu trainieren. Die Prüfer hatten 
einen Tisch bereit gestellt auf dem der 
„Papierkram“ erledigt werden konnte. 
Dann baten die erfahrenen Sportleiter 
die Aspiranten sich ordentlich warm 

zu machen, um keine Verletzungen 
zu riskieren. Natürlich wurden auch 
Tipps gegeben, wie eine gute Vorbe-
reitung auf die folgende sportliche 
Anforderung erreicht werden kann. 
Anschließend teilten sich die Sportler 
in verschiedene Gruppen um mit den 

einzelnen Disziplinen zu beginnen. 
„Ich möchte mein Sportabzeichen 
machen um fit zu bleiben und ich 
möchte sehen ob ich noch etwas lei-
sten kann“, sagt Karin Behrendt. Die 
Sportlerin hat mit dem Sport einige 
Zeit pausiert und möchte nun langsam 
wieder anfangen zu trainieren. Die 

Sportabzeicheneröffnung 2012

Gruppenbild aller Teilnehmer

Abteilungsleiter
S. Weniger

0 47 41 / 80 64
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Heike Droege-Achilles
Nordholz · Mühlenstraße 30 · Telefon (0 47 41) 20 72
Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 6.30-20.00 Uhr · So. 8.00-13.00 Uhr

sonntags ab 8.00 Uhr frische Brötchen

Mi., Do., Fr., Sa., So.
11.30 - 14.00 Uhr

und 17.30 - 22.30 Uhr

Mo. und Di-Mittag
geschlossen

Kirchstraße 1 · 27637 Nordholz · Telefon (0 47 41) 80 10Kirchstraße 1 · 27637 Nordholz · Telefon (0 47 41) 80 10

Mi., Do., Fr., Sa., So.
11.30 - 14.00 Uhr

und 17.30 - 22.30 Uhr

Mo. und Di-Mittag
geschlossen

WW ii rr   mm aa cc hh ee nn   II hh rr ee   KK ll ee ii dd uu nn gg   ff ii tt !!
Wir reinigen z.B.: Übergardinen • Vorhänge • Steppdecken 

Wolldecken • Kissenplatten • Fellvorleger • Autobezüge u.v.m.

Selbstverständlich reinigen wir auch Ihre
Hosen, Jacken, Kleider, Röcke, Mäntel usw.

KK ll ee ii dd ee rr kk uu rr   EE nn gg ll GmbH
Textilpflege-Center Altenwalde
Hauptstraße 22
Telefon 0 4723 / 50 13
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Verwaltungsangestellte hat das Deut-
sche Sportabzeichen schon 32 Mal 
gemacht, in der Saison 2012 kommt 
das erste Nordholzer Sportabzeichen 
zur Sammlung hinzu. „Das Sportabzei-
chen ist schon eine Herausforderung“, 
meint Jürgen Heinemeyer, der in die-
sem Jahr zum 25. Mal zur sportlichen 
Prüfung antritt. „ So lange ich das 

Sportabzeichen noch schaffe, glaube 
ich noch ausreichend fit zu sein“, 
sagte der Sportler der seit 1993 in Bad 
Bederkesa lebt. In alter Verbundenheit 
zur TSG möchte der Vermessungsin-
genieur, dass sein Sportabzeichen für 
den Nordholzer Verein zählt. Als enga-
gierter Fußballer nutzt Marko Heemcke 
das Sportabzeichen um seine sport-
liche Leistungsfähigkeit ständig zu 
trainieren und zu verbessern. „Beim 
Kugelstoßen und beim Sprint muss 
ich mich am meisten anstrengen, um 
die geforderte Leistung für meine Al-
tersklasse zu erreichen. Der Sportler 
wiederholt zum ersten Mal sein im 
Jahr 2011 erworbenes Sportabzeichen 
und freut sich über die familiäre Atmo-
sphäre auf dem Sportplatz. Die Prüfer 
der TSG nehmen das Sportabzeichen 
in der Saison an jedem Dienstag in 
der Zeit von 17 bis 19 Uhr auf dem 

Willi-Wicke-Platz an der Mühlenstraße 
ab. Der ideale Zugang ist von dem ge-
genüberliegenden Nordweg.(thm) 

 

An diesem Tag wurde auch unser lang-
jähriger Prüfer Gerhard Schönknecht 
aus den Reihen der Prüfer verabschie-
det. Unser Sportkamerad war fast 20 

Jahre als DSA- Prüfer 
bei der TSG tätig. Für 
seine hervorragenden 
Dienste in der Sport-
abzeichen-Abteilung 
möchte ich mich im 
Namen aller Prüfer bei 
Gerhard recht herzlich 
bedanken. Wir wün-
schen unserem Sport-
kamerad weiterhin 
alles Gute und beste 
Gesundheit.

Zur Verabschiedung  
von Gerhard Schön-
knecht erschien folgen-

der Artikel von unserem Küstenrepor-
ter Manfred Theßmann :

Gerd Schönknecht gibt Aufgabe als 
Sportabzeichenprüfer in jüngere 
Hände 

Nordholz.Nach fast zwanzig Jahren 
als lizenzierter Prüfer für das Deutsche 
Sportabzeichen bei der TSG Nordholz 
gibt Gerd Schönknecht sein Amt in 
jüngere Hände. Die Verabschiedung 
des bei Sportlern und Funktionären 
beliebten Sportlehrers und Prüfers ge-
schah im Kreis seiner Prüferkollegen, 
des Sportabzeichenbeauftragten Siggi 
Weniger, dem 1. Vorsitzenden Frank 
Bretschneider und Mitgliedern aus dem 
Vorstand des Nordholzer Sportver-
eins zum Saisonauftakt 2012 auf dem 
Willi- Wicke- Sportplatz  im Herzen von 
Nordholz. Natürlich konnte der aus-
gesprochene Dank für die geleistete 

Verabschiedung von Gerhard Schönknecht
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Arbeit, die überreichte Urkunde und 
die übergebene Medaille, sowie die 
Flasche Wein kein wirklicher Trost 
sein, wenn man Gerd Schönknecht 
heißt und für den Sport lebt. “Mit einer 
Sache abzuschließen, gehört zum Lauf 
der Zeit“, sagte Gerd Schönknecht bei 
seiner Verabschiedung und dankte 
seinerseits dem Team der Sportab-
zeichenprüfer für ihre Kameradschaft. 
„Natürlich hätte ich vor zehn Jahren 
noch nicht daran gedacht, jetzt ist es 
eben so gekommen“, führt der der 
Sportler, der erst vor Kurzem seinen 
89. Geburtstag gefeiert hat weiter aus. 
„Für mich war immer wichtig den an-
getretenen Sportlern eine Hilfestellung 
zu geben, um Leistungsverbesserun-
gen zu erreichen“, erzählt der frühere 
Lokomotivführer. Das war bei techni-
schen Disziplinen wie dem Kugelsto-
ßen öfter der Fall. Seinen besonderen 
Spaß hatte der frühere Abteilungsleiter 
Breitensport als Prüfer beim Schleu-
derball- oder Schlagballwurf. Natürlich 
war es für den passionierten Radfah-
rer auch wichtig, beim Sport korrekt 
zu messen und die Leistungen gemäß 
den Bestimmungen zu werten. „Ein 
geschenktes Sportabzeichen hätte für 
den Sportler keinen Wert“, meint der 
gebürtige Niederschlesier der sein 1. 
Sportabzeichen im Jahr 1941 abgelegt 
hat und im Juni 1993 Prüfer wurde. Mit 
83 Jahren konnte der Pensionär sein 
40. Sportabzeichen in ununterbroche-
ner Reihenfolge entgegen nehmen. 
Seine persönlichen Lieblingsdiszipli-
nen waren der Langstreckenlauf über 
3000 bzw. 5000 Meter und das Radfah-
ren  über die Distanz von 20 Kilometer. 
Der Kontakt zum Verein und zum Sport 
geht dem scheidenden Prüfer natür-
lich nicht verloren. Gerd Schönknecht 
bleibt weiterhin TSG Mitglied.(thm)  

Am 26.07.2012 haben die Fußballer 

der E2-Jugend mit ihrem Trainer Mar-
cus Carl das Sportabzeichen erfolg-
reich abgelegt.

Die Abschlussklassen der Nordholzer 
Grundschule waren mit ca. 60 Kindern 
am 29.07.2012 auf dem Sportplatz, um 
das Sportabzeichen abzulegen.

Bis zum 3.7.2012 haben schon 3 
Sportler das Sportabzeichen  erfüllt 
und weitere 89 sind auf gutem  Wege.  

Sollten sich Sportgruppen der TSG 
zum Sportabzeichen bereit erklären, 
so würde das Sportabzeichenteam 
auch eine andere Zeit als Dienstags-
abend vereinbaren.

Bilder vom Manfred Theßmann und 
Nicola Rettig

Mit sportlichen Gruß

Siggi Weniger 

Start zum 800m Lauf

Grundschule bei der Einweisung
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Nordholz. Spargelsuppe, Spargelsa-
late, Spargel mit Schnitzel satt und 
reichlich gekochter sowie roher Schin-
ken, dazu ein Erdbeernachtisch direkt 
vom Feld nebenan, sorgte für zufrie-
dene Mienen und gut gefüllte Mägen 
bei den TSG- Mitgliedern, die sich bei 
Helge Rothenberg zum Sonntagsaus-
flug mit „Geschmack“ angemeldet 
hatten. Der Spargelhof Thiermann in 
Kirchdorf wurde von Touristenführerin 
Brunhilde Jentsch zwar als Familienbe-
trieb vorgestellt. Tatsächlich ist der Hof 
eher eine Agrarfabrik mit 1770 Hektar 
Land in der Nähe des Hofes und wei-
teren Flächen die 50 Kilometer entfernt 
liegen. Auf der Hälfte des Landes wird 
Spargel angebaut. Daneben werden 
Erdbeeren, Bohnen und Heidelbeeren 
kultiviert. Ein „Heer“ von Mitarbeitern 
und Saisonkräften, die Zahlen variie-
ren, ist auf dem Hof beschäftigt. 140 
bis 150 Tonnen Spargel werden in der 
Saison pro Tag geerntet. Damit der 
Spargel nicht nackt daher kommt, lie-
fern 5200 Schweine am Ort und 4000 
in anderen Ställen in der Gegend die 
Schnitzel und den Schinken. Eine Bio-
gasanlage und die Felder verarbeiten 
was unter dem Kringelschwanz her-
auskommt. Ein angelegtes Spargelfeld 

geht im dritten Jahr in die Produktion. 
Dann kann bis zu zehn Jahre geerntet 
werden. Der Betriebsrundgang zeigt, 
dass die Spargelsaison zu Ende ist. 
Die Reinigungs-. Sortier- und Schäl-
maschinen waren nicht in Betrieb. 
Das Verpacken von Erdbeeren konnte 
aber beobachtet werden. Eine kurze 
Fahrt nach Minden brachte die Gruppe 
zum Ausflugsdampfer „Poseidon“ in 
der Nähe der Schachtschleuse, die 
die Schiffe von der Weser in den Mit-
tellandkanal und wieder zurück hebt. 
Mit ein wenig Sonnenschein wäre die 
Fahrt auf der künstlich angelegten 
Wasserstraße sicher etwas schöner 
gewesen. Die Reisenden nutzten die 
Zeit für Gespräche und den Genuss 
eines Erfrischungsgetränks oder eines 
Kaffees. Hin- und Rückreise mussten 
wegen der Teilsperrung der Autobahn 
über weite Strecken auf Landstraßen 
zurückgelegt werden. Die meisten 
TSG- Mitglieder waren froh die Gegend 
kennen zu lernen, die mit teilweise 
prächtigen Höfen und Häusern aufwar-
ten kann, anzusehen. Carsten Ney hat 
die Reisenden gegen 19 Uhr gesund 
und wohlbehalten aber mit etwas mehr 
Gewicht als bei der Abfahrt aussteigen 
lassen. (Manfred Theßmann) 

Bus, Spargel, Schiff und TSG
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Nordholz.  Rom, die Stadt die we-
gen ihrer Rolle im antiken Römischen 
Reich die „ewige Stadt“ genannt wird, 
besuchte eine Gruppe der TSG Nord-
holz im Rahmen der Vereinsreise 2012. 
Noch die vertrauten Eindrücke des 
Hamburger Flughafens im Gedächtnis 
erlebte die Gruppe nach ihrer Ankunft 
am Rom Airport in Fiumicino mit Rei-
seleiterin „Brigitte“ fünf herrliche Tage 
in der Hauptstadt Italiens. Gleich nach-
dem die Zimmer bezogen worden wa-
ren, ging es in kleinen Gruppen in die 
Stadt oder auch ins „Euroma 2“, ein 
riesiges Einkaufscenter gleich neben 
dem Hotel. 

Am Donnerstag und Freitag war Brigitte 
wieder an der Seite der Nordholzer 
Gruppe und erzählte interessante Ein-
zelheiten über die Geschichte Roms. 
Besonders beeindruckend waren die 
Besuche an der  spanischen Treppe 
und dem berühmtesten Brunnen „Fon-
tana di Trevi“. Hier haben die Gäste 
aus Norddeutschland eine Geldmünze 
mit der rechten Hand über die linke 
Schulter ins Wasser geworfen damit 
ein Wunsch in Erfüllung geht. Der Pe-
tersdom mit Petersplatz, das Kapitol, 
die Kaiserforen und die Trojansmärkte, 

das Forum Romanum, der Palatin, die 
Piazza Venezia, der Pantheon und 
viele kleine Plätze wurden besichtigt. 
Reiseleiterin „Brigitte“hatte auch die 
neuesten Tipps, wo es die besten Piz-
zen, die leckersten Spagetti und das 
schmackhafteste Eis gibt. Auch die 
richtige Benutzung der Trinkbrunnen 
von Rom wurde der Gruppe erklärt. 
Freitag  Spaziergänge für eine kleine 
Gruppe echter Rom Fans führten in ge-
mütliche Gassen, den Palazzo Navona 
und die Basilika St. Paolo. Ein Abend 
gehörte einer Busrundfahrt durch Rom 
bei Nacht, die so genannte Lichter-
Fahrt, mit all den Sehenswürdigkeiten 
in fantastischer Beleuchtung.  Kleinere 
Gruppen sind am Sonnabend und 
Sonntag noch einmal durch Rom ge-
zogen um noch das Kolosseum, die 
Engelsburg, die Villa Borghese und 
vieles mehr zu sehen. Einige Nord-
holzer zog es auch zum Strand von 
Ostasia. Für den ehemaligen 1. Vorsit-
zenden  Helge Rothenberg war es die 
letzte Reise die er organisiert hat. Die 
Organisation der Vereinstouren über-
nimmt jetzt Silke Stein. Für 2013 ist 
eine Busreise innerhalb von Deutsch-
land geplant.(thm)

TSG Nordholz besucht Rom

Das Bild (privat) zeigt die TSG Gruppe in Rom 
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Der 23. Juni war wieder 
der große Tag der „Mül-
ler-Girls“ es ging nach 
Neuwerk. Bei Sonne 
starteten um 9.00 Uhr 
26 Damen in Sahlen-
burg zur Insel. Mit guter 
Stimmung erreichten 
wir nach 2,5 Std. unser 
Ziel. Beim Restaurant  

„Fock“ lag unser Gepäck und es ging 
zum  Füße waschen und Landfein ma-
chen. Wir bekamen die neu renovierte 
Veranda zugewiesen und 
da Wandern hungrig 
macht, schmeckte uns die 
Gemüsesuppe besonders 
gut. Ein unterhaltsames 
Plauderstünchen schloß 
sich an, denn in dieser ge-
mütlichen Runde fühlten 
wir uns wohl. Schließlich 
hieß es „auf zum Insel-
rundgang“. Anke, unsere 
große Neuwerk-Kennerin 
empfahl  uns die Dachter-
rasse bei Griebel  und wir 
wurden nicht enttäuscht. 

Man hatte einen wunderschönen Blick 
auf  die Elbe und der Skyline von Cux-
haven-Duhnen sowie Sahlenburg.  Der 
Turm durfte nicht fehlen und bei „Hart-
mut“ schloß sich die nächste Pause 
an. Hier startete auch die Rücktour mit 
den Wattwagen . Wir waren alle der 
Meinung, es war wieder ein schöner 
Tag – ohne Regen!

Bericht: Helga Menssen   
Bilder: Silke Stein

Und immer wieder NEUWERK

Abteilungsleiterin
Marlies Töllner
0 47 41 / 25 61
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Vereinslokal der Turn- und
Sportgemeinschaft Nordholz

Gasthof „Stadt Frankfurt”
Inh. Klaus Frey

Mühlenstraße 31
27637 Nordholz
Telefon 0 47 41/ 24 52

Saal – Fremdenzimmer –
Clubzimmer

Die TSG Nordholz trauert
mit den Angehörigen
um die Vereinsmitglieder

Hermann Frey
Brunhilde Schade
Heinz-Günter Reinhardt
Arnd Lankenau
Philippe Schwarzbach

Turn- und Sportgemeinschaft Nordholz u.Umg.v.1907 e.V.
Der Vorstand
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Advent im Erzgebirge-Böhmen 4 Tage/ Ü/HP 29.11. - 02.12.2012
13.12. - 16.12.2012 nur € 119,-

Weihnachtsmärkte in Franken 4 Tage/ Ü/HP 29.11. - 02.12.2012 nur € 249,-

Weihnachten auf Schloss Gödens Tagesfahrt  02.09.2012 nur € 35,-

Stimmungsvoller Advendsmarkt auf dem 
Klostergut Wöltingerode Tagesfahrt 01.12.2012

09.12.2012 nur € 32,-

Weihnachtsmarkt Gut Stockseehof Tagesfahrt 12.12.2012 nur € 28,-

Reises-Schnäppchen 2012/2013

Ausführliche Reisebeschreibungen entnehmen Sie bitte unseren aktuellen Prospekten
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Bei leicht unbeständigem Wetter tra-
fen wir  uns mit den Fahrrädern  am 
Rathaus. Nachdem wir einen Regen-
schauer abgewartet haben, radelten 
wir Richtung Dorum. Zwischendurch 
mussten wir mal für kurze Zeit eine 
Unterstellmöglichkeit aufsuchen um 
uns vor den Regen zu schützen. Bei 
strahlendem Sonnenschein erreichten 
wir dann den Aalkönig und das Grup-
penfoto war nun Pflicht. Kurz nach der 
Weiterfahrt bogen wir ab auf einen 
Parkplatz. Dort hatte Erich Gelhaar 
(der Mann von Hella) Tische, gedeckt 

mit Kaffee und Kuchen aufgebaut 
.Den Kuchen hatten Elfriede Meyer 
und Hella (unsere diesjährige Orga-
nisation)selbst gebacken. Nach der 

Stärkung ging es zum Weidenzentrum 
Padingbüttel, wo wir von Claudia Reu-
ter mit einem leckerem Drink begrüßt 
wurden. Viele waren überrascht von 
der  gesamten Anlage und der tollen 
Führung. Sogar einen kleinen Tanz 
haben wir einstudiert. Frau Reuter ver-
abschiedete uns mit Gitarrenklang und 
einem Song. Im Weidenzentrum gibt 
es Bastelkurse und es ist möglich Ge-
burtstage dort zu feiern. 

Nun mussten wir zu unserem letzten 
Highlight diese Tages  fahren. 

Bei Peter gab es zum Abendessen 
Spargel mit verschiedenen 
Beilagen. Alle waren sicht-
lich zufrieden und bei einem 
guten Schluck ließen wir den 
wunderschönen Nachmittag 
ausklingen. Danke an Elfi-
riede und Hella für die tolle 
Organisation. Im nächsten 
Jahr werden Giesela Pa-
gel und Dagmar Müller un-
sere Muttertagstour 2013 

ausrichten. 

Mit sportlichen Grüßen

Silke Stein

Muttertagstour der „Müller Girls“  
am 02.06.2012
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Drehen Fräsen Bohren
 Vom Einzelstück bis zur Serie - bei uns ist alles möglich.

www.drebelow-hydraulik.de
Peilstelle 10, Nordholz
Telefon: 04741/7271

Praxis für Ergotherapie
Kaltegärtner

Scharnstedter Weg 4 · 27637 Nordholz

Tel. 04741 / 60 31 55

e-mail: dorothea.kaltegaertner@t-online.de

Nordsee-Restaurant

Zum Kutterhafen 29
27637 Nordholz
Ortsteil Spieka-Neufeld
Telefon (0 47 41) 60 37-0

Krabben- und Fischspezialitäten
- Dienstag Ruhetag -

Bitte beachten Sie unsere Angebote

in der Vor- und Nachsaison
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In diesem Jahr ließen die Radlerinnen 
aus Erika Holländers Gymnastikgruppe 
bei ihrer 20. Fahrt den TSG-Wimpel 
an der Mecklenburgischen Seenplatte 
flattern.

Die Idee, mit dem Cuxliner-Fahrradbus 
zu fahren, kam von Christa und alle wa-
ren begeistert. So konnten wir doch un-
sere eigenen Räder mitnehmen.

An drei Tagen rund um den Müritzsee 
lernten die zehn Frauen die Vielfalt der 
Landschaft bei herrlichem Sonnenschein 
kennen.

Die Tankstelle an der Mühlenstr. war Hal-
tepunkt des knallroten Cuxliners.

Mit Unterstützung der Ehemänner fand 
die Verladung der Räder statt.

Nach zweimaligem Halt in Cuxhaven, um 
weitere Passagiere aufzunehmen, ging 
die Reise los. Ein Frühstück für alle war 
eine schöne Abwechslung und wurde 
gerne angenommen.

Nachdem wir in Klink unsere Hotelzim-
mer bezogen hatten, hieß es Start frei 
zur ersten Fahrt. Über Waldwege - Vera 
kannte sich gut aus - ging es zum Städt-
chen Waren. Der Kletterplatz unterwegs 
im Wald fand unsere volle Auf- merksam-
keit und wir sahen gespannt den mutigen 
Kletterern zu. Ein Bummel durch die Alt-
stadt rundete den Tag ab.
Am nächsten Morgen nahmen wir den 
Müritz-Rundweg in Angriff. Eine Land- 
schaft wie aus dem Bilderbuch: Riesige 
gelbe Rapsfelder, glitzernde Seen, ur-
waldähnliche Gebiete, moorige Sümpfe 
und idyllische Orte wurden durchquert.
Unsere ganze Kondition forderten die 
vielen Hügel, aber dank Erikas Montags-
Training waren alle fit. Unsere Gerda mit 
ihren fast 80 Jahren bekam Lob von al-
len Seiten. Gerda hat als einzige alle 20 
Fahrradtouren mitgemacht. Dafür wurde 
ihr eine Urkunde überreicht.

Am vereinbarten Abholpunkt kamen die 

Gymnastikgruppe an der  
Mecklenburgischen Seenplatte

Die „Müller Girls“ sind an ihrem letzten 
Turnabend vor den Sommerferien zum 
Schwimmen nach Oxstedt gefahren. 
Die Idee stammte von Hannelore Lel-
lem, die im Förderverein des Freibades 
ist. Alle waren echt begeistert und so-
mit trafen wir uns in fast voller Beset-
zung am Schwimmbad. Bei kühlem 
Wetter sind auch ein paar Mädels am 
Beckenrand stehen geblieben. „Sicher 
ist sicher…

Alle anderen haben fröhlich ihre Run-
den im Wasser gedreht. Auch vom 

Sprungbrett wurden manche sportli-
che Aktivitäten gezeigt. Nach dem küh-
len Nass gab es einen kleinen Imbiss 
und in geselliger Runde wurde der 
Abend mit einigen Witzen und netten 
Erlebnisberichten beendet. 

Am 05.09. geht es dann in der Sport-
halle mit dem Turnen wieder los.

Mit sportlichen Grüßen

Silke Stein

Turnstunde in Oxstedt
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Tanzen

Wie erwartet mussten wir den Basis-Kurs
auflösen. Zwei Paare sind geblieben die
jetzt den Anschluss an den F1 schaffen
wollen.

Die Disco Fox Gruppe ist planmäßig mit

sieben Paaren gestartet. Leider ist die Teil-
nahme hier auch ziemlich unregelmäßig.

Unsere beiden Stamm-Gruppen F1 und
Tanzkreis sind gut durch die Ferien und
aufs Parkett zurück gekommen.

Jetzt stecken wir mitten in den Vorberei-
tungen für die Tanzshow. Wenn diese WIR
erscheint ist die Tanzschau aber auch
schon wieder Geschichte.

Unsere Weihnachtsfeier findet am
10.Dezember 2011 „traditionell“ im Hause
Frey statt.

Bis zum nächsten mal grüßen Euch ganz
herzlich

Heidi und Georg Stein

Tanzen

Abteilungsleiter:
Heidi u. Georg Stein
Oxter Flage 5
Tel. 0 47 41/6 00 46
stein.nordholz@ewetel.de

Täglich frische Nordsee-Krabben und
maschinell entschältes Krabbenfleisch
Unser Tipp: Besichtigen Sie unsere große Krabbenschälmaschine
und genießen Sie unsere frisch gebackenen Brötchen mit Fisch und
Krabben, Räucherfisch, Marinaden und Salate.

Öffnungszeiten

vom 15. März bis 15. November:
Mo. - Sa. 8.00 - 18.00 Uhr
Sonntag 9.00 - 18.00 Uhr

November bis März:
Mo. - Fr. 8.00 - 13.00 Uhr

Alwin & Siegfried Kocken
Krabbenhandels GmbH
Zum Kutterhafen 20 • 27637 Spieka-Neufeld • Tel. 04741/2592
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Versicherungen · Bausparkasse
Finanzierungen · Geldanlage

Testen Sie unsere Angebote, z.B.:

Darlehen bis zu 72% der Gesamtkosten
z. Zt. noch 3,15% auf 22 J. fest 

(Stand 27. 7. 2012)

Wenn auch Sie Geld sparen wollen, dann rufen Sie uns an!

Finanzierungs- u. Versicherungsbüro Thode
Hohe Klint 8a · 27478 Cuxhaven-Oxstedt

Telefon 0 47 23 / 23 07 · Fax 0 47 23 / 24 72
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Nordholzerinnen zwei Stunden zu früh 
an. So hatten wir noch Zeit in Alt Gaarz 
eine Keramikwerkstatt zu besuchen.

Eigentlich war Ruhetag, aber eigens für 
uns öffnete man.

Mit dem Cuxliner ging es anschließend 
zurück zum Hotel.

Ein weiterer Höhepunkt kam unerwartet 
nach dem Essen:

Das Hotel veranstaltete einen plattdeut-
schen Abend. In historischer Tracht er-
wartete eine Dame die Gäste, und 
schon am Eingang sangen wir ge-
meinsam ein plattdeutsches Lied. Mit 
Erzählungen aus der Geschichte des 
Landes, Döntjes und Liedern ver-
brachten alle einen schönen Abend. 
Auch die Gastgeberin war begeistert 
und meinte: “Solch fröhliche Be-
sucherinnen habe ich schon lange 
nicht mehr gehabt.“  Also haben wir 
die TSG und Nordholz gut vertreten.

Nochmals aufs Rad hieß es am 
dritten Tag. Am Kolpinsee und 

Fleesensee ent- lang ging es nach Mal-
chow. Nach einem Stadtbummel und le-
ckerem Fischessen direkt am Wasser bei 
der Drehbrücke ging es zum Bus und die 
Räder wurden im Anhänger verladen und 
wir fuhren Richtung Heimat.

Vom Cuxliner-Team Sven und Britta fühl-
ten sich die Nordholzerinnen rundum 
gut betreut und auf der Rückfahrt wurde 
schon die nächste Fahrt besprochen.

Anne Brandes

Große Ereignisse werfen ihre Schatten 
voraus, so sagt man im Allgemeinen. 
Und so hat es auch keinen verwundert, 
dass im Rahmen der „Sanierung des 
Sportplatzes am Heidedeich“ sich auch 
die eigentlichen „Nutznießer“ an den Ar-
beiten beteiligen sollten. Am 12.05.2012, 
um 16:00 Uhr war es dann soweit. Das 
Org- Team um Nadine hatte einen Wett-
bewerb auf dem Heidedeich auf die 
Beine gestellt, indem sich die Kinder, 
ohne es zu merken, sehr hilfreich an den 
Arbeiten beteiligen konnten.
Insgesamt 5 Jugendmannschaften (G1, 
F2, E2, E1, D) und damit rund 50 Kinder 
beteiligten sich am Wettkampf, dessen 
Ziel es war, soviel Steine wie möglich 
und damit das höchste Gewicht von den 
beiden Spielfeldern zu sammeln. Dass 

dabei schöne Preise winkten, erhöhte die 
Motivation der kleinen Fegegeister.

Um 16.05 Uhr startete der Wettbewerb. 
Insgesamt bekamen die Mannschaften 

Aktion „Steinesammeln“

 
Nadine beim Wiegen mit der Kofferwaage 

Aktion „Steinesammeln“ 
 
Große Ereignisse werfen ihre Schatten voraus, so sagt man im Allgemeinen. Und so hat es 
auch keinen verwundert, dass im Rahmen der "Sanierung des Sportplatzes am Heidedeich" 
sich auch die eigentlichen „Nutznießer“ an den Arbeiten beteiligen sollten.  Am 12.05.2012, 
um 16:00 Uhr war es dann soweit. Das Org- Team um Nadine hatte einen Wettbewerb auf 
dem Heidedeich auf die Beine gestellt, indem sich die Kinder, ohne es zu merken, sehr 
hilfreich an den Arbeiten beteiligen konnten. 
Insgesamt 5 Jugendmannschaften (G1, F2, E2, E1, D) und damit rund 50 Kinder beteiligten 
sich am Wettkampf, dessen Ziel es war, soviel Steine wie möglich und damit das höchste 
Gewicht von den beiden Spielfeldern zu sammeln. Dass dabei schöne Preise winkten, 
erhöhte die Motivation der kleinen Fegegeister. 
Um 16.05 Uhr startete der Wettbewerb. Insgesamt bekamen die Mannschaften eine Stunde 
Zeit. Mit einer Kofferwaage wurde anschließend jeder Eimer gewogen und für die 
Mannschaft notiert. Um 17.05 Uhr wurden alle notierten Mengen ausgewertet  und für jede 
Mannschaft aufaddiert.  
So kam folgendes  Endergebnis heraus:  
Fünfter Sieger wurde die F2 mit 42,2 kg  
Vierter Sieger wurde die E1 mit 47,35 kg  
Dritter Sieger wurde die G1 mit 48,2 kg  
Zweiter Sieger wurde die E2 mit 73,35 kg 
Erster Sieger wurde die D mit 80,65 kg 
Insgesamt wurden also 291,75 kg Steine, inklusive 
diverser Randsteine und Pflastersteine gesammelt. Wo 
die jedoch herkamen war dem Org-Team ein Rätsel, 
vielleicht liegt die Lösung dafür aber darin, dass manch 
ein Mannschaftsangehöriger für einige Minuten 
“verschollen“ ging und man sich erzählt, dass in der 
Nähe manch ein wilder Schutthaufen liegen soll. Dass 
manche Mannschaften dann sogar Steine „doppelt“ gefunden haben wollten, verwunderte 
nun auch keinen mehr. Natürlich wurden die erkannten Beschwerer nicht mit in die Aus-
wertung aufgenommen. 
Die ersten drei Platzierten bekamen eine Spritze für die Mannschaftskasse und  für die 

anderen gab es Bälle und Überraschungstüten, so dass 
sichergestellt war, dass jedes Team einen Preis erhielt. 
Keine Gruppe ging leer aus.  
Im Anschluss wurden dann gemeinsam Würstchen auf 
den Grill gelegt und natürlich auch das eine oder andere 
Getränk verputzt. Sollten GERÜCHTE nach außen 
gedrungen sein, dass manch ein Kind so erschöpft war, 
dass es 3 Würstchen gegessen hat, so kann das vom Org-

Team weder dementiert noch bestätigt werden.  
Der Spaßfaktor war groß, selbst die GROßEN (D-Jugend) haben das bestätigt und das lag 
nicht nur an den Preisen. 
 
Wir möchten uns an dieser Stelle nochmals bei allen beteiligten Helfern für diese Aktion 
bedanken. 

 
Das Org-Team 

 
 

291,75 kg Steine 

Nadine beim Wiegen mit der 
Kofferwaage
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Schulz Garten und Landschaftsbau
Mühlenstraße 83
21637 Nordholz
0 47 41-76 16

Mobil H. Schulz
01 62-1 02 60 82

Mobil O. Schulz
01 73-7 14 54 67

Strauch- und
Baumschnitt
Gartenpflege
Winterdienst

Neugestaltung
Umgestaltung
Pflasterarbeiten
Zaunbau

8

Wolfgang Ebel Bau
Fliesenleger, Maurer- und Betonbaumeister

27637 Nordholz
Lilienweg 2
Telefon 
(0 4741) 84 81
Telefax 
(0 4741) 76 07

Jens & Lars Picker

Genießen Sie unsere frische regionale Küche
in einer gemütlichen Atmosphäre!

Ausgezeichnet vom Landkreis Cuxhaven

Mühlenstraße 78 · 27637 Nordholz
Tel. 0 47 41/10 35 - Fax 10 36

info@zum-gruenen-wal.de
www.zum-gruenen-wal.de

Familienfeiern bis 120 Personen, gemütliche Hotelzimmer, Kegelbahn
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Redaktionsschluss
für die Ausgabe 3. Quartal 2012

8. Oktober. 2012
eine Stunde Zeit. Mit einer Kofferwaage 
wurde anschließend jeder Eimer gewo-
gen und für die Mannschaft notiert. Um 
17.05 Uhr wurden alle notierten Mengen 
ausgewertet  und für jede Mannschaft 
aufaddiert. 

So kam folgendes  Endergebnis heraus: 

Fünfter Sieger wurde die F2 mit 42,2 kg 

Vierter Sieger wurde die E1 mit 47,35 kg 

Dritter Sieger wurde die G1 mit 48,2 kg 

Zweiter Sieger wurde die E2 mit 73,35 kg

Erster Sieger wurde die D mit 80,65 kg

Insgesamt wurden also 291,75 kg Steine, 
inklusive diverser Randsteine und Pflas-
tersteine gesammelt. Wo die jedoch 
herkamen war dem Org-Team ein Rät-
sel, vielleicht liegt die Lösung dafür aber 
darin, dass manch ein Mannschaftsan-
gehöriger für einige Minuten “verschol-
len“ ging und man sich erzählt, dass in 
der Nähe manch ein wilder Schutthaufen 
liegen soll. Dass manche Mannschaften 
dann sogar Steine „doppelt“ gefunden 
haben wollten, verwunderte nun auch 

keinen mehr. Natürlich wurden die er-
kannten Beschwerer nicht mit in die Aus-
wertung aufgenommen.

Die ersten drei Platzierten bekamen eine 
Spritze für die Mannschaftskasse und  
für die anderen gab es Bälle und Über-
raschungstüten, so dass sichergestellt 
war, dass jedes Team einen Preis erhielt. 
Keine Gruppe ging leer aus. 

Im Anschluss wurden dann gemeinsam 
Würstchen auf den Grill gelegt und natür-
lich auch das eine oder andere Getränk 
verputzt. Sollten GERÜCHTE nach außen 
gedrungen sein, dass manch ein Kind so 
erschöpft war, dass es 3 Würstchen ge-
gessen hat, so kann das vom Org-Team 
weder dementiert noch bestätigt werden.

Der Spaßfaktor war groß, selbst die GRO-
ßEN (D-Jugend) haben das bestätigt und 
das lag nicht nur an den Preisen.

Wir möchten uns an dieser Stelle noch-
mals bei allen beteiligten Helfern für 
diese Aktion bedanken.

Das Org-Team
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D39,- KomplettpreisD39,- Komplettpreis
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Diesmal bei trockenem warmen (das 
war nicht immer so) Sommerwetter 
trafen wir uns am Freitag, 27.07.2012 
und machten uns mit 44 Kindern und 
6 Betreuern auf ins Heinoland nach 
Holland zur Jugendfreizeit. Wir kamen 
gut durch und waren um 12:15 Uhr im 
Summercamp. Wie immer wurden das 
Haus und die Zimmer bezogen und an-
schließend machten sich die meisten 
(viele waren noch nie hier) auf, um das 
Camp zu erkunden. Nachmittags nah-
men wir mit einigen Kindern an einem 
Fußballturnier teil und einige probier-
ten sich im ZUMBA. Bei der Wärme war 
das Schwimmbad natürlich ein großer 
Anziehungspunkt und wurde voll aus-
genutzt. Abends stand noch Disco und 
Kino auf dem Programm. Am ersten 
Abend waren bekanntlich alle Kinder 

schwer ins Bett zu bekommen und so-
mit wurde es eine kurze Nacht.
Am Samstag, 28.07.2012 hatten wir 
einen Geburtstag zu feiern (Neeske 
14.Jahre alt), der schon mit Girlande, 
einem Ständchen und einer Geburts-
tagstorte begann. Nach dem Früh-
stück ging es zum Badesee, wo wir 
den Klettergarten und die Kanu`s ganz 
für uns hatten. Ein packendes Kletter-

matsch lieferten sich unsere Betreue-
rinnen Tanja und Nadine, welches von 
Sören kommentiert und von Jonas 
mit lustigen Werbeblöcken untermalt 

wurde. Ein paar Jungs mach-
ten den folgenschweren 
Fehler und spritzten Jonas 
und zwei kleine Mädchen 
im Kanu nass, woraufhin die 
Rache von Jonas fürchterlich 
ausging. Die Jungs landeten 
im Wasser, was zur Folge 
hatte, dass alle anderen Kin-
der ebenfalls in Bekleidung 
im See baden wollten. Eine 
wahre Wasserschlacht folgte. 
Klitschnass, aber total be-
geistert, machten wir uns auf 
den Weg zurück ins Camp 

6 Tage Jugendfreizeit im  
Heinoland in Holland
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VERKAUF

AN JE
DERMANN

Ihr Fachhandel und Problemlöser für
alle Bau- und Renovierungsanliegen
im Sanitär-, Heizungs- und Klempnerbereich

Tel.:
04721 / 500 880

Fa
x:

04721 / 500 881

Mobil:0
177 / 585 7467

Sanitär & Heizungs-Fachmarkt
Inh. H.J. Harders
Altenwalder Chaussee 94-100 · 27472 Cuxhaven

Montagen Wartungen

zum Trocknen. Nachmittags nahmen 
wir an einem Volleyballturnier teil, wo 
wir gegen die Gruppen in den anderen 
Häusern spielten. Unser Haus war da-
bei mehr oder weniger erfolgreich mit 
fünf Mannschaften vertreten. Abends 
nach dem Essen bestand noch die 
Möglichkeit zum Schwimmen im Hal-
lenbad oder der Besuch der Disco. Es 
war an diesem Abend auch rechtzeitig 
Ruhe im Haus.
Am Sonntag, 29.07.12, durften die 
Kinder etwas länger schlafen, nah-
men ausgeruht ihr Frühstück ein und 

konnten danach ihre Freizeit selbst ge-
stalten. In der Gruppe spielten wir auf 
dem Sportplatz einige Rasenspiele, 
anschließend schloss sich dann das 
Mittagessen an. Am Nachmittag hatten 
wir dann das erste Mal das Schwimm-
bad allein zur Verfügung, was von 
unseren Kindern mit viel Spaß ausgie-
big genutzt wurde. Ein kleiner Teil der 
Gruppe versuchte sich am Badesee 
im Bogenschießen und im Step-Bike 
fahren. Nachdem die Schwimmer aus-
gepowert und getrocknet waren, traf 
man sich am See und es wurden vier 

Mannschaften gebildet. Bei 
den nachfolgenden kleinen 
Spielen waren sowohl die Ge-
schicklichkeit als auch das lo-
gische Kombinieren im Team 
gefordert. Zum Schluss wurde 
die beste Gruppe als Sieger 
gefeiert. Wer nun gedacht 
hat, dass nach dem Schwim-
men am Nachmittag der Tag 
ohne Schwimmbadbesuch 
am Abend zu Ende gehen 
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konnte, muss nun leider enttäuscht 
werden. Auch an diesem Abend folgte 
der obligatorische Schwimmbadbe-
such. Eine weitere Attraktion während 
unseres Aufenthalts sollte die für die 
kommende Nacht angekündigte Gru-
selnacht werden. Jedes Haus sollte 
einen Betreuer stellen, wo sich unsere 
Nadine freiwillig bereit erklärte, eine 
geschminkten und verkleideten „Sen-
senmann“ zu spielen. Um 22:00 Uhr 
ging es mit den ersten dreißig  jünge-
ren Kindern in zwei Gruppen los zum 

See. Auf dem Rundweg um den See, 
unter den Bäumen und im Dickicht, 
den Weg nur durch einzelne Fackeln 
erleuchtet, sah alles schon sehr gru-
selig aus. Spätestens als der erste ver-
kleidete Betreuer unter lautem Gebrüll 
hinter einem Busch hervor sprang, 
war es um alle Kinder geschehen. Es 
mussten Aufgaben bei verschiedenen 
Hexen und Geistern erledigt werden, 
bevor es zum Hexenmeister ging, der 
das Ende der Reise ankündigte. Zum 
Schluss gab es noch heißen Kakao 

und danach die Rückreise in einem 
alten amerikanischen Schulbus zurück 
ins Camp. Die letzte Gruppe mit vier-
zehn älteren Kindern startete um 00:30 
Uhr. Die Jüngeren wurden schon mal 
ins Bett gebracht und schliefen er-
schöpft, aber glücklich und zufrieden 
ein. 
Am Montag, 30.07.2012, fuhren wir 
nach dem Frühstück in den Freizeitpark 
nach Slagharen. In kleinen Gruppen 
zogen die Kinder los und vergnügten 
sich am Sream, der Achterbahn, der 
Wildwasserbahn, der Schiffsschaukel, 
dem fliegenden Teppich, dem Ketten-
karussell und der Riesenrutsche. Mit-
tags trafen wir uns zum Durchzählen 
und es gab für alle ein Eis. Bis 16:00 
Uhr hatten die Kinder dann nochmals 
die Gelegenheit, die Fahrgeschäfte 
zu besuchen. Wie in fast jedem Jahr 
hatten wir natürlich auch diesmal 
mit einem Wolkenbruch zu kämpfen. 
Manche befanden sich zu dieser Zeit 

sowieso beim Shoppen, wo 
Stoni und Sören zum Tüten-
schleppen von den kleinen 
Damen verdonnert wurden. 
Der Rest suchte sich eine Un-
terstellmöglichkeit. Kurz vor 
dem Abendessen waren wir 
wieder zurück. Zu um 20:00 
Uhr wurde sich nun schick 
„in Schale“ geworfen, denn in 
der Disco war „Galaabend“. 
Man soll nicht glauben, wie 
viele Kleider, Röcke, Glitter-

tops und Oberhemden in den Koffern 
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der Kinder schlummerten. 
Gegen 23:00 Uhr war dann 
auch dieser Abend beendet 
und die Kinder machten sich 
bettklar. Die Betreuer saßen 
noch einen Moment zusam-
men und sprachen über den 
vergangenen Tag. Ob es nun 
tatsächlich die mittlerweile 
eingezogene Kälte, die Er-
schöpfung oder der fehlende 
Schlaf war, bleibt ungewiss. 
Auf jeden Fall war uns allen 
„saukalt“ und somit wurde der gespen-
dete Johannisbeerwein einer freundli-
chen Mutter mit Hilfe des Wasserko-
chers zum Glühwein umfunktioniert. 
Danach ging es uns allen ein wenig 
besser und auch wir gingen schlafen.

Am Dienstag, 31.07.12, waren die Kin-
der nur mit großer Mühe aus dem Bett 
zu bekommen. Man merkt ihnen eben 
doch nach einigen Tagen den fehlen-
den Schlaf an, aber trotzdem erschie-
nen alle pünktlich zum Frühstück. Am 
Vormittag verbrachten einige 
Kinder ihre Zeit beim Ponyreiten 
mit Tanja und Nadine, während  
sich der Rest zu unserer zwei-
ten alleinigen Schwimmzeit auf-
machte. Nach dem Mittag folgte 
unsere “Versteigerung“ der lie-
gengebliebenen Kleidungsstü-
cke. Manche der schmerzlich 
vermissten Stücke fand auf die-
sem Wege seinen Besitzer wie-
der, jedoch verblieb wieder ein 
nicht unerheblicher Rest in den 
Händen der Betreuer. Mal sehen, 

ob sich nach Rückkehr jemand mel-
det, der diese Sachen vermisst. Zum 
Nachmittag fanden sich noch einige 
Kinder zum „Floßbauen“ am See ein, 
während ein anderer Teil im Kino den 
Film „RIU“ ansah. Der Rest vergnügte 
sich mit Spielen, wie z.B. Wikinger-
schach. Nach dem Abendessen folgte 
nun schon mal das erste Kofferpacken 
und im Anschluss daran unsere schon 
fast traditionelle Abschiedsdisco.
Am Mittwoch, 01.08.2012, war nun der 
ganze Spaß schon fast wieder vorbei. 
Wir packten die Koffer in den Bus, rei-
nigten das Haus und fuhren mit völlig 
erschöpften, aber zufriedenen Kindern 
und Betreuern zurück nach Nordholz.
Für diese wirklich schöne Jugendfrei-
zeit und die damit in Zusammenhang 
stehende Unterstützung, möchten 
wir uns nochmals ganz recht herzlich 
beim Reisebüro Ney für die Bereitstel-
lung des wirklich tollen Reisebusses, 
beim Förderkreis der TSG und bei der 
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Die Gruppe Dschingis Khan der Wurster Asse bei ihre Darbietung

„Den Seniorenabend gibt es seit etwa 20
Jahren, ich habe die Organisation vor zwölf
Jahren von Ellen Brüggebors übernom-
men“, sagt TSG Ehrenmitglied Kurt Küch-
ler.

Herta und Fritz Otersen amüsierten sich
jedenfalls köstlich. „Der Seniorenabend ist
uns wegen der guten Stimmung und der

Möglichkeit Leute zu treffen wichtig“,
sagen die Süd- Nordholzer.

Am Beginn der Veranstaltung begrüßte der
1. Vorsitzende der TSG Helge Rothenberg
alle Mitglieder und Gäste.

Manfred Theßmann

Nr 105-2011  03.01.2012  18:35 Uhr  Seite 27

TSG Nordholz selbst für die finanzielle 
Unterstützung und bei einem freundli-
chen Spender aus Nordholz, der zwei 
Kindern die Reise ermöglichte, be-
danken. Außerdem sagen wir für das 
uns entgegen gebrachte Vertrauen 
herzlichen Dank an alle Eltern. Ganz 
besonders möchten wir uns auch bei 
allen teilnehmenden Kindern für den 
Zusammenhalt, für den Spaß und für 
Euer Mitkommen bedanken. 
Eure Teamer Sabine, Nadine, Tanja, 
Sören, Stoni und Jonas.

Aufgrund des Erfolges und der vielen 
Nachfragen haben wir uns entschlos-
sen auch im nächsten Jahr wieder eine 
Jugendfreizeit in Holland auszurichten. 
Das Haus ist bereits vorbestellt und der 

Termin ist festgelegt. Wir werden vom 
28.06. – 03.07.2013, also das erste 
Wochenende in den Sommerferien, 
wieder das Heinoland besuchen. Da in 
diesem Jahr die Nachfrage sehr hoch 
war, haben wir für das nächste Jahr ein 
etwas größeres Haus bestellt und kön-
nen somit 48 Kindern die Möglichkeit 
zur Teilnahme bieten. Unverbindliche 
Voranmeldungen sind ab sofort beim 
Jugendwart, Jonas Heincke, möglich. 
Das Anmeldeformular mit der verbind-
lichen Anmeldung erscheint in der 
nächsten WIR.
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Bestattungsinstitut

Tag und Nacht für Sie erreichbar.

Sabrina und Holger von Glahn
Elsa von Lehe

27637 Nordholz-Spieka · Dorfstraße 124

☎ (0 47 41) 10 99 · Telefax (0 47 41) 10 91

Finanz-Service-Tants
GbR
Versicherungsfachmann (BWV)

Wir bieten Ihnen einen Vor-Ort-Service
mit über 200 Gesellschaften aus einer Hand.
Damit können wir eine optimale Auswahl,
auf Ihren Bedarf abgestimmt, treffen!

Nehmen Sie Kontakt

mit uns auf

und testen Sie

unseren Service!

Nelkenweg 8 · 27637 Nordholz · Tel. (0 47 41) 980076 · Fax (0 47 41) 98 00 77
e-Mail: service@finanz-tants.de · www.finanz-tants.de

Versicherungen • Bausparen • Finanzierungen • Geldanlagen • Immobilien

Ihre persönliche
Reiseberaterin:

Maria Angelaki-
Bathmann

☎ 0 4741/ 9010883

maria.angelaki@
takeoff-reisen.de

Reiseberatung ganz nach Ihren Wünschen
So individuell wie Sie sind, plane ich Ihren Urlaub.
Ohne beschwerliche Wege durch den Internet-Dschungel,
ohne pauschale Öffnungszeiten.
Flexibel und mobil
Ich berate Sie, wo immer Sie möchten. Zu Hause, im Büro,
am Telefon - auch abends und am Wochenende. Mein Motto:
Individuelle Beratung in entspannter und ungestörter Atmosphäre.
Erfahrung und Kompetenz
Ob Kurztrip oder Weltreise - bei mir ist jeder Urlaubswunsch in
guten Händen. Die Welt der Reisen ist seit vielen Jahren meine
Leidenschaft. Und an meiner Seite habe ich einen starken Partner:
TAKE OFF
- Ein Unternehmen der World of TUI
- Wir buchen alle namhaften Veranstalter
- Modernste EDV für Beratung und Preisvergleich
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 TSG Nordholz u. Umg.v.1907 e.V. -TERMINE- 

Datum Uhrzeit von Uhrzeit bis Veranstaltung Ort
2.9.12 13:00 Fahrradwanderung Ab Frey
8.9.12 10:00 13:00 Lehrgang Talentkader Schiedsrichter Willi-Wicke Platz

15.9.12 Kreisfrauentag Lamstedt
28.9.12 Sportabzeichenabnahme Schule Willi-Wicke Platz
30.9.12 10:00 Herbstwanderung Ab Frey
2.10.12 17:00 19:00 Ende der Sportabzeichensaison Willi-Wicke Platz
3.11.12 20:00 TSG-Ball Vereinslokal Fey

30.11.12 20:00 Dankeschön Abend Vereinslokal Fey
2.12.12 Anleuchten Werbetrommel Spieka
9.12.12 14:30 Sportabzeichenverleihung Vereinslokal Fey

6.1.13 10:00 Winterwanderung Ab Frey
24.1.13 19:00 Feuerwerk der Turnkunst Bremerhaven
31.3.13 10:00 Frühjahrswanderung Wanhöden

 1.Vorsitzender Frank Bretschneider Stand: 17.08.2012

Ansprechpartner Turnen

Turnen Töllner Marlies Nordweg 24 04741/2561

Älteren Turnen Schmidt Lindenweg 9 04741/7435

Ahlf Marion Lindenweg 11 04741/603285

Damen Gymnastik Holländer Erika Taubenring 17 04741/7426

Brandes Annegret Mühlenstr. 27 04741/2658

Damen Gymnastik H Müller Dagmar Kiefernweg 1 04741/7168

Aerobic Redelfs Susanne Dorfstr.86 04741/4109

Eltern/Kind u. 4-6 Jahre Wohlers Anke Strichweg 15 04741/2012

Kinder 4-6 Jahre Menssen Helga Memelstr.4 04741/9816700

Struß Marion Am Rehberge 51 04741/602180

Weseloh Ingrid Hinter dem Heidedeich 1b

Mädchen 6-8 Jahre Töllner Marlies Nordweg 24 04741/2561

Kropp Sigrid Feuerweg 67 04741/2756

Mädchen 9-10 Jahre Koch Petra Oderstr.6A 04741/602932

Fitter Nane Kormoranweg 12

Nordic Walking Dehne-Seehr Eleonore Grüner Weg 31

Tanzen ab 6 Jahre Wilksen Wiebke Peilstelle 4 04741/7102

Kummerow Nina Bundesstr. 13a 04741/602101

Schlüter Anika Mittelweg 18

Tanzen ab 12 Jahre Ahlf Marion Lindenweg 11 04741/7435

Schmidt Lindenweg 9 04741/7435

Schreiner Lindenweg 15

Tanzen ab 16 Jahre Schreiner Lindenweg 15

Schmidt Lindenweg 9 04741/7435

Gesundheitssport Rettig Nikola Mühlenstr. 54 04741/2739

Kirchner Sabine Grüner Weg 26 04741/980108

Altherren Fußball Hansemann Jörg Tannenweg 7 04741/8708

Gymn.-Tanz Brüggebors Ellen Dorfstr. 136 04741/1325

TSG Nordholz u. Umg.v.1907 e.V. -TERMINE-

Ansprechpartner Turnen
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TSG-Ball 2012
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Fynn Van Zon                                                         
Kevin Dederichs                                                      
Waltraud Polansky                                                    
Ingolf Koch                                                          
Lukas Gessinger                                                      
Lasse Tiedemann                                                      
Lareen Janssen                                                       
Lea Sosath                                                           
Enola Plambeck                                                       

Lillian Schrödel                                                     
Yasmeen Schrödel                                                     
Cheyenne Schrödel                                                    
Maurice Bartel                                                       
Michelle Löwenstein                                                  
Michelle Laura Ehler                                                 
Marcus Machnow                                                       
Manuela Machnow                                                      
Luca Machnow                                                         
Louis Machnow                                                        
Emily Skebe                                                          
Karin Behrendt                                                       

Niklas Nowodworski                                                   
Nicole Müller                                                        
Torben Müller                                                        
Paul Klee                                                            
Tessa Gramm                                                          
Alina Paswerg                                                        
Peter Paswerg                                                        
Jasmin Paswerg                                                       
Marko Sievern                                                        
Elke Sievern                                                         
Julian Sievern                                                       
Timo Sievern                                                         

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder
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Gussasphalt im Wohnungs-, Industrie-
Straßen- und landwirtschaftlichen Bau

Abdichtung und Brückensanierung

Hahl GUSS-ASPHALT GmbH, Nordholzer Weg 92, 27637 Nordholz
Tel. 0 47 41/76 29 · Fax: 0 47 41/60 33 95 • Mobil 0177/7 62 91 64

„Die freundliche
Fahrschule“
Unterricht:
Montag: 18.30 - 20.00 Uhr
und nach Bedarf.

Anmeldung und Auskunft:
Montag ab 18.00 Uhr oder
Tel. 0 47 41/82 25
Fax: 0 47 41/60 3118

Volker Bartholomäus

Kurze Straße 1
27637 Nordholz

HM Kleinkläranlagen-Service
Heino Matthias

Gewerbestraße 5 · 27637 Nordholz
Telefon 04741 / 602789 · Telefax 04741 / 602558 · matthias-cuxhaven@t-online.de

Die energiesparende Kleinkläranlage
Keine Pumpen, keine Magnetventile, keine Tauchmotorbelüfter

Neubau

Nachrüstung

Wartung
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Die TSG Nordholz lädt zum diesjähri-
gen Seniorenabend am 12.10.2012 um 
18:00 Uhr ein.

Zur Unterhaltung soll wieder der Schip-
perchor auftreten.

Anmeldung in der Geschäftsstelle un-
ter mittwochs ab 15:00 Uhr unter der 
Telefonnummer 04741/2978 oder bei 
Kurt Küchler 04741/2586.

Einladung zum Seniorenabend

Mitglieder-
verwaltung

Silke 
Bretschneider
0 47 41 / 6 00 27
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Wir gratulieren zum Geburtstag

Oktober
01.	 Isa Struhs                                                     
	 Paul Klee                                                     
	 Horst Höck                                                     
	 Stefan Lück                                                     
	 Jennifer Brenner                                                
	 Niklas Meyer                                                   
03.	 Hella Gehlhaar                                             
	 Jannik Finck                                                   
	 Jorma Neckien                                                  
04.	 Ursula Schmidt                                                
	 Melanie Rechenberger                                           
05.	 Tanja Sievern                                                
	 Martin Abel                                                 
	 Tobias Schwetje                                             
06.	 Manfred Scope                                                  
	 Sabine Damm                                                       
	 Mirjana Wethje                                                    
	 Jannis Lewin                                                      
07.	 Irmgard Höck                                                      
	 Dr. Johann D. Kossen                                              

	 Wiebke Wilksen                                                    
	 Michel Schulz                                                     
08.	 Thorsten Pohlmann                                                 
	 Rolf Görlitz                                                      
	 Annina Jacob                                                   
	 Florian Hiegert                                                
09.	 Wiltrud Ehlers                                                    
	 Jürgen Wohlers                                                    
	 Jonas Heincke                                                     
	 Thorsten Wähling                                               
	 Michelle Löwenstein                                               
10.	 Herma Haude                                                       
	 Heiko Kropp                                                       
	 Lennard Icken                                                     
	 Finja Joost                                                    
	 Mariella Appiarius                                             
11.	 Ute Horeis                                                        
	 Anika-Kristin Dreher                                              
	 Nico Meyer                                                        
	 Janick Klepatz                                                  
12.	 Marvin Eichele                                                    
	 Jannis Hiegert                                                 

Da es hin und wieder vorkommt, das 
die hohe Feierlichkeit, eines unserer 
Mitglieder, bei uns nicht ankommt, 
sprechen wir zum letzten mal unsere 
persönlichen Glückwünsche aus.

So gratulieren wir recht herzlich zur:

Eisernen Hochzeit

Käthe und Lorenz Damm

Goldene Hochzeit

Martin Struß und Frau

Harry Lüders und Frau

Joachim Bartsch und Frau

Silberne Hochzeit

Susanne Redelfs und Mann

Sigrid Kropp und Mann

Grünen Hochzeit

Petra Koch und Mann

Friederike Helmes und Mann

Jens Wermann und Frau

In den zukünftigen Vereinsheften wer-
den unsere Gratulationen ohne Na-
menangaben sein.

Die Redaktion

Ehrentage
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13.	 Constanze Schmidt                                              
	 Lillian Schrödel                                                  
	 Max Hintze                                                     
14.	 Alexa-Lenja Sawitzki                                            
15.	 Adelheid Hey                                                      
	 Dieter Von Lehe                                                   
	 Andrea Finck                                                      
	 Anja Brüns                                                        
	 Marcus Carl                                                     
	 Madlen Brüns                                                      
16.	 Wolfgang Hüller                                                
	 Tobias Torner                                                  
17.	 Andree Hessling                                                   
	 Marko Sievern                                                 
	 Matthias Mangels                                               
	 Jan- Peter Bonde                                                  
	 Michel Schmidt                                                    
18.	 Volker Strohsal                                                   
	 Nadine Picker                                                     
	 Frederike Höner                                                   
19.	 Jörg Kocken                                                      
	 Jeremy Sponholz                                               
	 Lilly Fabienne Siats                                              
20.	 Gerhard Kummer                                                    
20.	 Harry Wilhelm                                                     
	 Rita Wilksen                                                      
	 Nicole Holzapfel                                                 
	 Malia Mindermann                                                  
	 Charline Mindermann                                               
	 Cheyenne Schrödel                                                 
21.	 Eleonore Dehne-Seer                                               
	 Alexander Döscher                                              
	 Lena Schmidt-Prestin                                              
	 Max Nowack                                                     
22.	 Hermann Köhler                                                    
	 Hauke Oehlers                                                  
	 Natalia Mehren                                                
	 Jason Otremba                                                  
23.	 Christiane Köthe                                               
	 Maren Micklowitz                                               
24.	 Klaus Frey                                                        
	 Anja Spinck                                                       
	 Lena Marie Kruse                                              
25.	 Martha Hakelberg                                                  
	 Birgit Scholtyssek                                                
	 Jannik Schwetje                                                   
	 Charlotte Jacob                                                
26.	 Ingrid Hartmann                                                   
	 Marc Rieper                                                       
	 Sebastian Schuldt                                               
	 Marieke Christ                                                 
	 Jonas Martin                                                      

	 Laurien Wieczorek                                              
27.	 Frank Abels                                                       
	 Ilona Kirchhoff                                                 
28.	 Tanja Uibel                                                    
29.	 Jörg Schünemann                                                   
	 Dominik Saathoff                                                
	 Isabel Holy                                                    
30.	 Brunhilde Kopf                                                    
31.	 Linda Lübs                                                        
	 Birgit Schwarze                                                   
	 Justine Henke                                                     
	 Kevin Hintz

November                                 

01.	 Marlies Hoche                                                     
	 Julia Kuszak                                                      
	 Yvonne Polaczek                                                   
	 Luisa Marie Hübner                                                
02.	 Karin Behrendt                                                    
03.	 Heike Addicks                                                     
	 Manuela Möller                                                    
	 Ina Schulz                                                        
	 Andre Schlawiedt                                                  
04.	 Dietrich Hartmann                                                 
05.	 Herbert Spleet                                                    
	 Rudi Tschöcke                                                     
	 Martina Drühmel                                               
	 Claudia Neuberger                                               
	 Oliver Olk                                                     
	 Michael Eymers                                                    
	 Christian Eymers                                                  
	 Leon Maiwald                                                      
06.	 Wiltrud Fußmann                                                 
	 Corinna Lück                                                      
	 Larissa Johanns                                                   
	 Laurien Nordmann                                               
07.	 Volker Brüns                                                      
	 Sybilla Theßmann                                                
	 Traute Bülken                                                     
	 Natascha Mindermann                                               
	 Anke Mindermann                                                 
08.	 Carsten Lansnicker                                                
	 Björn Kerber                                                   
	 Saskia Merli                                                      
	 Torben Kipka                                                      
	 Lareen Janssen                                                    
	 Mourice-Rene Stender                                              
	 Dustin Kocken                                                   
	 Kilian Heinig                                                  
10.	 Gerd Böckmann                                                     
	 Eva Liebich                                                    



60

Tel: 0 47 41 - 90 18 29 • www.musikschule-benger.de • kontakt@musikschule-benger.de

Gitarre i Bass 
Gesang 
Keyboard 
ScHLagzeug
Musikalische 
FRUhFOrderung

in Nordholz & Cuxhaven!

Bass 
gratisSchnupper-stunde

Aktuelle Angebote findet ihr auf meiner 
Internetseite. Klickt einfach mal rein!

.. ..
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Anmeldung und Auskunft:
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	 Stefan Fieselmann /Onasch                                      
	 Ben Sperling                                                    
12.	 Andreas Kramer                                                    
	 Karin Lüdders                                                     
	 Cindy Lorenzen                                                    
	 Johanna Micklowitz                                             
	 Bjarne Schünemann                                                 
13.	 Hermann Tewes                                                     
	 Margret Thalmann                                                  
	 Melanie Löwner                                                    
	 Lea Bartel                                                        
14.	 Heinrich Stumpenhusen                                          
15.	 Ursula Kirrkamm                                                   
	 Ulf Bathmann                                                      
	 David Drescher                                                    
16.	 Jana Achilles                                                     
	 Sina Finck                                                        
17.	 Renate Brüns                                                      
	 Christoph Theis                                                
	 Olga Nosova                                                       
	 Rouven Matteo Hendricks                                        
18.	 Carmen Harders                                                    
	 Rita Schwarz                                                      
	 Bernd Kuhl                                            
	 Raimon Kocken                                                   
19.	 Niko Schubert                                                     
20.	 Michael Münch                                                     
	 Lilia Greve                                                     
	 Dagmar Götting                                                    
	 Vanessa Steuer                                                    
	 Michelle Bach                                                  
	 Christin Haß                                                     
	 Mattis Uibel                                                   
21.	 Rosemarie Hermann                                              
	 Brit Hennicke-Peters                                           

	 Marion Struß                                                      
	 Jannes Schulz                                                     
	 Johanna Reichenstein                                            
	 Emely Steffen                                                 
22.	 Manfred Theßmann                                                
	 Jens Picker                                             
	 Jan Redelfs                                                       
	 Kelly Reyelt                                                      
23.	 Hannelore Hashagen                                                
	 Anuschka Ehlers                                                   
	 Fabian Micklowitz                                              
	 Louisa Heuer                                                      
	 Steffen Neuberger                                               
24.	 Ralf Greiff                                                       
	 Jenna Berner                                                      
25.	 Christel Schlorff                                                 
	 Uwe Sacharow                                                      
	 Wilhelm Homeyer                                                   
	 Niklas Bathmann                                                   
	 Fabian Tietje                                                  
26.	 Dennis Puschies                                                 
	 Emily Lammerich                                               
27.	 Nico Nowack                                                    
28.	 Sarah Drühmel                                                 
29.	 Marlies Münch                                                     
	 Finn Ole Kitzig                                                   
	 Nele Oehlers                                                   
30.	 Karin Steeg                                                       
	 Reiner Keil                                                       
	 Tina Drescher                                                     
	 Annika Ilken                                                  
	 Maren Prüß                                                        
	 Paul Sönnichsen                                                   
	 Jannis Drescher                                                   
	 Saskia Drühmel
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An H. Rothenberg, Joh.-Meincke-Str. 4 
 
Ich möchte gerne mit nach Hamburg und melde mich erst einmal unverbindlich 
an. 
 
Name:_____________ Adresse: ___________ 
 
Tel.    _____________     Unterschrift: _______ 
 

In der Planung ist für den Monat September 2012 ein Tagesausflug nach Hamburg. Morgens mit dem Bus 
Richtung Hamburg. Ab den Landungsbrücken zur freien Verfügung, Elbtunnel und Speicherstadt ganz in 
der Nähe. Dann mit der Fähre auf die andere Seite der Elbe und bei einer Nachmittagsvorstellung das 
tolle Musical   „ Der König der Löwen „ genießen. Danach Heimfahrt. Der Preis wird noch erkundet. 
 ( Zwischen 80,00 u. 100,00€) 
Evtl. auch von Samstag auf Sonntag mit einer Übernachtung. 
Besteht Interesse? 
Wenn ja, bitte erst einmal unverbindlich anmelden. 
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Seit über

75 Jahren Ihr

kompetenter

Ansprechpartner

für:

• Holzrahmenbau

• Treppenbau

• Innenausbau

• Glaserarbeiten

• Fenster und

Türen in Holz

und Kunststoff

• Holzzäune

• Carports

• Garagen

• Parkettböden

• Modernisierung

• Küchen

• Glastüren

• Wintergärten

• Dachdecker-

arbeiten

Ronald Wilksen
Zimmermeister

Ronald Wilksen
Zimmermeister
Bundesstr. 7/ Peilstelle 2-4
27637 Nordholz
Telefon 0 47 41 / 71 02
Telefax 0 47 41 / 71 94
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Dennis Maiwald
Oxstedter Weg 43
27637 Nordholz
Tel.: 0 47 41 / 98 13 28
Fax 04741/ 18 10 23 9
eMail: Info@mabau-cux.de

www.mabau-cux.de

 Maschinenverleih

 Polsterreinigung

 Fassadenreinigung

 Bauschlussreinigung

Unsere Leistungen: Unsere Leistungen:


