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Jetzt E-Bike 
gegen Diebstahl 
versichern
Ich berate Sie gern

A. Götting

VGH Vertretung Andreas Götting e. Kfm.
Feuerweg 6b
27639 Wurster Nordseeküste OT Nordholz
Tel. 04741 913036 Fax 04741 913037
www.vgh.de/andreas.goetting
info.goetting@vgh.de

Versicherungen · Bausparkasse
Finanzierungen · Geldanlage

Testen Sie unsere Angebote, z.B.:

Darlehen bis zu 72% der Gesamtkosten
1,94% auf 15 J. fest 

(Stand 19.03.2019) auch 100% Finanzierungen möglich!

Wenn auch Sie Geld sparen wollen, dann rufen Sie uns an!

Finanzierungs- u. Versicherungsbüro Thode
Hohe Klint 8a · 27478 Cuxhaven-Oxstedt
Telefon 0 47 23 / 23 07 · Fax 0 47 23 / 24 72
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WIR Redaktion

WIR-Team

Erfolg ist niemals sicher, Scheitern ist niemals endgültig
                                                                       Robert Schuller (1926 – 2015)

Es ist noch kein halbes Jahr vergangen und trotzdem haben unsere Mitglieder schon 
eine beeindruckende Anzahl an Berichten abgeliefert. Es geht um Erfolge und Spon-
soring beim Jugend-Fußball, um bestandene Prüfungen von Klein bis Groß aus der  
Ju Jutsu Abteilung. Wir lesen von Wahlen und Geehrten bei der Jahreshauptver-
sammlung und werden bedauern, dass wir bei den tollen Festen der Turnerinnen und  
anderer Abteilungen nicht dabei waren. Aber ganz besonders wird der Bericht über 
den Selbstverteidigungsunterricht der Kleinsten beeindrucken. „NICHT MIT MIR“  
rufen sie und lassen sich voll Selbstvertrauen auf die Anforderungen ein, die Nicole 
Müller an sie stellt. 

Auch die kommenden Wochen warten mit zahlreichen sportlichen Angeboten auf un-
sere Aufmerksamkeit. Wir freuen uns schon jetzt, im nächsten Heft darüber berichten 
zu können.

Wie immer grüßen hier

 						             „Die Vier von der WIR“
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Neues aus dem Vorstand

Mit seinem geschmack- 
vollen TSG-Design ist 

 der neue Vereinsbus 
in Nordholz und Um-
gebung ein absoluter 
„Hingucker“. Das alte 
Fahrzeug wäre für die 
nächste Zeit zu teuer 
geworden. Die Heim-
kabine beim Willi- 
Wicke-Sportplatz ist in 

 Eigenarbeit saniert 
worden. Nicht nur die Fußball-Jungs 
waren fleißig. Auch der 1. Vorsitz- 
ende Frank Bretschneider hat mit 
angepackt.

Die Leichtathleten bereiten den 
Sportplatz für die neue Saison vor, 
damit die Gegebenheiten für sport-
liche Erfolge gewährleistet sind. Mit 
neuer Sprungmatte und unserem 

Trainerteam werden 2019 sicherlich 
auch wieder Spitzenergebnisse der 
Athleten erzielt.
Am 30.6. findet ein Männersporttag  
„Kerlgesund“ in der Schulsporthalle 
statt. Ansprechpartner dafür ist unser  
1.  stellvertretender   Vorsitzender Bernd 
Kunze. Bei der Ju-Jutsu Abteilung 
wurden erfolgreich Gürtelprüfungen 
abgelegt. Das Trainerteam hat dafür 
sehr gute Arbeit geleistet. Im Bereich 
der Fußball-Jugend gab es Titel in 
der Halle, beim Pokal und im Meister-
schaftswettbewerb. Auch da haben 
die Trainer/innen alles gegeben. Es 
gab sogar internationalen Besuch. 
Takaki aus Japan hat bei der U 18 
als Gast mitgespielt. Die verschiede-
nen Kurse, die im Turnbereich laufen, 
werden sehr gut angenommen. In 
den unterschiedlichen Turngruppen 

 heute von der 2. stellvertretenden  
Vorsitzenden Silke Stein 

  

  

2.  
 Stellvertretende 

Vorsitzende
Silke Stein

Fenster- & Wintergartenreinigung

im privaten Haushalt
Wohnung ab 30,-€ Haus ab 50,-€

Service GmbH
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wird nicht nur Sport betrieben, son-
dern auch die Gesellschaft gepflegt. 

Heidi und Georg Stein bieten weiter-
hin tolle Tanzkurse an. Wer Bedarf 
hat, wird bei Heidi und Georg „Tanz-
fit“ für den Abi-Ball oder der bevor-
stehenden Hochzeit gemacht. Wer 
möchte, darf das Tanzen auch für die 
am 02.11.2019 stattfindende Herbst-
party der TSG erlernen. Mehr als  
20 Mädchen und Jungen bilden un-
sere Inline Skating Hockey Mann-
schaft. Angeführt und ins Leben 
gerufen von Marcus Carl, der inzwi-
schen mit Michael Brück und Marvin 
Carl gute Unterstützung hat. 

Die TSG Tischtennismannschaft  
(1. Herren) ist zur Freude vom Ab-
teilungsleiter Jürgen Bahlmann auf  
Tabellenplatz 1. 

In diesem Jahr findet die 25. Ju-
gendfreizeit statt. Sabine Eichele 
ist für diese Reise erste Ansprech-
person. Jonas Heinke musste sich 
aus beruflichen Gründen etwas zu-
rückziehen, wobei er aber auf der 
Reise selbst als Teamer dabei ist. 
An dieser Stelle möchte ich mich, 
auch im Namen des Vorstandes, 
bei allen Personen recht herzlich  
bedanken, die, in welcher Form auch 
immer, den Verein unterstützen. Nur 
durch diese Hilfe/n kann die TSG 
so abwechslungsreiche Sportpro-
gramme und Freizeitaktivitäten im 
Landkreis Cuxhaven anbieten. 
.

 
	
     

                  WIR LEBEN SPORT
  Für den Vorstand 

Silke Stein 
2. stellvertretende Vorsitzende



Wir bieten Ihnen 
den passenden Rahmen
 für jede Gelegenheit, 

ob stilvoll speisen im
Salon Achterdeck

(bis 22 Pers.), 

tanzen bis zum Morgengrauen
auf unserem Saal 

(bis 180 Pers.),

eine gute Zigarre in unserem
Rauchsalon Imperator 

genießen

oder nette Gespräche bei einer
gemütlichen Thekenrunde

in unserer Gaststube führen.

Gerne liefern wir Ihnen unsere
Speisen auch außer Haus.

Sprechen Sie uns doch einfach
 an, wir beraten Sie gerne. 

Gaststätte
Zum Wurster Krug

Familie Peter und Mitarbeiter
freuen sich auf Sie!  

Gaststätte „Zum Wurster Krug“
Inh. Andree Peter, Spieka

Wurster Straße 8
27639 Wurster Nordseeküste

Tel: 04741 / 1202 - Fax: 04741 / 180017
gaststaette-zum-wurster-krug@ewetel.net

Gaststätte „Zum Wurster Krug“
Inh. Andree Peter, Spieka

Wurster Straße 8
27639 Wurster Nordseeküste

Tel: 04741 / 1202 - Fax: 04741 / 180017
gaststaette-zum-wurster-krug@ewetel.net

gemütlich feiern
im Clubzimmer 

(bis 50 Pers.),  
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HM Kleinkläranlagen-Service
Heino Matthias

Nordholz · Gewerbestraße 5 · 27639 Wurster Nordseeküste
Telefon 04741 / 602789 · Telefax 04741 / 602558 · matthias-cuxhaven@t-online.de

Neubau · Nachrüstung · Wartung

Informieren Sie sich!

 ELEKTRO 

DAVIN

Inh. Jens Habekost
Wurster Straße 108
27639 Wurster Nordseeküste
Tel.: (04741) 91 30 10 
E-Mail: info@elektro-davin.de
www.elektro-davin.de

Feuerweg 6b
27639 Wurster Nordseeküste

anziehbar-nordholz@web.de
facebook.com/ANZIEHBAR

0 47 41 - 60 39 613

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 9.00 - 19. 00 Uhr
Sa.          9.00 - 16.00 Uhr
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Mitgliederportrait 

Nicole Doss

Im ersten Moment dachte ich, ich 
hätte mich verhört. Nicole Doss sagte 
gerade: „Mit Sport hatte ich gar nichts 
im Sinn“. Was? Nicole und kein Sport? 
Unglaublich! Die 39jährige schaute 
mich an, als könne sie es selbst nicht 
glauben. Allerdings, in dem Moment, 
als sie das erzählte, sprachen wir über 
ihre Kindheit in Nordleda. „Sport, nee, 
ich war ein dickes Kind“, Nicole lachte. 
„Na ja, mollig“. Zwei oder drei Jahre 
opferte sie ihre Freizeit dem Jugend-
Rot-Kreuz. „Da war ich so zehn oder 
elf Jahre alt“. Ansonsten „hing sie 
lieber im Dorf rum“, fand shoppen in 
Otterndorf oder Cuxhaven Bewegung 
genug. 
Nach der Schule in Otterndorf begann 
Nicole dort mit 16 Jahren ihre Lehre 
als Rechtsanwalts- und Notarfachan-
gestellte. Ihren Bewegungsdrang re-
agierte sie am Wochenende bei Jan-
sen oder Bensen ab und verbrachte 
ansonsten ihre Zeit „bei normalen 
Jungmädchenunternehmungen“. 

Noch änderte sich nicht viel – sportlich 
betrachtet - als Nicole mit 22 Jahren 
ihren Mann Michael kennenlernte und 
zu ihm nach Nordholz zog. Als dann 
Tochter Alina zwei Jahre alt wurde, 
hörte Nicole vom Kinderturnen bei der 
TSG Nordholz. „Ich trat in den Verein 
ein, war aber immer noch ‚nur Mama‘, 
hatte keinerlei Bedürfnis, selbst Sport 
zu betreiben.“ 
Alina war sechs Jahre alt, als „Mama“ 
mit Freundinnen zur Donnerstags-
gruppe Aerobic ging. 
Jetzt nahm das Schicksal endgültig 
seinen Lauf. Karin Knaak, die Übungs-
leiterin der Gruppe, hörte auf, Susanne 
Redelfs übernahm. Da Susanne da-
mals keine Zeit hatte, den Übungslei-
ter mit C-Lizenz zu machen, ließ sich 
Nicole dazu überreden. 
Die Ausbildung in Wremen und Buch-
holz bot noch Zeit, mit Sportlerinnen 
der TSG an einem „LaGYM Schnup-
perkurs“ teilzunehmen. Man ahnt es 
schon. Marlies Töllner rannte offene 
Türen ein, als sie Nicole vorschlug, 
zusätzlich die Ausbildung als LaGYM 
Instructor zu machen. Natürlich er-
klärte mir Nicole ganz bescheiden, 
dass sie das im Grunde nur gemacht 
hat, weil die Ausbildung in der Nähe, 
in Odisheim, stattfand.  Nach den 
bestandenen Prüfungen stellte sich  
Nicole sofort für diese Sportangebote 
der TSG Nordholz zur Verfügung.  Im 
Wechsel mit Susanne bietet die Büro-
vorsteherin in einer Rechtsanwaltkanz-
lei donnerstags in der Schulturnhalle 

Nicole Doss
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Nordholz
Dahlienweg 5

27639 Wurster Nordseeküste

Tel.: 04741 900747
Fax: 04741 900748

Mail:
info@logopaedie-nordholz.de

Web:
www.logopaedie-nordholz.de

NN

REISE-NEY GmbH

Vermittlung von Reisedienstleistungen aller Art
Bus- und Fluggruppenreisen / Mietwagen

Nordholz
Scharnstedter Weg 20
27639 Wurster Nordseeküste

04741 - 98 00 01 oder
0171 - 383 15 78
info@reise-ney.com
www.reise-ney.com

Öffnungszeiten: Montag - Freitag 8 30 - 12 00 Uhr

 

 

 

 

 

 

 

 

Praxis für Ergotherapie 
Kaltegärtner 

 

Scharnstedter Weg 4 
 27639 Wurster Nordseeküste 

Tel: 04741/ 60 31 55 

dorothea.kaltegaertner@t-online.de 
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Nordholz Aerobic, dann aber Stepp-
Aerobic, an. Dienstag ist das Fitness-
Tanz-Programm LaGYM an der Reihe. 
Jede dritte Woche treibt stattdessen 
die Trendsportart Aroha den Schweiß 
auf die Stirn aller Teilnehmerinnen. 
Denn diese Ausbildung hat Nicole 
auch „mal eben“ absolviert. „Ich wollte 
gerne noch etwas anderes anbieten. 
Außerdem gehe ich gerne auf Lehr-
gänge, weil man ja nie auslernt und 
immer neues Wissen hinzukommt, 
das ich für andere und für mich an-
wenden kann“
Mir wurde beim Mitschreiben schon 
ganz heiß. „Was sagt denn deine Fa-
milie dazu, dass du so oft unterwegs 
bist“, wollte ich wissen. „Meine Familie 
steht voll hinter mir. Mein Mann und 
meine Tochter treiben selber gerne 
Sport. Alina ist sehr selbstständig, ich 
kann mich auf sie verlassen. Michael 
findet es gut, er ist absolut tolerant“. 
Nicole lächelt mich an, „du glaubst gar 
nicht, was für tolle Gruppen ich habe. 
Wieviel Spaß wir haben. Und ich liebe 
es ganz einfach, mit ihnen Sport nach 
Musik zu machen. Ich liebe die Kame-
radschaft, die hier herrscht. Wir haben 
keine Cliquenwirtschaft, wir verste-
hen uns wirklich“. Der Ton in Nicoles 
Stimme lässt erkennen, dass sie nicht 
übertreibt, nichts schönredet. 
Dass Nicole außerdem noch „Jum-
ping-Fitness“ anbietet, gemeinsam mit 
Marion Struß das Eltern-Kind-Turnen 
und das Kinderturnen übernommen 
hat, soll keine Randnotiz sein, erstaunt 
aber nicht weiter. „Das Turnen mit 
den Kindern ist ein wunderbarer Aus-
gleich. Allerdings bin ich immer wieder 
ein bisschen traurig, wenn uns so ein 
Pöks verlässt“.

Neben dem Sport in der TSG Nord-
holz, geht Nicole auch noch ins Fit-
ness-Center. „Ich glaube bald selbst, 
ich bin süchtig nach Bewegung“, un-
ruhig vom langen Sitzen rauft sie sich 
schon die Haare. Aber wir sind noch 
nicht fertig, denn sie soll noch erzäh-
len, was sie sonst so „treibt“- außer 
Hausarbeit, Familie und Freunde. Er-
staunlich, dafür ist auch noch Zeit! 
Anders als beim Spinning, wo sie to-
tal die Kopfarbeit ausschalten kann, 
ist bei den Vorbereitungen ihrer An-
gebote absolute Konzentration erfor-
derlich. „Einen Tag vorher überlege 
ich mir verschiedene Choreografien, 
zähle die Takte aus, habe die Reihen-
folge der Lieder im Kopf.“ 
Das ist längst nicht alles, denn alle Ab-
folgen der Angebote tanzt sie vorher 
durch. Bei LaGYM sind es 19 Lieder, 
nach deren Rhythmus sie sich schon 
vorher bewegt. Aber sie findet das 
„einfach toll“, denn sie fühlt sich vitaler, 
die Laune steigert sich. 
„Wenn ich manchmal nach einem 
stressigen Arbeitstag in die Turnhalle 
schlurfe, weil ich kaputt bin, dann ist 
das sofort vergessen, sobald ich um-
geben von den Teilnehmerinnen in der 
Halle stehe, mein Headset aufhabe 
und die Musik angeht. Dann gehe ich 
später, noch immer kaputt, aber super 
gut gelaunt nach Hause“. 
			                Elfie
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Turnen 

Abteilungsleiterin  
Marlies Töllner
0 47 41/25 61  

marlies-toellner@gmx.de

Am Rosenmontag  
tummelten sich in der 
Schulturnhalle beim 
Kinderturnen (4-6J.) 
der TSG Nordholz 
Prinzessinnen, Ein- 
hörner, Feuerwehr- 
männer Feen, Piraten, 
Clowns, Waschfrau-
en, Blumenmädchen, 
Fußballer und noch 

viele andere fantasievolle Wesen. Es 
wurde Fasching gefeiert.  

Nachdem mit der üblichen Begrü-
ßungsrunde begonnen wurde, folgte 
der Kindertanz „Tchu tchu wa“, bei 
dem man sich zum Schluss ziemlich 
verrenken muss, der aber immer für 
große Belustigung sorgt. 

Danach fielen Unmengen bun-
ter Luftballons von oben auf den 

Hallenboden, auf die sich die Klei-
nen sofort mit Begeisterung stürzten. 
Sie wurden in die Luft geworfen oder 
weggeschossen und nachdem sich 
jedes Kind einen Partner gesucht 
hatte, zwischen den Bäuchen durch 
die Halle transportiert. 

Eine Polonaise durfte natürlich auch 
nicht fehlen beim Fasching. Es ging 
über Matten und Bänke und im Kreis. 

Dann kam es zur Präsentation jedes 
Kostüms. Jedes Kind durfte einzeln 
über einen langen Laufsteg stol-
zieren und sein tolles Kostüm prä-
sentieren. Am Ende des Laufstegs 
erwartete die Kinder eine große 
Weichbodenmatte, auf die die Lüt-
ten springen konnten. Im Schluss-
kreis gab es für jedes Kind noch ei-
nen Schokokuss. Und ehe man sich 
versah, war die Turnstunde vorbei.  

Präsentation der Kostüme beim Kinderturnen

Fasching beim Kinder- und Eltern-Kind-Turnen
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Nordholz
Scharnstedter Weg 44
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon (0 4741) 75 49
Telefax (0 4741) 74 88 Baugeschäft

Schlüsselfertige Häuser nach Ihren Vorstellungen,
Stahlbetonbau, Renovierungen, Sanierungen,
Maurerarbeiten

Am Aschermittwoch tummelten sich 
erneut verkleidete Wesen in der 
Schulsporthalle, da natürlich auch 
die Kleinsten der TSG Nordholz in 
den Genuss kommen sollten, sich 
in die verschiedensten Kostüme zu 
werfen. So kam es, dass beim Eltern-
Kind-Turnen (1 1/2 - 4 Jahre) eben-
falls Prinzessinnen, Feuerwehrmän-
ner, Feen, Rennfahrer, Mini-Mäuse, 
Ninjas, verschiedene Tiere und wei-
tere toll kostümierte Kinder durch die 
Halle tobten. 

Die Stunde begann wie gewohnt mit 
dem Begrüßungslied, anschließend 
wurden die Kostüme mit Hilfe eines 
einfachen Liedes präsentiert. 

Danach folgte der Klassiker "Reise 
nach Jerusalem". Alle bewiesen bei 
dem Spiel großen Ehrgeiz. Nach-
dem es dann zwei Sieger gab, ging 

es auf die Bewegungslandschaft, 
die geschmückt war mit bunten Luft-
ballons. So konnten die Kleinen an 
der Kletterwand um die Ballons he-
rumklettern, unter zwei Bänke mit 
einer Matte darüber durch Luftbal-
lons krabbeln, an Seilen schaukeln, 
über eine Bank balancieren, auf der 
Luftballons festgebunden waren und 
auf einer großen Weichbodenmatte 
herumtoben. 

Nachdem gemeinsam mit den Eltern 
alle Geräte wieder abgebaut wa-
ren, wurde natürlich auf dem heiß-
geliebten Mattenbus gefahren. Im 
Schlusskreis wurden die Kleinen und 
Großen mit dem Abschlusslied „Al-
leLeut“ verabschiedet und damit die 
Faschingssaison beendet - bis zum 
nächsten Jahr. 

	     Marion, Birgit und Nicole

Fasching beim Mutter-Kind-Turnen
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Am 9.3. trafen sich 15 Frauen aus 
den oben genannten Gruppen der 
TSG Nordholz, um eine Grünkohltour 
zu starten. Pünktlich um 15.51 Uhr 
ging es mit dem Zug nach Wremen. 
Während der Wartezeit am Bahnhof 
Nordholz gab es natürlich schon den 
ersten Schnaps.

Nach der kurzen Zugfahrt fing es 
genau beim Aussteigen in Wremen 
an zu regnen. Aber man ist ja nicht 
aus Zucker. Es wird sich erstmal un-
terstellt und der nächste Schnaps 
herausgeholt. 

Dann beginnt der Marsch durch Re-
gen und Wind in Richtung Missel-
warden zum Party-Service Semrau.

Trotz Regen und Wind mussten die 
Rucksäcke dennoch geleert und so-
mit weitere Trinkpausen eingelegt 
werden. Das Wetter konnte die gute 
Laune natürlich nicht trüben.

Zwischendurch wurde unterwegs 
von der Familie Semrau zur Aufwär-
mung und Stärkung heißer Kakao 
mit Amaretto geliefert, der von allen 
herzlich willkommen war. 

Als die Tour gegen 17.40 Uhr auf 
dem Hof von Familie Semrau endete 
und man sich im großen Partyzelt 
„trockengelegt“ hatte, hörte der Re-
gen dann endlich auf und die Sonne 
kam heraus.

Nachdem alle ihre Plätze gefunden 
hatten (auch die weiteren Grünkohl-
tour-Gruppen) und die ersten Ge-
tränke auf dem Tisch standen, wurde 
das Grünkohlbuffet eröffnet. Es gab 
natürlich für Nichtgrünkohlesser eine 

Alternative. Beides war super lecker 
und so wurden doch die Bäuche 
ausgiebig gefüllt. 
Als dann die Teller abgeräumt waren, 
fiel man nicht wie bei herkömmlichen 

Grünkohltour der La Gym-/Aroha-  
und Aerobic-Gruppe 

Beste Laune trotz miesem Wetter
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Grünkohltouren in ein vollgefresse-
nes Delirium, sondern jetzt ging die 
Party erst richtig los.
Der von Familie Semrau engagierte 
DJ Axel legte Musik auf und die Ae-
robic- und LaGym-Damen waren von 
da an allesamt auf der Tanzfläche zu 
finden. Es wurde Sirtaki getanzt, zu 
Schlager, Rock und Pop und tatsäch-
lich auch zu Scooter!

Es wurde den ganzen Abend ge-
tanzt, gesungen und gelacht bis spät 
in die Nacht. 

Fazit dieser Grünkohltour: Nächstes 
Jahr auf jeden Fall wieder.

Das Essen, die Musik, die Stimmung, 
die Location waren toll. An der Wet-
terschraube wird dann aber noch  
gedreht werden müssen. 

	            Susanne und Nicole

Vorfreude (auf das Essen) ist die schönste Freude

Heidi Porrio · Apothekerin
Feuerweg 3 · 27639 Wurster Nordseeküste
Telefon 0 47 41 / 97 98 -0
Telefax 0 47 41 / 97 98 -98
info@zeppelin-apotheke.com
www.zeppelin-apotheke.com

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr
Mi. 8.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr
Durchgehend geöffnet

• Verleih von Pari-Boy-Inhaliergeräten
• Anmessen von Kompressionsstrümpfen
• Verleih von Medela-Milchpumpen und Babywaagen
• Blutdruck-, Blutzucker- und Cholesterin-Bestimmung
• Hautmessung und dermatologische Beratung
• täglicher Botendienst

für
Sie

auf der Höhe
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Man merkte sofort, dass Peter Seer 
viel in der frischen Luft ist. Nicht nur 
arbeitsmäßig als Wattführer, sondern 
auch privat als Nordic-Walker. Denn 
die Geschichte, die er im Clubzim-
mer der Gaststätte „Zum Wurster 
Krug“ vorlas, verlangte wirklich „kla-
ren Geist“ und eine geübte Zunge. 

Seine Frau Eleonore, Organisato-
rin der sportlichen wie gemütlichen 
Treffen, leider kurzfristig erkrankt, 
hatte ihm eine ziemlich lange Anei-
nanderreihung von einer Bärbel, die 
Rhabarberkuchen für eine Bar backt 
(ähnlich dem „Fischer Fritz“, aber 
viel länger) mitgegeben. Das herz-
hafte Lachen der TSG-Mitglieder und 
Gäste verunsicherte Peter nicht, er 
brachte die Geschichte zungenfertig 
zu Ende.

Zuvor hatte Sabine Kirchner, Nordic-
Walking-Ausbilderin bei der TSG 
Nordholz und Mitorganisatorin der  
Touren, die „Mitläufer/innen“ be-
grüßt und ihrer Freude Ausdruck 
verliehen, dass die Sportler/innen 

so zahlreich erschienen waren. In 
der Tat herrschte ein ziemlicher Ge-
räuschpegel, siebzehn Aktive (und 
ich) hatten sich viel zu erzählen. 

Inhaber und Chefkoch Andree Pe-
ter ließ geschmacklich und optisch 
keine Wünsche bei den bestellten 
Essen offen, die von Chefin Martina 
Peter und Mitarbeiterin Ingrid Dös-
cher gut gelaunt serviert wurden. Die 
Anwesenden genossen das Essen 
sichtlich und boten teilweise Kost-
proben an. Ruhe herrschte. Bis der 
letzte Teelöffel auf den leeren Des-
sertteller sank, dann wurden Plätze 
getauscht und weiter ging es mit 
der Unterhaltung. Unter anderem 
erzählte jemand von den teils spek-
takulären Sonnenuntergängen, die 
man bei Nordic-Walking im Watt er-
lebt hatte und wieder zu sehen hofft. 
Doch das dauert noch eine Weile, 
erst einmal gingen die Gäste hinaus 
in den Regen, trotzdem gut gelaunt, 
ein schöner Abend lag hinter ihnen.

 			                Elfie

Gemütliches Beisammensein  
der Nordic-Walker/innen

Gutes Essen und gute Gespräche ergibt gute Laune!
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Kerlgesund 

Männer, nur für euch findet am 
30.06.2019 ein besonderer Tag statt. 
Wir, die TSG Nordholz e.V., gemein-
sam mit dem Kreissportbund (KSB) 
Stade, bieten euch ein sportliches 
Programm, einen interessanten 
Vortrag und ein Mittagsimbiss an. 
Abgerundet wird der Tag durch ein 
gemeinsames Abschlussgrillen in 
netter Gesprächsrunde. 

Zur Auswahl stehen: 

Fit Ü 50, mit Eleonore Dehne-Seer. 

Möchten wir nicht immer fit bleib- 
en, auch wenn wir zur älteren Gene- 
ration gehören?

Ganzkörpertraining-Kraft-Ausdauer-
Beweglichkeit-Gleichgewichtsschu-
lung und auch der Spaß kommen 
nicht zu kurz.

Jumping Fitness mit Nicole Doss.  

Einzigartig, emotional und atembe-
raubend, das ist Power Fitness auf 
dem Trampolin. Gewicht, Alter oder 
Leistungsniveau sind nebensächlich. 
Runter von Sofa, rauf aufs Trampolin!

Cross Training – Zirkel mit Eleonore 
Dehne-Seer, Marlies Töllner und 
Dagmar Müller. Männer lasst euch 
überraschen, es ist ein Programm 
speziell für euch! Es geht rund!

Ein Erlebnissporttag für Männer!



19

Selbstverteidigung/Selbstbehaup-
tung mit Nicole Müller. 

Für den Kampfsport gibt es vielfältige 
Angebote, die für jedes Alter geeig-
net sind. Ihr werdet staunen, es sind 
Dinge, die ihr jetzt schon vielfach 
könnt, aber bisher so noch nie ein-
gesetzt habt.

Yoga mit Petra Benecke. 

Für Männer? Es gibt ganz unter-
schiedliche Formen - mit meditativen 
Charakter oder auch mehr Körper 
betont. Lasst euch diese neue Erfah-
rung nicht entgehen.

Pratzen auf die Fratzen mit Nicole 
Müller. 

Pratzen-Training gehört zu vielen 
Kampfsportarten und das Reaktions-
vermögen wird auf die Probe gestellt. 

Ausdauer, Geschicklichkeit, ein gu-
tes Auge und Koordination werden 
geschult.

Nordic Walking mit Volker Möller. 

Eine Ausdauersportart, bei der 
schnelles Gehen durch den Einsatz 
von zwei Stöcken im Rhythmus der 
Schritte unterstützt wird. Ein Ganz-
körpertraining an der frischen Luft.

Bitte diesen Termin, 30.06.2019, 
schon einmal vormerken. Das Pro-
gramm erscheint demnächst, dann 
freuen wir uns auf eure Anmeldungen.

Bernd Kunze
1. Stellvertretender Vorsitzender

FAHRSCHULE
Land Wursten
FAHRSCHULE
Land Wursten
27472 Cuxhaven · Poststr. 22
27637 Nordholz · Elbestraße 1
27632 Dorum · Speckenstr. 24

Tel. 04741/2170

Mobil 0172/4256939

-jederzeit erreichbar-

Inhaber W. Wollny

Moderne Lernmittel vom Papier bis zur App

 Fahrausbildung aller Klassen vom Mofa bis zum Bus
 Aufbauseminare Führerschein auf Probe (A S F)
 Fahreignungsseminare (F E S) ab 01.05.2014 früher ASP
 Berufskraftfaheraus- und weiterbildung BUS/LKW 
 nach dem BKrFQG und  BRrFQV
 Beschleunigte Grundqualifizierung BUS/LKW für Umsteiger,
 Quereinsteiger und 
 Ladekran, Autokran, Brückenkran, Baumaschienen, 
 Flurförderfahrzeuge Aus- und Weiterbildung
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In diesem Jahr wird 
seit 50 Jahren in un-
serem Verein Tisch-
tennis gespielt! Und 
wir sind endlich mal 
Staffelmeister in un-
serer Spielkasse der 
5. Kreisklasse Nord 

 Cuxhaven geworden. 
Einer von uns, Chris-

toph Rudolph, der seit letztem Jahr 
bei uns spielt, ist Kreismeister in 
der Klasse bis 1300 QTTR Wert ge-
worden (QTTR Wert repräsentiert 
die Spielstärke, wobei Q für Quar-
tal steht). Herzlichen Glückwunsch 
nochmals an dieser Stelle. 
Dabei sah es zu Beginn der Spielzeit 

erst einmal nicht ganz so gut aus. Wir 
wollten nach langer Zeit mit 2 Mann-
schaften am Spielbetrieb teilneh-
men, da wir mit Alexander Riedel aus 
dem Frankenland und Christoph Ru-
dolph aus dem Harz zwei sehr starke 
Neulinge hatten und mit Klaus Lübke 
nur einen Spieler abgeben mussten. 
Bis zu den Sommerferien hatten wir 
noch mehrere Koreaner in unserer 
Abteilung, die nach 2 Jahren Trai-
ning erstmalig am Punktspielbetrieb 
teilnehmen wollten. Sie waren dann 
plötzlich, wahrscheinlich durch neue 
Arbeitsplätze, nicht mehr verfügbar.  
Also wie immer: Nur eine Mann-
schaft.  Aber die mit 13 spielbereiten 
Spielern, obwohl man nur 6 Spieler 

Staffelmeister 18/19

Tischtennis

1969 – 2019    
50 Jahre Tischtennis bei der TSG Nordholz 

 

Abteilungsleiter 
Jürgen Bahlmann 

0 74 23/42 72



21

für eine Mannschaft braucht. Gar 
nicht so einfach, wenn dann noch 
alle unbedingt spielen wollen. Aber 
es haben alle gespielt und wir sind 
alle zusammen Meister geworden. 

Unsere Mannschaft besteht aus  
3 Damen und 10 Herren im Alter von 

33 bis 84 Jahren. Man ist also nie zu 
alt, um diesen Sport auszuüben. 

Wir treffen uns jeden Dienstag ab 
20:00 Uhr in der Schulturnhalle. Wer 
uns und unseren Sport einmal ken-
nenlernen möchte, ist herzlich will-
kommen.             Jürgen Bahlmann

Sport und Mathe

IMPRESSUM:

   
   

  
    

  

Der Bezugspreis für die WIR ist im Mitgliedsbeitrag
enthalten. Die Redaktion ist nicht verantwortlich für 
den Inhalt und die Richtigkeit der einzelnen Bei-
träge. Wir weisen darauf hin, dass Anzeigen nur mit
Genehmigung der TSG Nordholz e.V. weiter ver-
wendet werden dürfen.

Geschäftsstelle: Mühlenstraße 48, 
27639 Wurster Nordseeküste

Tel. 0 47 41 / 2978, Fax 0 47 41 / 18 05 86, 
Handy 01 52 / 33 55 88 27

Geschäftszeiten: Mi. 15.00-18.00 Uhr 

Herausgeber: Turn- und Sportgemeinschaft 
Nordholz und Umgebung von 1907 e.V.

Homepage:   http://www.tsgnordholz.de
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1. Vorsitzender:  Frank Bretschneider 
1. stellver. Vorsitzender: Bernd Kunze
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Mitgliederverwaltung:   Silke Bretschneider 
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Kassenwart:  Jürgen Wohlers 
Redaktion und Presse: Peter Seer 
  Eleonore Dehne-Seer
  Elfie Seligmann-Krause
  Klaus Schmidt

e-Mail:   wir@tsgnordholz.de

Sportarten:
Fußball, Ju-Jutsu, Leichtathletik, Präventionssport,
Aqua Gymnastik, Jumping Fitness, Nordic Walking,
Nordic Walking im Watt, Yoga, Sportabzeichen, 
Tanzen, Tischtennis und Turnen

Weser-Elbe Sparkasse  
IBAN: DE70 2925 0000 0121 0003 70 

Gesamtherstellung:
Druckpartner Hemmoor,
Stader Straße 53, 21745 Hemmoor, 
Tel. (0 47 71) 36 16, Fax  (0 47 71) 36 17,
e-Mail: mail@druckpartner-hemmoor.de

Mitglied im DTB Kinderturn Club
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34

Heike Droege-Achilles
Nordholz · Mühlenstraße 30 · Telefon (0 47 41) 20 72
Öffnungszeiten: Mo. - Sa. 6.30-20.00 Uhr · So. 8.00-13.00 Uhr

sonntags ab 8.00 Uhr frische Brötchen

Mi., Do., Fr., Sa., So.
11.30 - 14.00 Uhr

und 17.30 - 22.30 Uhr

Mo. und Di-Mittag
geschlossen

Kirchstraße 1 · 27637 Nordholz · Telefon (0 47 41) 80 10Kirchstraße 1 · 27637 Nordholz · Telefon (0 47 41) 80 10

Mi., Do., Fr., Sa., So.
11.30 - 14.00 Uhr

und 17.30 - 22.30 Uhr

Mo. und Di-Mittag
geschlossen

WW ii rr   mm aa cc hh ee nn   II hh rr ee   KK ll ee ii dd uu nn gg   ff ii tt !!
Wir reinigen z.B.: Übergardinen • Vorhänge • Steppdecken 

Wolldecken • Kissenplatten • Fellvorleger • Autobezüge u.v.m.

Selbstverständlich reinigen wir auch Ihre
Hosen, Jacken, Kleider, Röcke, Mäntel usw.

KK ll ee ii dd ee rr kk uu rr   EE nn gg ll GmbH
Textilpflege-Center Altenwalde
Hauptstraße 22
Telefon 0 4723 / 50 13

Nr 105-2011  03.01.2012  18:36 Uhr  Seite 34

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr / Sa. 9.00 - 14.00 Uhr

Wir bieten Ihnen einen Vor-Ort-Service
mit über 200 Gesellschaften aus einer Hand.
Damit können wir eine optimale Auswahl,
auf Ihren Bedarf abgestimmt, treffen!

Nehmen Sie Kontakt

mit uns auf

und testen Sie

unseren Service!

Nordholz · Nelkenweg 8 · 27639 Wurster Nordseeküste
Tel. (0 47 41) 98 00 76 · Fax (0 47 41) 98 00 77 · E-Mail: service@finanz-tants.de

Versicherungen • Bausparen • Finanzierungen • Geldanlagen • Immobilien

Finanz-Service-Tants
Versicherungsmakler

G
b
R
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Fußball

Turniersieg der U10

 

Abteilungsleiter
Thomas Görtz 

0157 / 54 70 33 51 

Am 06.01.2019 wa-
ren die U10 Kicker 
der TSG Nordholz 
zu einem Hallentur-
nier der JSG Am Do-
brock in Cadenberge 
eingeladen.

Nach dem Weih-
nachtsstress woll-

ten die Jungs und Mädels sich mal 
wieder mit Fußball den Kopf frei-
pusten. Dieses gelang dann auch 
sehr gut. Ungeschlagen mit 6 Sie-
gen und 15:1 Toren setzte sich die 
Mannschaft von Sven Wullstein, 
Tim Sesterhenn und Marco Dorbritz 
souverän durch und durfte auf das 
Treppchen nach ganz oben steigen.

Super! Weiter so.

Mirco Hensen
Fußballjugendwart TSG Nordholz Die siegreiche U10 mit ihren Trainern

Die siegreiche U10 auf dem "Siegertreppchen"
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Gussasphalt im Wohnungs-, Industrie-
Straßen- und landwirtschaftlichen Bau

Abdichtung und Brückensanierung

Hahl GUSS-ASPHALT GmbH, Nordholzer Weg 92, Nordholz
Tel. 0 47 41/76 29 · Fax: 0 47 41/60 33 95 • Mobil 0177/7 62 91 64

Mi., Do., Fr., Sa., So.
11.30 - 14.00 Uhr

und 17.30 - 22.30 Uhr

Mo. und Di-Mittag
geschlossen

Mi., Do., Fr., Sa., So.
11.30 - 14.00 Uhr

und 17.30 - 22.30 Uhr

Mo. und Di-Mittag
geschlossen

Nordholz · Kirchstraße 1 · 27639 Wurster Nordseeküste · Telefon (0 47 41) 80 10Nordholz · Kirchstraße 1 · 27639 Wurster Nordseeküste · Telefon (0 47 41) 80 10
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Die Fußballer der U10 TSG Nordholz und
U12/1 JSG WNK wurden ausgestattet

Nie wieder frieren: Die U10 der TSG 
Nordholz freute sich über die neuen 
Aufwärmpullover von der Firma 
Dachdeckermeister Sowade GmbH 
und bedankte sich herzlich mit  
einem bunten Blumenstrauß. 

Schornsteinfeger Marco Diercks 
strahlte mit der U12/1 der JSG WNK 
um die Wette, als die Jungs die 

neuen Trikots, ihre Glückstrikots, 
präsentierten. Auch er bekam einen 
tollen Blumenstrauß.

Der Vorstand und die Fußballjugend-
abteilung sagen ebenfalls vielen, vie-
len Dank!!! 

Mirco Hensen
Fußballjugendwart TSG Nordholz

U 12/1 Sponsor Marco Diercks

Sponsor Sowade
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L+S
Haustechnik

L+S
Haustechnik

Werner Schultz

An der Kirche 13
27637 Nordholz

Tel. 0 4741/60 20 23

Heizung - SanitärHeizung - Sanitär

d
d
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/9

81
25

63

Nordholz, Bundesstr. 21 
Telefon (0 47 41) 72 52
www.krassmanns-backstube.de

Unser Motto „natürlich & rein“ gibt unseren Kunden die Gewissheit, stets 
Produkte in höchster handwerklicher Güte zu bekommen. 
Drei Beispiele überragender Qualität:
Wilhelm‘s Butterkuchen
Wilhelm‘s Meisterstollen 
Oma Elses Konfitüren

Omas Elses

    Konfitüren

Starke Marken                 
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Die U18 erfüllt Japaner einen großen Wunsch

Der Anruf einer Mitbürgerin aus 
Nordholz beim 1. Vorsitzenden der 
TSG Nordholz, Frank Bretschneider, 
erfüllte Takaki einen großen Wunsch:  
Einmal deutschen Fußball in einer 
Mannschaft spielen zu dürfen. 

Schnell wurde der Wunsch an Thore 
Böttger, Trainer der U18 Mannschaft, 
weitergeleitet. Thore nahm sofort den 

Kontakt auf und gleich am nächsten 
Tag ging es für den 19-jährigen ja-
panischen Austauschschüler, der 
in Tokyo studiert und aus der Nähe 
von Osaka stammt, zum Training.
Verständigt wurde sich auf Englisch, 
was zu Beginn für unsere Jungs eine 
kleine Herausforderung war. 

Ein besonderes Highlight war für 
Takaki der Besuch der Mannschaft 
zu seinem Geburtstag. Bei der net-
ten Dame, die ihm Unterkunft gab, 
wurde bei Kaffee und Kuchen auch 
noch das Bundesligageschehen 
verfolgt; seine Lieblingsmannschaft 
ist Borussia Dortmund.

 Leider war sein Aufenthalt auf 3 Wo-
chen begrenzt, so musste Takaki am 
Samstag seine Rückreise antreten. 
Bei der Verabschiedung versprach 
man sich über WhatsApp und Mail in 
Kontakt zu bleiben. Da Takaki ein Fan 
der deutschen Kultur ist und einen 
weiteren Besuch nicht ausschließt, 
werden wir ihn dann gerne wieder in 
unserem Kreis begrüßen. 

Ein Dank geht an Thore und seine 
Jungs. – WIR LEBEN SPORT-

Thore übergibt Takaki zum Geburtstag  

sein „eigenes Vereinstrikot“ 

Redaktionsschluss
für die Ausgabe 3. Quartal 2019

10. Juli 2019
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DEUTSCHLAND
Österreich  Schweiz
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Das im letzten Jahr auf Einladung 
der VGH Agentur Andreas Götting  
ausgetragene FuPa-Elfmeterschießen 
zwischen der TSG Nordholz und 
dem SV Spieka auf dem Platz „Hinter 
dem Heidedeich“ in Nordholz, hatte 
im Februar 2019 ein „Nachspiel“. 

Vor dem VGH Versicherungsbüro in 
Nordholz trafen die Vertreter der TSG 
Nordholz und des SV Spieka mit  
Andreas Götting zusammen. Letz-
terer übergab Mirco Hensen (Fuß-
balljugendwart der TSG Nordholz)  
und Michael und Patricia Steffens 
(SV Spieka) einen Geldbetrag von  
jeweils 100 Euro. Ursprünglich wur-
den während des Elfmeterschießens 
140 Euro Überschuss durch den 
Verkauf von Bratwurst und Getränke 

erzielt, die Andreas Götting dann auf 
200 Euro aufstockte. Gleichzeitig 
wurde über die Fortführung des Elf-
meterschießens gesprochen, auch 
darüber, dass es beim nächsten Mal 
mit einer größeren Teilnehmerzahl 
ausgeführt werden könnte.

Im Vordergrund dieser Veranstaltung 
stand und steht die Stärkung der  
Zusammenarbeit beider Vereine.

Das VGH Team Nordholz bedankte 
sich für die super Zusammenarbeit 
bei den beiden Vereinen und den 
freiwilligen Helfern, ohne die das Elf-
meterschießen nicht so reibungslos 
hätte durchgeführt werden können. 

 
			                Elfie

Foto (VGH)  von links: Andreas Götting, Michael und Patricia Steffens, Mirco Hensen

VGH Agentur Andreas Götting übergibt Geldbetrag  
für Fußballjugend
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Am Wochenende vom 16.02.2019 
bis zum 17.02.2019 fand nun schon 
zum 5. Mal der Wurster Nordseeküs-
ten Cup statt. Insgesamt 32 Mann-
schaften der Altersklassen U8, U9, 
U10 und U11 wollten den begehrten 
Wanderpokal ergattern.

Begleitet wurden die Jungs und Mä-
dels von ihren Familien und Freun-
den, so dass an beiden Tagen in der 
Sporthalle kein Platz mehr frei war.  

Das Catering Team um Petra Acker-
mann, Nadine Wähling und Petra 
Meyer hatte alle Hände voll zu tun 
und versorgte professionell die Fuß-
baller und Zuschauer mit Getränken 
und Snacks. Ein besonderer Dank 
geht an die Eltern der teilnehmen-
den TSG Nordholz Mannschaften, 
die das Catering mit Sachspenden 
unterstützten.

„Ich heiße Sie recht herzlich willkom-
men zu einer großartigen Veranstal-
tung…“, mit diesen Worten begrüßte 
Bürgermeister Marcus Itjen die Teil-
nehmer und lobte ebenfalls die Or-
ganisatoren.  Anschließend eröffnete 
Herr Itjen mit dem 1. Vorsitzenden 
der TSG Nordholz, Frank Bretschnei-
der, das Turnier mit dem offiziellen 
Anstoß.

Das U8 Turnier gewann die SG 
Schiffdorf/ Sellstedt/ Ballsport“. Die 
junge Mannschaft setzte sich im  
Finale knapp mit 1:0 gegen die U8 
vom „TSV Altenwalde“ durch.

Die Mannschaften der „TSG Nord-
holz“ hielten sich zurück und beleg-
ten den 4. und den 7. Platz.

In der Altersklasse der U9 holte 
sich die Mannschaft von „Rot Weiß 

Begrüßung

5. Wurster Nordseeküsten Cup
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U9 Zweikampf

Cuxhaven“ den Titel und durfte 
den Wanderpokal mit nach Hause 
nehmen. Die Kicker aus Cuxhaven  
setzten sich im Finale knapp mit 2:1 
gegen „JFV Unterweser“ durch.

Dieses Jahr gab es beim Wurster 
Nordseeküsten Cup zum ersten Mal 
einen Fairness-Preis für die fairste 
Mannschaft des Turniers.

Bei der U9 durften die Fußballer von 
„Rot Weiß Cuxhaven“ ebenfalls den 
Fairness Preis mit nach Hause neh-
men. Die U9 der „TSG Nordholz“ 

verlor ihr Platzierungsspiel knapp 
und belegte einen Platz im hinteren 
Drittel.

Das U10 Turnier am Sonntag wurde 
durch den Ortsbürgermeister Jochen 
Wrede eröffnet.

Die Nordholzer Mannschaft war 
besonders heiß auf dieses Turnier, 
denn die letzten beiden Jahre reichte 
es immer nur für den 2. Platz.

Dieses Jahr sollte es anders kom-
men. Souverän wurde die Vorrunde 
mit 3 Siegen beendet. Im Halbfinale 

Siegerehrung U8

U10 TSG Nordholz Torschuss
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wartete dann die starke Mannschaft 
vom „FC Land Wursten“ auf unsere 
Nordholzer Fußballer. „FC Land 
Wursten“ legte stark los und führte 
schnell 2:0, doch „TSG Nordholz 
Blau“ gab nicht auf und kämpfte sich 
zurück. Innerhalb kurzer Zeit schoss 
man 2 Tore und so musste das 7m-
Schießen entscheiden.

„TSG Nordholz Blau“ hatte dieses 
Mal das Quäntchen Glück auf ih-
rer Seite und so war die Freude rie-
sengroß, als man das 7m-Schießen 
gewann.

Nicht vergessen darf man die andere 
Mannschaft der U10, die „TSG Nord-
holz Rot“. Die Jungs beendeten das 
Turnier ebenfalls ungeschlagen und 
belegten den 5. Platz. Der Fairness- 
Preis ging verdient an die U10 des 
„TSV Altenwalde“.

Mit dem U11 Turnier endete der  
5. Wurster Nordseeküsten Cup. 
Den Titel holten sich zum wieder-
holten Male die „Sportfreunde aus 
Sahlenburg“.

In einem Mini-Finale errang die 
Mannschaft der „JSG Wurster Nord-
seeküste“ (TSG Nordholz/ FC Land 
Wursten) nach 7m Schießen den  
7. Platz, die „TSG Nordholz“ wurde 
leider nur 8er.

GP Sesterhenn: 
                                         Bundesstraße 25 · 27639 Wurster Nordseeküste

 

Fon (0 47 41) 73 12
www.getraenke-sesterhenn.de

GP Sesterhenn: 
                                         Bundesstraße 25 · 27639 Wurster Nordseeküste

 

Fon (0 47 41) 73 12
www.getraenke-sesterhenn.de
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Drehen Fräsen Bohren
 Vom Einzelstück bis zur Serie - bei uns ist alles möglich.

www.drebelow-hydraulik.de
Peilstelle 10, Nordholz
Telefon: 04741/7271

Praxis für Ergotherapie
Kaltegärtner

Scharnstedter Weg 4 · 27637 Nordholz

Tel. 04741 / 60 31 55

e-mail: dorothea.kaltegaertner@t-online.de

Nordsee-Restaurant

Zum Kutterhafen 29
27637 Nordholz
Ortsteil Spieka-Neufeld
Telefon (0 47 41) 60 37-0

Krabben- und Fischspezialitäten
- Dienstag Ruhetag -

Bitte beachten Sie unsere Angebote

in der Vor- und Nachsaison

Nr 105-2011  03.01.2012  18:36 Uhr  Seite 44

U10 7m-Schießen
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Heike Droege-Achilles
Nordholz · Mühlenstraße 30 · Telefon (0 47 41) 20 72
Hermes Paket-Shop

sonntags ab 8.00 Uhr frische Brötchen

Den Fairness-Preis hatte sich der 
„TSV Wulsdorf“ verdient.

Nach jedem Turnier musste ein El-
ternteil der Spielführer in die Halle, 
um einen Sonderpreis für seine 
Mannschaft zu gewinnen. Nach 
15 Umdrehungen um einen Kegel, 
musste zum Abschluss ein Luftballon 
zum Platzen gebracht werden. Der 
schnellste Papa oder die schnellste 
Mama gewann für die Mannschaft 
den Sonderpreis. Die Sonderpreise 
(Godi-Golf Runde in Dorum inkl. 
Pommes, Nuggets) wurden von den 
Fa. Drebelow und Jahn, Sozietät 

Kettelhodt/ Langhein/ Bathmann, 
Fa. Sowade und Cahsau Tankstellen 
und Autoservice OHG gestiftet. Vie-
len Dank dafür. Die Turnierorganisa-
tion um Mirco Hensen, Niels Meyer 
und Björn Ackermann bedankt sich 
bei allen Mannschaften und Helfern 
für das faire und spannende Turnier. 
Besonderer Dank galt dem Catering 
Team und „Kalli“ Kahlfeld für deren 
unermüdliches Engagement. Wir 
freuen uns jetzt schon auf den 6. 
Wurster Nordseeküsten Cup!

Mirco Hensen 
Fußballjugendwart

Sieger U10 TSG Nordholz
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BESTATTUNGSINSTITUT TAG UND NACHT FÜR SIE ERREICHBAR.

Sabrina und Holger von Glahn
Elsa von Lehe

Gegründet 1909

Spieka · Dorfstraße 124  · 27639 Wurster Nordseeküste
Telefon (0 47 41) 10 99 · Telefax (0 47 41) 10 91

Spieka · Dorfstraße 124  · 27639 Wurster Nordseeküste
Telefon (0 47 41) 10 99 · Telefax (0 47 41) 10 91

Gravuren 

**  z.B. Textilien aller Art wie Caps, Arbeitskleidung,
Hemdkragen, Handtücher, Decken, Schuhe u.v.m.

ständig 
SUPER 

ANGEBOTE 
im Programm!!! 

Sportkleidung

Textilveredelung
Bestickung

Fragen Sie nach unseren Teamsport-Ausrüsterverträgen.

* z.B. Handy, Laptop, Feuerzeug, Sektglas, Besteck etc.

auf Sport-/Freizeitkleidung 
mit Wunschmotiv- oder Text** 

Leder, Glas, Stein, Holz, 
Kunststoff, Edelstahl*

auf fast alle Materialien

Sportartikel aller Art

Vereinsausrüstung

Sportschuhe
Stempelfertigung

u.v.m.

Tischlerei ˙ Einbruchschutz ˙ Notöffnungen

rayk
borowski

t +49 (0) 4741 2400
f +49 (0) 4741 18100-18

inhaber tischlerei rayk borowski
mühlenstr. 21
27639 wurster nordseeküste, germany

rayk.borowski@ewetel.net
www.borowski-interior.de

borowski tischlerei
Mechanische Sicherheitssysteme 
für Fenster und Türen für Privat- 
und Firmengebäude
Wir sind aufgenommener Handwerks- 
betrieb im aktuellen Errichternachweis 
„Mechanische Sicherungseinrichtungen“ 
des Niedersächsischen Landeskriminalamtes.

Nutzen sie die Chance einer kostenlosen 
Beratung
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Am 18.02.2019 über 
reichte uns Marco 
Witthohn vom Orts-
verband der CDU  
Nordholz einen Scheck 
in Höhe von 600 €. 

Seit Jahren schon, 
sammelt der Ortsver-
band Nordholz am 
Anfang eines neuen 

Jahres die ausrangierten Weih-
nachtsbäume ein, um mit dem Erlös 
Projekte in der Kinder– u. Jugendar-
beit zu unterstützen. In den letzten 

Jahren wurden die Krippen und Kin-
dertagestätten der Gemeinde Nord-
holz mit einer Spende bedacht. In 
diesem Jahr sind 1189 Euro zusam-
mengekommen. Der Betrag wurde 
aufgerundet und somit konnten sich 
dieses Mal die U 18 Fußballer des SV 
Spieka, sowie die Jugendabteilung 
Ju Jutsu der TSG Nordholz über je-
weils 600 Euro freuen. 

  	           Mit sportlichem Gruß
                                   Sven Clemenz

Ju Jutsu

Neues aus der Ju Jutsu Abteilung

 
Abteilungsleiter
Sven Clemenz

0 47 41 - 60 39 94

Unsere Ju Jutsukas beim Lehrgang in Otterndorf
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Kurz vor den Osterferien fanden 
bei der Ju Jutsu Abteilung der TSG 
Nordholz noch mehrere Gürtelprü-
fungen statt. 

Die Bambini Sparte, welche vor  
einem Jahr gegründet wurde, trat als 
erstes an. Die kleinsten Ju Jutsukas 
werden überwiegend durch spiele-
rische Elemente an die Techniken 
herangeführt. Das Trainergespann, 
bestehend aus Cindy Kunde, Nils 
Kramer und Lukas Tiedemann, hat 
in diesem einen Jahr gute Arbeit 

geleistet. Alle Techniken waren ein-
wandfrei zu erkennen und somit 
konnten alle Prüflinge ihre erste Ju 
Jutsu Urkunde zur bestandenen Prü-
fung in Empfang nehmen. 

Einen Tag später hieß es dann für die 
älteren Kinder, gelernte Techniken zu 
demonstrieren. Dank intensiver Vor-
bereitung, mit Unterstützung durch 
Fabian Brunkhorst, der wieder seine 
Semesterferien „opferte“, erhielt je-
der Teilnehmer am Schluss einen hö-
heren Gurt. 

Ju Jutsu Prüfungen

Die Bambinis mit ihren Trainern
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Am selben Abend wurden dann noch 
einige Erwachsene und Jugendliche 
geprüft. Dafür bat ich Nicole Müller, 
3. Dan Ju Jutsu, die Prüfung abzu-
nehmen. Schließlich wollte ich mich 
auch mal selber überprüfen, was ich 
den Sportlern beibringe. Nachdem 

Nicole mit kritischem Blick die Prü-
fung verfolgt hatte, bekamen alle 
Prüflinge eine Urkunde. Somit hatte 
auch ich in gewisser Weise meine 
„Prüfung“ bestanden.
  	           Mit sportlichem Gruß
                                   Sven Clemenz

Die Kinder nach der bestandenen Prüfung

Jugendliche und Erwachsene mit neuen Urkunden
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Better dentistry by design
Revolutionäre XP®-Technology

für langanhaltende überwältigende Leistung,
ohne schärfen zu müssen

1000‘s of satisfied
customers

HELMES-Innovations
Nordholz
Scharnstedter Weg 34 – 36    27639 Wurster Nordseeküste

Tel.: 04741 - 60 30 208 info@helmes-innovations.de  
Fax: 04741 - 60 30 265  www.helmes-innovations.de

Erhältlich bei

YIE_AEI_Anzeige_Helmes_148_210_DE.indd   1 07.11.18   12:08
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Für acht Kinder im Alter von 6 bis  
8 Jahren waren „Prävention – Selbst-
behauptung – Selbstverteidigung“ 
- eingebettet in das Konzept des 
Deutschen Ju Jutsu Verbandes 
(DJJV) – eine ganz aufregende, neue 
Erfahrung. 

In sechs Trainingseinheiten vermit-
telte Nicole Müller (Trägerin des 3. 
DAN Ju Jutsu) von der TSG Nord-
holz den Kleinen zahlreiche Grundla-
gen, wie sie sich in unangenehmen 
oder sogar gefährlichen Situationen 
zur Wehr setzen können. 

NICHT MIT MIR – 
die TSG Nordholz macht Kinder stark

Sehenswerte Neuheiten zu jeder Jahreszeit.
Trendige Farben und Materialien.
Überraschende Motive
und schöne Geschenkideen.

Kunstgewerbe & Geschenke

Peilstelle 2 -4 · 27639 Nordholz · Telefon 0 47 41 / 71 02

Geschenkecke
R. Wilksen GmbH
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Das alles natürlich, ohne den  
Kindern Angst zu machen. 

Der Tatendrang der jungen „Kämp-
fer“ wurde erst einmal durch die The-
orie gedämpft. Nicole erklärte, dass 
es keine Feigheit sei, einer Prügelei 
aus dem Wege zu gehen. Im Ge-
genteil, es zeuge von Klugheit, einen 
Kampf zu vermeiden (Prävention). 
Aber immer kann man Konflikten 
nicht ausweichen, dann ist es gut zu 
wissen, was man tun kann, um sich 
zu wehren. Ganz wichtig ist auch bei 
den Jüngsten das Selbstbewusst-
sein, denn auch ein selbstbewusstes 
– starkes – Kind wird nicht so schnell 
zum Opfer. 

Als erstes wurde in der Nordholzer 
Schulturnhalle eine ganz elementare 
Waffe, die jeder gesunde Mensch 
immer bei sich hat, eingesetzt:  
Die Stimme. Anfangs doch noch 
ein bisschen zögerlich, dann im-
mer begeisterter schreiend, rann-
ten die Jungen und Mädchen durch 
die Turnhalle. Und lernten gleich, 
dass es wichtig ist, nicht kopflos 

wegzulaufen, sondern die Umge-
bung im Auge zu behalten, um nicht 
in einer Sackgasse zu enden.

In Zweiergruppen wurden „böse 
Männer“ aufgemalt und an ihnen 
erarbeitet, wo die Opfer ihnen be-
sonders weh tun können. Wenn es 
auch das letzte Mittel sein sollte, das 
die Kinder anwenden, aber sie ha-
ben selbstverständlich ein Recht auf 
Notwehr. Mit dem Knie gegen die an 
der Wand lehnenden Gummimatten 
knallen, das machte aber auch Spaß. 
Marvin (7 Jahre): „Mit dem Knie in 
den Bauch, das ist nicht so schlimm. 
Aber tiefer, das tut richtig weh“.

Theorie und Praxis wechselten sich 
in jeder Einheit ab, unterstützt durch 
Geschichten, in denen es um das 
„Nein-Sagen“ ging: Nicht mit Frem-
den mitgehen und unerwünschten 
Körperkontakt abwehren. Wenn 
auch einige Kinder zum Anfang des 
SV-Kursus noch etwas zurückhal-
tend waren, so änderte sich das von 
Stunde zu Stunde, sie arbeiteten 
intensiv mit und hatten viele gute 

Foto (Elfie): Die Kinder üben an der Matte, sich gegen Angriffe zu wehren
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Ideen, wo sie sich im Notfall Hilfe 
holen könnten. So hatte es Torben 
Müller als der „böse Mann“ wirklich 
schwer, sich den kraftgeladenen, 

selbstbewussten Füßen, Knien und 
Händen zu erwehren. Daher erhielten 
alle die verdiente Teilnehmerurkunde.

Damit nicht alles so schnell verges-
sen wird, hat die DJJV ein wirklich 
ansprechendes Begleitheft erstellt, 
in dem alle wichtigen Techniken und 
Informationen zusammengefasst 
sind. Eine prima Möglichkeit für die 
Eltern, immer mal wieder gemein-
sam mit den Kindern die Themen 
durchzugehen. 

Aber es wurde nicht nur geübt und 
gelernt, es gab auch eine große Über-
raschung für die Lütten. Sie durften 
das riesige Löschfahrzeug der Bun-
deswehrfeuerwehr erobern, beka-
men alles genau erklärt und konnten, 
die Begeisterung war unüberhörbar, 
sogar eine Runde mitfahren und den 
großen Parkplatz nassspritzen. Hier-
für nochmals vielen Dank.

Der nächste Kurs, der noch bekannt 
gegeben wird, findet dann für die  
8- bis 10jährigen statt. 

Nicole Müller, Elfie

Foto (Nicole): so klein, so mutig

Foto (Nicole): Nicht-Mit-Mir Teilnehmer – alle bestanden
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in
d

iv
id

ue
ll 

a
ng

e
fe

rt
ig

t,
 s

p
h.

 b
is

 ±
6,

0 
d

p
t.

, +
 2

,0
 d

p
t.

, Ø
 7

0m
m

, U
V-

Sc
hu

tz
, T

ö
nu

ng
 7

5%
 m

it 
Ei

ns
tä

rk
e

n-
Ku

ns
ts

to
ffg

lä
se

rn

meister für augen & ohren
deichstr. 24 · 27472 cuxhaven
tel. 0 47 21/5 71 60
Mo.-Fr. 9.00 - 18.00 Uhr

Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Parkmöglichkeit direkt vor der TürP

D
a

m
e

n 
un

d
 H

e
rre

n

So
nn

e
nb

ril
le

n

39,- Komplettpreis

D
a

m
e

n 
un

d
 H

e
rre

n

So
nn

e
nb

ril
le

n

€



45

Am 14.04. 2019 fand eine vom Deut-
schen Ju Jutsu Verband (DJJV) 
ausgerichtete Prüfung zum Fachwirt 
für Konfliktmanagement und Selbst-
verteidigung statt. Für Bernd Kunze,  

1. stellvertretender Vorsitzender der 
TSG Nordholz, endete damit eine 
umfangreiche Ausbildung, die im 
August 2018 in Bad Blankenburg  
begann. 

Mit seinem Partner, Tobias Muchel 
aus Wetzlar, beschäftigte er sich mit  
dem Thema „Umgang mit aggressi-
ven und gewaltbereiten Klienten in 
der Kinder- und Jugendhilfe“. 
Mit Annemarie Besold und Bernd  
Huber aus Bayern, befassten sich 
zwei Top-Referenten und Prüfer des 
DJJV mit der Seminararbeit (min-
destens 50 Din-A4-Seiten gebun-
den) und der anschließenden Prä-
sentation. Das detaillierte Feedback 
war ein wertvoller Beitrag, um die 
zukünftigen Moderationen noch zu 
verbessern. 

Aber auch viel Lob war zu hören. 
Als beim Vortrag die Technik streikte 
und sich Tobias darum kümmerte, 
hat Bernd einfach weitergemacht, 
sodass die anwesenden Teilnehmer 
das gar nicht wirklich mitbekommen 
haben. 

Fachwirt für Konfliktmanagement 
und Selbstverteidigung

Schaubild Bericht
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SeniorenzentrumNordholzer Tannen

H. Plümer GmbH 
Nordholz · Oderstraße 20 · 27639 Wurster Nordseeküste
Telefon (04741) 975-0 · www.nordholzer-tannen.de

Ein offenes, freundliches Haus. Ruhig gelegen und
dennoch zentral im Ortskern der Gemeinde Nordholz

SeniorenzentrumNordholzer Tannen
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Ferienwohnungen

&

Am Prüfungsort, der hessischen 
Hochschule für Polizei und öffent-
lichen Verwaltung, fanden die Teil-
nehmer alles für eine erfolgreiche 
Prüfung vor. So konnten nicht nur 
Praxisanteile und Vorträge bestritten 
werden, sondern auch die 90-minü-
tige theoretische Überprüfung. Am 
Ende nahmen alle Teilnehmer ihr 
Zertifikat entgegen. 

Dabei waren die Referenten und Prü-
fer natürlich auch froh und erleichtert, 

nicht nur das Bestehen zu attestie-
ren, sondern auch das besonders 
hohe Niveau hervorzuheben. 

Die Fachwirtausbildung findet auch 
dieses Jahr wieder statt. Zugegeben, 
ganz billig ist es nicht. Mit 1500 Euro 
aber angesichts der Inhalte und hoch 
qualifizierten Referenten, jeden Cent 
wert. Übrigens Power Point ist nicht 
mehr sonderlich angesagt. Zurück 
zu den Wurzeln, könnte man sagen, 
Flipcharts sind das Mittel der Wahl. 
Aber das könnt ihr auf dem Seminar 
erfahren. 

Zielsetzung der Ausbildung:

Mit der Ausbildung soll qualifizierten 
Sportlerinnen und Sportlern der 
Selbstverteidigungssportart Ju-Jutsu, 
die Möglichkeit geschaffen werden, 
institutionsübergreifend Seminare 
und Workshops zur Thematik „Ge-
waltprävention an Arbeitsplätzen“ an-
zubieten und durchzuführen, sowie 
die Urteils- und Handlungssicherheit 
ausgebaut und unterstützt werden. 
Die Teilnehmer sind nach der Qua-
lifizierung in der Lage, selbstständig 
Workshops, Seminare, Informations-
veranstaltungen und Beratungen 
durchzuführen und themenbezoge-
nen Vorträge zu halten.

Bernd Kunze

von links: Tobias Muchel und Bernd 
Kunze haben ihre Zertifikate erhalten
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www.rd-die-fahrschule.de

Info:
04741-8531

Cuxhaven 
Elfenweg 25

Altenwalde
Hauptstr. 69

Nordholz
Schulstr. 6

Dorum 
Poststr. 3b

Rüdiger Schwarze & Dirk Engeler

Spaß am Fahren.... mit Sicherheit!

„
Die Fahrschule

„„
Die Fahrschule

„„
Die Fahrschule

„

Cuxhaven · Altenwalde · Nordholz · Dorum

Wir bilden alle EU Führerscheinklassen aus
vom Mofa bis zum LKW.

Zeitgemäßes Lernen 
mit dem „Theo“ oder der Fahrschul-App

LKW Weiterbildung
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Allgemein

Jahreshauptversammlung der TSG Nordholz

Einen erfreulichen Rückblick auf das 
Vereinsjahr 2018 hielt der 1. Vor-
sitzende der TSG Nordholz, Frank 
Bretschneider, auf der diesjährigen 
Jahreshauptversammlung. Ganz   
wichtig war ihm die Anerkennung 
der Arbeit ehrenamtlich tätiger Mit-
glieder, die, wie er sagte, nicht hoch 
genug bewertet werden kann. 

In der Vereinsgaststätte „Zum grü-
nen Walde“ begrüßte Frank neben 
62 Mitgliedern der TSG Nordholz 
ebenfalls den Ortsbürgermeister von 
Nordholz, Jochen Wrede, den Eh-
renvorsitzenden Helge Rothenberg 
und den ehemaligen Vorsitzenden 
Rolf Cahsau. 

In seinen Grußworten lobte Herr  
Wrede einmal mehr die Aktivitäten  
des 1400 Mitglieder zählenden 
Vereins, bedankte sich beim Ma- 
nagement für die effektive Vereins- 
führung und bei den Spartenlei-
tern/innen, dass sie den „Verein mit  
Leben füllen“.

Die neue Datenschutzverordnung, 
die Änderungen in der Vereins-Sat-
zung notwendig macht und über-
haupt in vieler Hinsicht lästig ist, hat 
außerdem eine unschöne Seite. Ab 
sofort können die Namen verstorbe-
ner Mitglieder nicht mehr genannt 
werden, da man dazu die Erlaubnis 
der Hinterbliebenen einholen muss. 
Da das zu vielen Komplikationen 
führen kann, entschloss sich der 

erweiterte Vorstand, keine Namen 
mehr zu nennen. So gestaltete sich 
das diesjährige Gedenken absolut 
schweigend. 

Die ersten Tagesordnungspunkte 
wurden zügig abgearbeitet. „Ehrun-
gen“ dagegen hatten einen länge-
ren „Vorspann“, denn auch sie un-
terliegen dem Datenschutz und so 
musste der Vorstand erst einmal her-
ausfinden, ob der zu Ehrende geehrt 
werden möchte und anwesend sein 
wird oder ob er zwar genannt werden 
darf, aber nicht zur Versammlung 
kommt und, auch das war vertreten, 
zwar zur Versammlung kommt, aber 
nicht genannt werden möchte! 

Die Ehrungen der nachstehenden 
Mitglieder erfolgten dann natürlich 
im würdevollen Rahmen. Folgende 
Personen, zum größten Teil auch an-
wesend, wurden geehrt:

25 Jahre Mitgliedschaft: 
Eveline Helmes, Christine Dreher,
Jannis-Joachim Dreher.

40 Jahre Mitgliedschaft: 
Ursula Schmidt, Helga Menssen.

50 Jahre Mitgliedschaft: 
Anke Droege, Uwe Schicke, 
Britta Reiche, Gesche Hagenah.

55 Jahre Mitgliedschaft: 
Elke Ricker, Lothar Küchler.

65 Jahre Mitgliedschaft: 
Walter Strunk.
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Suchanneck GmbH
Heizungs- und
Sanitärservice

Nordholz · Dorfstraße 126
27639 Wurster Nordseeküste
Telefon 0 47 41 / 18 14 10
Telefax 0 47 41 / 18 14 30

24 Stunden Notdienst

Außer-Haus-Verkauf
von Heizungs-

und Sanitärartikeln

Fachbetrieb
für Heizungs- und

Sanitärservice, Öl-,
Gas- und Brennwerttechnik,

Solaranlagen, Kaminerneuerung,
Badsanierung und Regenwassernutzung

Michael Prüß 
Ihr Fachmann für individuelle Holzbaulösungen

Deichweg 141a
27639 Wurster Nordseeküste
(Nordholz/Cappel-Neufeld)

Telefon 0 47 41 / 18 100 08 
Mobil     0175 / 24 555 35

www.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.infowww.Holz-Michel.info

Zimmerei, Dachsanierung,
Innenausbau

Holzrahmenbau, Treppenbau  

Holzdecken, Türen / Fenster

Carports, Terrassenüberdachungen

individuelle Holzbaulösungen

42

Handball

schender Atmosphäre endete mit einem Sieg 
für die Gastgeber, so dass die anschließende 
Autogramm- und Fotojagd unserer Jungs noch 
mehr Spaß machte.
Bevor nun nach Ende der Saison sieben Spie-
ler des 2004er-Jahrgangs in die C-Jugend 
wechseln, gab es noch ein besonderes Ab-
schlusstraining, bei dem die Jungs gegen ihre 
Väter antraten. Bei bestem Wetter wurde der 
Außenplatz an der Turnhalle gestürmt und so 

mancher Vater erkannte, dass richtiges Hand-
ballspielen doch viel schwerer ist als es aus-
sieht...

Wir wünschen Jorve, Colin, Janko, Luca, Jus-
tin, Philipp und Erik viel Spaß und Erfolg in der 
nächsten Altersklasse und freuen uns auf die 
„Neuen“ des 2006er Jahrgangs! 

Arne Rehse

Handball mD Spiel gegen Eltern Handball mD Spiel gegen Eltern
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Die Damen freuten sich über einen 
geschmackvollen Blumengruß, der 
Dank an die Herren drückte sich in 
einer Flasche edler Tropfen aus. 

Locker, da, wo es passte mit kleinen 
Scherzen gespickt, ließ der Vorsit-
zende noch einmal die größten Ak-
tivitäten des vergangenen Jahres 
Revue passieren. Er sprach unter 
anderem von dem selbstlosen Enga-
gement junger Sportler für Schwerst-
kranke und von der hohen Bereit-
schaft zur Blutspende zugunsten 
einer erkrankten Kameradin. „Ich bin 
stolz darauf, dass bei uns auch an 
andere gedacht wird“, bedankte sich 
der Vorsitzende. Neben 80 neuen 
Mitgliedern fanden sich auch neue 
Übungsleiter für den Verein. „Allen 
wohltätigen Personen, den Sponso-
ren und dem Förderkreis ebenfalls 
herzlichen Dank. Die sportlichen 
Ehrungen erfolgen wieder wie im 

letzten Jahr beim neu eingeführten 
Ehrentag auf dem Willi-Wicke-Platz. 
In diesem Jahr am 28.04.2019. 

Kassenwart Jürgen Wohlers legte 
seinen Kassenbericht vor und 
sprach von „einem positiven Ergeb-
nis und einer sehr zufriedenstellen-
den Mitgliederzahl, die sich auch in 
diesem Jahr nach oben entwickelte. 
Die Abteilungen konnten unter den 
Planfeststellungen bleiben“. Diese 
Tatsache veranlasste ihn, von „ei-
ner hervorragenden Moral mit Geld 
umzugehen“ zu sprechen und sich 
dafür zu bedanken. Kassenprüfer 
Timo Ripp hielt eine längere Anspra-
che über die ausgezeichnete Kas-
senführung von Silke Bretschneider 
und Jürgen, dann beantragte er die 
Entlastung des Vorstandes und der 
Kasse. Diese erfolgte einstimmig. 
Auch der Haushaltsplan 2019, von 
Jürgen vorgestellt, war optimistisch. 

Die Geehrten mit dem 1. Vorsitzenden Frank Bretschneider (2. von rechts) 
und der 2. stellvertretenden Vorsitzenden Silke Stein (links).
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Nordsee-Restaurant

Zum Kutterhafen 29
27639 Wurster Nordseeküste
Ortsteil Spieka-Neufeld
Telefon (0 47 41) 60 37-0

Krabben- und Fischspezialitäten
- Dienstag Ruhetag -

Bitte beachten Sie unsere Angebote

in der Vor- und Nachsaison

Schulz Garten und Landschaftsbau
Mühlenstraße 83
21637 Nordholz
0 47 41-76 16

Mobil H. Schulz
01 62-1 02 60 82

Mobil O. Schulz
01 73-7 14 54 67

Strauch- und
Baumschnitt
Gartenpflege
Winterdienst

Neugestaltung
Umgestaltung
Pflasterarbeiten
Zaunbau
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Frank erklärte, warum der Vereins-
bus, beschlossen durch den erwei-
terten Vorstand, nicht mehr repariert 
wurde, sondern ein neuer Vereins-
bus aus den Rücklagen angeschafft 
wurde. 

Um beim Geld zu bleiben, es wurde 
anschließend über einen Spartenbei-
trag abgestimmt. „Dieser ist notwen-
dig, wenn wir nicht allen Mitgliedern 
mehr Kosten auferlegen wollen, son-
dern den Abteilungen, die am kos-
tenintensivsten sind, einen kleinen 
Aufschlag berechnen“, so Frank.  
Gedacht sind an 1,50 Euro/Monat, 
vorerst für alle aktiven Fußballer. Die-
ser Vorschlag, gültig ab 2020, wurde 
mit vier Gegenstimmen akzeptiert. 

„War schön mit dir, Frank“, hörte man 
aus der Mitgliederversammlung, als 
Frank kurzfristig sein Amt an Bernd 
Kunze, 1. stellvertretenden Vorsitzen-
der, abgab. Die fröhliche Stimmung 
zog sich durch den ganzen Wahlab-
lauf, der damit endete, dass Frank 
einstimmig wiedergewählt wurde.

Viel Applaus gab es auch für die 
anschließend einstimmig gewählte 
Jugendwartin Nicole Müller, die bei 
ihrer Vorstellung schon etliche inte-
ressante Angebote vortrug. Erfreu-
lich: Nicht nur ausschließlich für die 
jungen Mitglieder will sie sich einset-
zen, sondern auch für ein Miteinan-
der von Jung und Alt. 

Als neue Kassenprüfer ließen sich 
wählen: Elfriede Meyer, Alexander 
Görtz und Volkmar Bensch. 

Wie jedes Jahr, wurden auch auf 
dieser JHV die Abteilungs-, Spar-
ten- und Übungsleiter einstimmig 

bestätigt. Außerdem erfolgte die 
Bestätigung von Thomas Görtz 
als neuen Fußball-Abteilungsleiter.  
„80 Ehrenamtliche halten den Ver-
ein am Laufen, ganz abgesehen von 
den vielen stillen Helfern im Hinter-
grund, dafür kann ich gar nicht oft 
genug Danke sagen“, so der Vorsit-
zende. Bevor die Versammlung um  
21.40 Uhr beendet wurde, erklärte 
Bernd noch „schnell“, dass es am 
30.06. ein Männer-Sporttag „Kerl- 
gesund“ geben wird. Weitere Infor-
mationen folgen.

			               Elfie

Der „alte“ und der neue Vorsitzende  
Frank Bretschneider und die neue  

Jugendwartin Nicole Müller
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Jens & Lars Picker

Genießen Sie unsere frische regionale Küche
in einer gemütlichen Atmosphäre!

Ausgezeichnet vom Landkreis Cuxhaven
Nordholz · Mühlenstraße 78 · 27639 Wurster Nordseeküste

Tel. 0 47 41/10 35 - Fax 10 36
info@zum-gruenen-wal.de
www.zum-gruenen-wal.de

Familienfeiern bis 120 Personen, gemütliche Hotelzimmer, Kegelbahn

Druckpartner
Alles aus einer Hand

drucksachen • beschriftungen • service

neugierig 

Unsere Spezialitat
Vereinshefte Festschriften  
Quartalshefte Schulerplaner

auf Anzeigenbasis von der 
Akquise bis zur Abrechnung
moglichst kostenneutral fur
ihren Verein oder Schule

Nr. 135

Turn- und Sportgemeinschaft

Nordholz und Umgebung 

von 1907 e. V.

2. Quartal 

Turn- und Sportgemeinschaft

Nordholz und Umgebung 

von 1907 e. V.

Nr. 135
2. Quartal 

20192019

sprechen Sie uns an wir kummern uns

Stader Straße 53 • 21745 Hemmoor  
 Telefon 0 47 71 - 36 16 • Fax 0 47 71 - 36 17

facebook-Druckpartner Hemmoor | mail@druckpartner-hemmoor.de | www.druckpartner-hemmoor.de
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63

Seit über

75 Jahren Ihr

kompetenter

Ansprechpartner

für:

• Holzrahmenbau

• Treppenbau

• Innenausbau

• Glaserarbeiten

• Fenster und

Türen in Holz

und Kunststoff

• Holzzäune

• Carports

• Garagen

• Parkettböden

• Modernisierung

• Küchen

• Glastüren

• Wintergärten

• Dachdecker-

arbeiten

Ronald Wilksen
Zimmermeister

Ronald Wilksen
Zimmermeister
Bundesstr. 7/ Peilstelle 2-4
27637 Nordholz
Telefon 0 47 41 / 71 02
Telefax 0 47 41 / 71 94

Nr 105-2011  03.01.2012  18:37 Uhr  Seite 63
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CUXHAVEN · Schillerstraße 11 · Telefon: 04721.37821
NORDHOLZ · Scharnstedter Weg 2 · Telefon: 04741.602 602

www.optik-eggers.de · E-Mail: ptikeggers@web.de

GENIESSEN SIE MIT

KONTAKTLINSEN
MEHR FREIHEIT

JETZT TESTEN!

Kontaktlinsen kann jeder tragen! Egal ob kurz- oder 
weitsichtig, mit oder ohne Hornhautverkrümmung: 
Mit Kontaktlinsen genießen Sie natürlicheres Sehen, 
mehr Bewegungsfreiheit & Sehkomfort. Am besten 
Sie erleben dieses Sehgefühl jetzt selbst!
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